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Abstrak

Pernikahan di bawah umur merupakan perkawinan yang dilakukan oleh
seseorang yang belum mencapai batas usia perkawinan sebagaimana diatur dalam
Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019 tentang Perkawinan. Fenomena pernikahan
di bawah umur masih ditemukan di Kelurahan Tua Tunu Kecamatan Gerunggang
Kota Pangkalpinang dan berpotensi memengaruhi kesejahteraan rumah tangga
pasangan yang menjalaninya. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk
mengetahui faktor-faktor penyebab terjadinya pernikahan di bawah umur serta
dampaknya terhadap kesejahteraan rumah tangga.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan kualitatif. Data diperoleh melalui observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Informan dalam penelitian ini terdiri dari penghulu, pasangan
menikah di bawah umur, orang tua pasangan, dan tokoh masyarakat. Data yang
diperoleh kemudian dianalisis secara deskriptif.

Berdasarkan hasil penelitian, faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya
pernikahan di bawah umur di Kelurahan Tua Tunu meliputi faktor ekonomi,
pendidikan, pergaulan bebas, hamil di luar nikah, serta lingkungan keluarga dan
masyarakat. Faktor yang paling dominan adalah pergaulan bebas dan hamil di luar
nikah. Pernikahan di bawah umur memberikan dampak terhadap kondisi ekonomi
rumah tangga, keharmonisan keluarga, pendidikan dan pengasuhan anak, serta
kehidupan sosial dan psikologis pasangan. Berdasarkan perspektif sosiologi
keluarga, pasangan yang menikah di bawah umur belum mampu menjalankan
fungsi keluarga secara optimal. Sementara itu, dalam perspektif hukum Islam,
pernikahan di bawah umur belum sepenuhnya dapat mewujudkan tujuan
perkawinan untuk membentuk keluarga yang sakinah, mawaddah, dan rahmah.

Kata Kunci: Pernikahan di Bawah Umur, Kesejahteraan Rumah Tangga, Sosiologi
Keluarga, Hukum Islam.
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