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IMPLEMENTASI BIMBINGAN BELAJAR ANAK TUNAGRAHITA
BERAT DI SLB YPAC PANGKALPINANG MELALUI MEDIA PUZZLE

UNTUK MENINGKATKAN KETERAMPILAN MEMBACA

Ummi Kalsum
NIM. 2221047
Fakultas Dakwah Dan Komunikasi Islam
Institut Agama Islam Negeri
Syaikh Abdurrahman Siddik
Bangka Belitung

Abstrak

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya keterampilan membaca pada
anak tunagrahita berat yang disebabkan oleh keterbatasan kemampuan kognitif,
daya ingat, dan konsentrasi yang dimiliki anak tersebut. Anak tunagrahita berat
membutuhkan media pembelajaran yang menarik, dan disesuaikan dengan tingkat
kemampuannya agar materi membaca dapat lebih mudah dipahami. Salah satu
media yang dapat digunakan adalah media puzzle, karena bersifat visual, interaktif,
dan melibatkan aktivitas motorik yang dapat membantu anak mengenal huruf dan
kata secara bertahap. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi
bimbingan belajar melalui media puzzle dalam meningkatkan keterampilan
membaca anak tunagrahita berat di SLB YPAC Pangkalpinang, serta untuk
mengetahui hasil peningkatan keterampilan membaca setelah penerapan media
tersebut.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian
lapangan. Subjek penelitian terdiri dari kepala sekolah dan wali kelas. Data
dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi, kemudian dianalisis
melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi bimbingan belajar
melalui media puzzle dilakukan secara bertahap, mulai dari pengenalan huruf,
penyusunan kata sederhana, hingga membaca kata dan kalimat pendek. Media
puzzle terbukti membantu anak tunagrahita berat dalam mengenal bentuk huruf,
meningkatkan konsentrasi, serta menumbuhkan motivasi belajar karena sifatnya
yang menyenangkan dan tidak membebani anak secara kognitif.

Kata Kunci: anak tunagrahita berat, bimbingan belajar, keterampilan membaca.
media
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dukungan administratif selama penyusunan skripsi ini.
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Bapak Dr. Iqrom Faldiansyah, M.A., selaku Dosen Pembimbing I, yang telah
memberikan bimbingan, arahan, koreksi, serta motivasi yang sangat berarti
dalam penyusunan skripsi ini.

Bapak Sholeh Marsudi, M.A., selaku Dosen Pembimbing II, yang dengan
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mengarahkan penulis selama proses penelitian berlangsung.

Seluruh Dosen Program Studi Bimbingan Dan Konseling Islam yang telah
mentransfer ilmu pengetahuan, pengalaman, dan nilai-nilai keilmuan yang
sangat bermanfaat bagi penulis.

Kepada kepala sekolah SLB YPAC Pangkalpinang beserta seluruh staf,
pendidik, dan tenaga kependidikan yang telah memberikan izin, kemudahan
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Orang tua, keluarga, dan seluruh pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu
per satu, yang telah memberikan dukungan moril maupun materiil sehingga

skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik.
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan
mengingat keterbatasan pengetahuan, kemampuan, dan pengalaman yang dimiliki.
Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang bersifat
konstruktif dari berbagai pihak demi penyempurnaan skripsi ini. Semoga skripsi ini
dapat memberikan manfaat dan kontribusi yang berarti bagi pengembangan ilmu

pengetahuan, khususnya dalam bidang pendidikan anak berkebutuhan khusus.

Bangka, 20 Juni 2026
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Ummi Kalsum
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