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MOTTO 

 Perbanyak bersyukur, kurangi mengeluh, buka mata, jembarkan telinga, 

perluas hati. Sadari kamu ada pada sekarang, bukan kemarin atau besok, 

nikmati setiap momen dalam hidup, dan berpetualanglah 

(Ayu Estiningtyas) 

 

Orang yang hebat adalah orang yang memiliki kemampuan menyembunyikan 

kesusahan, sehingga orang lain mengira bahwa ia selalu tenang dan senang 

 (Imam Syafi’i) 
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Abtract 

 Tuna Susila adalah seorang wanita yang melakukan hubungan seksual di 

luar pernikahan yang sah, secara berulang dan bergantian untuk mendapatkan 

imbalan uang, materi dan jasa. Adanya tuna susila merupakan suatu penyakit bagi 

masyarakat dimana wanita ini menjualkan dirinya melalui perbuatan seksual 

sebagai mata pencaharian atau penyerahan diri wanita kepada banyak laki-laki. 

 Layanan bimbingan yang dilakukan di Yayasan Atap Langit Desa Air 

Mesu Bangka Tengah adalah suatu pemberian layanan kepada para eks tuna susila 

yang masih melakukan proses rehabilitasi guna untuk menumbuhkan kemampuan 

manusia yang normative dan produktif serta mandiri dan kemauan eks tuna susila 

membangun kehidupan yang layak. Pembimbing memberikan memberikan 

bantuan layanan bimbingan kepada para eks tuna susila yang berbentuk 

pengarahan, nasihat bahkan usaha pelatihan. 

 Penelitian ini penelitian lapangan(field reaserch) yang dianalisis dengan 

menggunakan metode kualitatif deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan 

dengan cara wawancara, observasi dan dokumentasi terkait dengan peneliti 

lakukan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa layanan bimbingan yang 

diberikan menggunakan 3 tahapan yakni tahap awal: assessment, membangun 

hubungan dan menyepakati kontrak. Tahap inti terbagi menjadi 5 tahapan yakni: 

mengetahui keinginan klien di bidang apa, mencari link kerja sama, melakukan 

kontrak, mengadakan pembekalan, mendampingi dan mengarahkan klien 

menjalani bimbingan. Tahap akhir: follow up  dan memberikan modal. 

 Sedangkan faktor penghambat ada yang berasal dari Intern (dari dalam 

diri) yakni kurang percaya diri, memikirkan hal yang negative dan keraguan diri. 

Ektern (waktu) yakni berhubung dengan tidak menginapnya para eks tuna susila 

menjadi salah satu faktor bagi pembimbing karena kurangnya pengawasan. 

Kata kunci: Layanan Bimbingan, Eks Tuna Susila  
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