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HUBUNGAN ANTARA SELF ESTEEM DENGAN TINGKAT
KEPERCAYAAN DIRI SISWA KORBAN BULLYING DI MTS DARUL
HIKMAH PULAU BESAR
Anggun Zain
Program Studi Psikologi Islam
Fakultas Dakwah dan Komunikais Islam
Institut Agama Islam Negeri
Syaikh Abdurrahman Siddik
Bangka Belitung
Abstrak

Dasar kehidupan manusia adalah sebagai mahkluk yang unik dan berbeda
satu dengan lainnya. Secara individu manusia ingin memenuhi kebutuhannya
masing-masing serta ingin merealisasikan diri dan juga mampu mengembangkan
potensinya baik dari harga diri hingga kepercayaan diri setiap individu.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui “hubungan antara self esteem
dengan tingkat kepercayaan diri siswa korban bullying di mts darul hikmah pulau
besar”. Variabel dalam penelitian ini terdiri dari dua variabel yaitu variabel bebas
dan variabel terikat, variabel bebas adalah self esteem sedangkan variabel terikatnya
adalah kepercayaan diri. Adapun rumusan masalah yang diajukan adalah apakah
ada hubungan antara self esteem dengan tingkat kepercayaan diri siswa korban
bullying di mts darul hikmah pulau besar. Jenis penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif, metode yang digunakan adalah korelasional. Metode purposive
sampling dan Snowball Sampling. Jumlah populasi dalam penelitian ini adalah
keseluruhan siswa mts darul hikmah, dengan sampel 30 siswa mts darul hikmah.

Metode analisis data yang digunakan menggunakan program SPSS 22 for
windows untuk menguji hubungan antara self esteem dengan tingkat kepercayaan
diri terhadap korban bullying siswa mts darul hikmah pulau besar. Hasil korelasi
product momen dari person menunjukkan angka korelasi sebesar r = 0,517 dengan
p = 0,003 dimana ( p < 0,5) maka hasil menunjukkan bahwa ada hubungan antara
self esteem dengan tingkat kepercayaan diri terhadap korban bullying siswa mts
darul hikmah pulau besar.

Kata kunci:
Self Esteem, Kepercayaan Diri, Bullying.
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