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Bangka Belitung 

Abstrak  

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui apakah terdapat hubungan 

antara  dukungan emosional orang tua dengan kemandirian pada anak tunagrahita 

ringan; (2) apakah terdapat hubungan antara dukungan emosional orang tua 

dengan kemandirian pada anak tunagrahita sedang; (3) apakah terdapat hubungan 

secara bersama-sama antara dukungan emosional orang tua dengan kemandirian 

pada anak tunagrahita. Metode penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan desain korelasional. Sampel penelitian berjumlah 119 orang tua yang 

memiliki anak tunagrahita di SLB Negeri 31 PKLK Pangkal Pinang. Penelitian ini 

menggunakan teknik pengambilan sampel purposive sampling yaitu teknik 

pengambilan sampel dengan mempertimbangkan kriteria.  Teknik pengumpulan 

data dilakukan melalui penyebaran kuesioner menggunakan Skala Likert.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) adanya hubungan yang positif 

dan signifikan antara dukungan emosional orang tua dengan kemandirian anak 

tunagrahita ringan dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,983 dan signifikansi 

0,000 (p < 0,05), (2) adanya hubungan yang positif dan signifikan antara 

dukungan emosional orang tua dengan kemandirian anak tunagrahita sedang 

dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,974 dan signifikansi 0,000 (p < 0,05),  

(3) adanya hubungan secara bersama-sama antara dukungan emosional orang tua 

dengan kemandirian pada anak tunagrahita dengan nilai koefisien korelasi sebesar 

0,987 dan signifikansi 0,000 (p < 0,05). Artinya, semakin tinggi dukungan 

emosional yang diberikan orang tua maka semakin tinggi kemandirian pada anak 

tunagrahita.  

Kata Kunci: Dukungan emosional orang tua, kemandirian, anak tunagrahita 
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Abstrak 

  This study aims to: (1) determine whether there is a relationship between 

parental emotional support and independence in children with mild intellectual 

disabilities; (2) determine whether there is a relationship between parental 

emotional support and independence in children with moderate intellectual; (3) 

determine whether there is a joint relationship between parental emotional 

support and independence in children with intellectual disabilities. The study 

employs a quantitative approach with a correlational design. The sample consists 

of 119 parents of children with intellectual disabilities at SLB Negeri 31 PKLK 

Pangkal Pinang. Purposive sampling a technique based on specific criteria was 

used to select the participants. Data collcetion was conducted by distributing 

questionnaires using a Likert scale.  

 The research results indicate that: (1) there is a positive and significant 

relationship between parental emotional support and the independence of 

children with mild intellectual disabilities, with a correlation coefficient of 0.983 

and a significance level of 0.000 (p < 0.05); (2) there is a positive and significant 

relationship between parental emotional support and the independence of 

children with moderate intellectual disabilities, with a correlation coefficient of 

0.974 and a significance level of 0.000 (p < 0.05); and (3) there is a collective 

relationship between parental emotional support and the independence of 

children with intellectual disabilities, with a correlation coefficient of 0.987 and a 

significance level of 0.000 (p < 0.05). This means that the higher the emotional 

support provided by parents, the greater the independence of children with 

intellectual disabilities. 

Keywords: Parental emotional support, independence, children with intellectual 

disabilities 
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