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MOTTO 

يسُْرًا ََّّالْعسُْرََِّّمَعَََّّفَاِن َّ  

“Maka,َّsesungguhnyaَّbesertaَّkesulitanَّadaَّkemudahan” 

(Q.SَّAl-Insyirah:َّ5) 

ٰٓايَُّهَا مَنُواَّال ذِيْنَََّّي  بْرََِّّاسْتعَِيْنُوْاَّا  وةِ َََّّّبِالص  ل  الصٰبرِِيْنَََّّمَعََََّّّاٰللَََّّّاِن ََّّوَالص   

“Wahaiَّorang-orangَّyangَّberiman,َّmohonَّpertolonganَّ(kepadaَّAllah)َّdenganَّsabarَّ

danَّShalat.َّSesungguhnyaَّAllahَّbesertaَّorang-orangَّyangَّsabar” 

(Q.SَّAl-Baqarah:َّ153) 

  



viii 
 

PERSEMBAHAN 

Dengan mengucap syukur Alhamdulillahirobbil’alamiin, karya sederhana ini 

penulis persembahkan kepada: 

Kepada kedua orang tuaku tercinta Abdul Sani dan Jumiati, terima kasih selalu ada 

dan selalu memberikanku semangat dalam belajar dan menyelesaikan skripsi ini, 

serta yang selalu mendoakanku di setiap harinya, semoga Allah senantiasa 

memberikan kesehatan dan kebahagiaan untuk kalian. 

Teruntuk saudara kandungku, terima kasih sudah menjadi saudara yang selalu 

mendukung segala urusan perkuliahan ku, terima kasih sudah menjadi saudara yang 

selalu ada dikala suka maupun duka. 

Teruntuk Bapak Dr. Ahmad Irvani, M. Ag. dan Bapak Imam Alfikri Pratama, M. Pd. 

selaku dosen pembimbing skripsi, terima kasih banyak telah membantu, menasihati, 

dan memberikan arahan yang terbaik sehingga skripsi ini dapat saya selesaikan. 

Teruntuk teman-teman seperjuangan, terima kasih sudah menjadi teman yang selalu 

memberikan dukungan dan dorongan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi 

ini, terima kasih sudah mau menjawab semua pertanyaan-pertanyaan yang penulis 

tanyakan dalam proses penulisan skripsi ini. 

Teruntuk teman-teman perbankan syariah b, terima kasih sudah ingin belajar dan 

masih berjuang bersama-sama dalam mencapai kesuksesan. Terima kasih sudah 

selalu memberikan canda tawa, suka duka selama kita sama-sama duduk di bangku 

kuliah sehingga akhirnya kita sibuk dengan penyusunan skripsi masing-masing 

sampai akhirnya kita dapat menyelesaikan skripsi ini. 

  



ix 
 

ABSTRAK 

PENGARUH KONTROL DIRI DAN LITERASI KEUANGAN TERHADAP 

PERILAKU MENABUNG MAHASISWA INSTITUT AGAMA ISLAM 

NEGERI SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK BANGKA BELITUNG 

LaَّAbdiَّSanju 

2231038 

FakultasَّSyariahَّdanَّEkonomiَّIslam 

InstitutَّAgamaَّIslamَّNegeri 

SyaikhَّAbdurrahmanَّSiddik 

BangkaَّBelitung 

Abstrak 

Perilakuَّmenabungَّmerupakanَّsalahَّsatuَّbentukَّpengelolaanَّkeuanganَّyangَّ

pentingَّ bagiَّ mahasiswa.َّ Namun,َّ dariَّ hasilَّ penelitianَّ awalَّ menunjukkanَّ bahwaَّ

sebagianَّmahasiswaَّInstitutَّAgamaَّIslamَّNegeriَّSyaikhَّAbdurrahmanَّSiddikَّBangkaَّ

Belitungَّ cenderungَّ bersikapَّ konsumtif,َّ lebihَّ mengutamakanَّ keinginanَّ daripadaَّ

kebutuhan,َّsertaَّkurangَّmembiasakanَّdiriَّuntukَّmenabung.َّDalamَّperspektifَّetikaَّ

Al-Ghazali,َّ pembiasaanَّ perilakuَّ yangَّ baikَّ danَّ pengamalanَّ pengetahuanَّ yangَّ

bermanfaatَّdapatَّmembentukَّkarakterَّyangَّlebihَّbaik.َّPenelitianَّiniَّbertujuanَّuntukَّ

menganalisisَّpengaruhَّkontrolَّdiriَّdanَّliterasiَّkeuanganَّterhadapَّperilakuَّmenabungَّ

mahasiswaَّInstitutَّAgamaَّIslamَّNegeriَّSyaikhَّAbdurrahmanَّSiddikَّBangkaَّBelitung. 

Penelitianَّ iniَّmenggunakanَّpendekatanَّkuantitatifَّdenganَّdataَّprimerَّyangَّ

dikumpulkanَّmelaluiَّkuesionerَّyangَّdibagikanَّkepadaَّ269َّmahasiswaَّInstitutَّAgamaَّ

IslamَّNegeriَّSyaikhَّAbdurrahmanَّSiddikَّBangkaَّBelitung.َّAnalisisَّdataَّdilakukanَّ

menggunakanَّ regresiَّ linearَّberganda,َّujiَّ t,َّujiَّ f,َّdanَّujiَّkoefisienَّdeterminasiَّ (R2)َّ

denganَّmenggunakanَّSPSSَّversiَّ32.0. 

Hasilَّpenelitianَّmenunjukkanَّbahwaَّsecaraَّparsialَّkontrolَّdiriَّberpengaruhَّ

secaraَّpositifَّdanَّsignifikanَّterhadapَّperilakuَّmenabungَّmahasiswaَّInstitutَّAgamaَّ

IslamَّNegeriَّSyaikhَّAbdurrahmanَّSiddikَّBangkaَّBelitung,َّdenganَّnilaiَّtَّhitungَّ4,032َّ

>َّtَّtabelَّ1,969َّdanَّnilaiَّsignifikansiَّ<َّ0,001َّ<َّ0,05.َّDemikianَّpulaَّvariabelَّliterasiَّ

keuanganَّyangَّberpengaruhَّsecaraَّpositifَّdanَّsignifikanَّdenganَّnilaiَّtَّhitungَّ8,052َّ>َّ

tَّtabelَّ1,969َّdanَّnilaiَّsignifikansiَّ<َّ0,001َّ<َّ0,05.َّSecaraَّsimultanَّvariabelَّkontrolَّdiriَّ

danَّ literasiَّ keuanganَّ jugaَّ berpengaruhَّ terhadapَّ perilakuَّ menabungَّ mahasiswaَّ

InstitutَّAgamaَّ IslamَّNegeriَّ SyaikhَّAbdurrahmanَّ SiddikَّBangkaَّBelitungَّ denganَّ

nilaiَّfَّhitungَّ97,532َّ>َّfَّtabelَّ3,03َّdanَّnilaiَّsignifikansiَّ<َّ0,001َّ<َّ0,05.َّNilaiَّAdjusted 

R2َّ sebesarَّ 0,419َّ menunjukkanَّ bahwaَّ variabelَّ kontrolَّ diriَّ danَّ literasiَّ keuanganَّ

mampuَّ menjelaskanَّ variasiَّ perilakuَّ menabungَّ sebesarَّ 41,9%َّ sedangkanَّ sisanyaَّ

58,1%َّdijelaskanَّolehَّvariabelَّlainَّyangَّtidakَّditelitiَّpadaَّpenelitianَّini. 

KataَّKunci:َّKontrolَّDiri,َّLiterasiَّKeuangan,َّPerilakuَّMenabungَّMahasiswa  
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah,َّsegalaَّpujiَّSyukurَّpenulisَّpanjatkanَّkepadaَّAllahَّSWT,َّyangَّ

mahaَّpengasihَّlagiَّmahaَّpenyayangَّyangَّtelahَّmelimpahkanَّnikmat-nyaَّbaikَّnikmatَّ

sehatَّ maupunَّ nikmatَّ lainnya.َّ Atasَّ rahmatَّ danَّ hidayah-nyalahَّ penulisَّ dapatَّ

menyelesaikanَّ skripsiَّ ini.َّ Shalawatَّ sertaَّ salamَّ tidakَّ lupaَّ kitaَّ curahkanَّ kepadaَّ

bagindaَّ Nabiَّ Muhammadَّ SAW,َّ besertaَّ keluargaَّ danَّ paraَّ sahabatnyaَّ yangَّ telahَّ

membawaَّkitaَّmenujuَّajaranَّagamaَّIslamَّyangَّbaikَّini.َّSemogaَّnikmatَّimanَّsertaَّ

Islamَّakanَّsenantiasaَّmelekatَّpadaَّdiriَّkitaَّsemuaَّhinggaَّhariَّakhir. 

Penyusunanَّ skripsiَّ iniَّ merupakanَّ kajianَّ singkatَّ mengenaiَّ “Pengaruh 

Kontrol Diri dan Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Menabung Mahasiswa 

Institut Agama Islam Negeri Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung”. 

Penulisَّ menyadariَّ selamaَّ dalamَّ prosesَّ penyusunanَّ skripsiَّ tentunyaَّ memilikiَّ

kesulitanَّ danَّ hambatanَّ yangَّ dirasakan.َّ Penyusunanَّ skripsiَّ iniَّ tidakَّ lepasَّ dariَّ

berbagaiَّbantuan,َّbimbinganَّdanَّdukunganَّdariَّberbagaiَّpihak.َّOlehَّkarenaَّitu,َّpadaَّ

kesempatanَّ iniَّ denganَّ segalaَّ kerendahanَّ hatiَّ penulisَّ mengucapkanَّ terimaَّ kasihَّ

kepada: 

1. Prof.َّDr.َّH.َّJanawi,َّM.َّAg.َّselakuَّRektorَّInstitutَّAgamaَّIslamَّNegeriَّSyaikhَّ

AbdurrahmanَّSiddikَّBangkaَّBelitung. 

2. Dr.َّHendraَّCipta,َّM.S.Iَّ selakuَّDekanَّFakultasَّSyariahَّdanَّEkonomiَّ Islamَّ

InstitutَّAgamaَّIslamَّNegeriَّSyaikhَّAbdurrahmanَّSiddikَّBangkaَّBelitung. 

3. Bapakَّ Renoَّ Ismanto,َّ Lc,َّMIRKH,َّ selakuَّKetuaَّ Programَّ Studiَّ Perbankanَّ

Syariahَّ InstitutَّAgamaَّ Islamَّ Negeriَّ SyaikhَّAbdurrahmanَّ Siddikَّ Bangkaَّ

Belitung. 

4. Ibuَّ Riyaniَّ Fitriَّ Lubis,َّ M.َّ E.َّ selakuَّ Penasehatَّ Akademikَّ yangَّ telahَّ

memberikanَّ pengarahanَّ dalamَّmenyelesaikanَّ studiَّ selamaَّ diَّ IAINَّSyaikhَّ

AbdurrahmanَّSidikَّBangkaَّBelitung. 
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waktunyaَّ untukَّ memberikanَّ bimbinganَّ arahan,َّ saran,َّ danَّ motivasiَّ dalamَّ

prosesَّpenyelesaianَّskripsiَّini. 

6. Bapakَّ Imamَّ Alfikriَّ Pratama,َّ M.َّ Pd.َّ selakuَّ Pembimbingَّ IIَّ yangَّ telahَّ
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penyelesaianَّskripsiَّini. 

Penulisَّmenyadariَّbahwaَّdalamَّpenyusunanَّskripsiَّiniَّtentunyaَّjauhَّdariَّkataَّ

sempurnaَّdanَّmasihَّbanyakَّkekurangan.َّMakaَّdenganَّsegalaَّkerendahanَّhati.َّPenulisَّ

sangatَّmengharapkanَّkritikanَّsertaَّsaranَّdariَّparaَّpembimbingَّdalamَّpenyempurnaanَّ

skripsiَّiniَّselanjutnya.َّPenulisَّberharapَّagarَّskripsiَّiniَّdapatَّbermanfaatَّbagiَّberbagaiَّ
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