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Abstrak 

Pengangkatan anak sakit (Belangir) menjadi salah satu realitas sosial yang 

berkembang di tengah masyarakat Desa Sarangmandi Kecamatan Sungai Selan, 

Kabupaten Bangka Tengah. Pengangkatan anak sakit (Belangir) dilakukan agar 

kondisi anak yang sudah sehat setelah menjalani pengobatan tradisional dengan 

tabib kampung karena ada kepercayaan agar anak tidak mudah sakit. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan pendekatan 

field research, sumber data yang didapat melalui data primer (yang berkaitan 

dengan subyek penelitian) dan data sekunder (berkaitan dengan literature yang 

berhubungan dengan obyek penelitian) dengan teknik pengumpulan data melalui 

observasi, wawancara semiterstruktur dengan tabib kampung dan orang tua 

kandung, serta dokumentasi. Kemudian dilakukan untuk uji keabsahan data melalui 

triangulasi, dan tahap akhir yaitu dengan teknik analisis data yang berupa reduksi 

data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengangkatan anak sakit (Belangir) 

dipengaruhi oleh faktor utama yaitu kesehatan, sebagai alternatif pengobatan, dan 

faktor pendorong yaitu faktor sosial, atas saran keluarga atau lingkungan karena 

kepercayaan masyarkat setempat hingga berdampak pada mengubah nama dari 

anak yang diangkat. Dari tinjauan maslahah jika dilihat dari faktor Kesehatan tidak 

bertentangan dengan prinsip syariat, karena metode pengobatan tradisional yang 

digunakan umum digunakan dengan tujuan untuk mengobati anak yang sakit. 

Namun, jika dilihat dari fakor sosial pengangkatan anak sakit (Belangir) 

bertentangan pada hukum Islam sebab dari pengangkatan yang terjadi berdampak 

pada mengubah nama dari anak yang diangkat. Sehingga nama panggilan anak 

tersebut dipanggil menggunakan nama dari orang tua angkat bukan pemberian 

orang tua kandung. Kemudian adanya kepercayaan masyarakat setempat yang 

berlebihan dan meyakini bahwa anak menjadi jarang sakit karena diangkat oleh 

tabib kampung, padahal yang memberi sakit dan nikmat sehat hanyalah Allah SWT, 

maka keyakinan tersebut dapat bergeser dari syari’at kepada kepercayaan yang 

keliru. Ini berbahaya karena menempatkan manusia seolah-olah memiliki kuasa 

atas kesehatan, bukan sekadar sebagai perantara usaha. 

Kata-kata Kunci: Pengangkatan Anak, Anak Sakit (Belangir), Maslahah



xi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillah, puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT. 

Tuhan semesta alam yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang, serta tiada 

hentinya melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya, karena berkat rahmat dan 

karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Praktik 

Pengangkatan Anak Sakit (Belangir) Oleh Masyarakat Di Desa Sarangmandi 

Kecamatan Sungai Selan Kabupaten Bangka Tengah Ditinjau Dari 

Maslahah”, ini dengan baik. Shalawat beserta salam tiada henti pula tercurahkan 

kepada baginda Muhammad SAW. para keluarga, sahabat, dan para pengikutnya 

yang telah memberi cahaya, membawa kita dari zaman kegelapan menuju zaman 

yang terang benderang seperti yang dapat kita rasakan sekarang ini. 

Penulisan skripsi ını diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh 

gelar Sarjana Hukum (S.H.) pada Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas 

Syariah dan Ekonomi Islam, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 

Penulis menyadari bahwa dalam proses penyusunan skripsi ini banyak 

rintangan dan hambatan yang dihadapi. Namun berkat bimbingan, arahan, 

semangat, dan do'a dari berbagai pihak, skripsi ini akhirnya dapat terselesaikan. 

Oleh karena itu, pada kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan terimakasih 

yang tulus dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Irawan, M.S.I., Selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman 

Siddik Bangka Belitung, beserta para staf. 



xii 
 

2. Bapak Dr. H. Iskandar, M.Hum., Selaku Dekan Fakultas Syariah dan Ekonomi 

Islam, beserta para staff. 

3. Bapak Dr. Hendra Cipta, M.S.1., Selaku Plt. Ketua Prodi Hukum Keluarga 

Islam Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam, beserta para staff. 

4.  Bapak Harizan, M.S.I., Selaku Dosen Penasehat Akademik. 

5.  Bapak Dr. Ahmad Fadholi, M.S.I., Selaku Dosen Pembimbing I yang 

senantiasa membimbing dan memberikan saran yang bermanfaat dalam 

penyelesaian skripsi ini. 

6. Bapak Al Fakhri Zakirman, M.A., Selaku pembimbing II yang telah 

memberikan saran dan membimbing serta telah meluangkan waktunya 

untuk mengarahkan penulis hingga selesai skripsi ini. 

7. Bapak H. Winarno, M.H.I., C.Med., selaku Penguji I yang telah membantu 

menguji skripsi ini dan telah memberikan saran dan membimbing serta telah 

meluangkan waktunya untuk mengarahkan saya hingga selesai skripsi ini. 

8. Bapak Reski Anwar, M.H., selaku penguji II yang telah membantu menguji 

skripsi ini dan telah memberikan saran dan membimbing serta telah 

meluangkan waktunya untuk mengarahkan saya hingga selesai skripsi ini. 

9. Seluruh dosen dan akademisi IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka 

Belitung, terutama dosen Program Studi Hukum Keluarga Islam. 

10. Dan seluruh pihak yang membantu penyelesaian skripsi ini, baik secara 

langsung maupun tidak langsung. 

 



xiii 
 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih terdapat 

banyak kekurangan, baik dari segi isi, analisis, maupun sistematika penulisan, yang 

tidak terlepas dari keterbatasan pengetahuan dan pengalaman. Oleh karena itu, 

penulis dengan rendah hati mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari 

para pembaca, dosen, dan pihak terkait untuk menyempurnakan analisis hukum 

serta demi perbaikan di masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat memberikan 

manfaat nyata untuk pengembangan ilmu terutama bagi kalangan akademisi 

maupun praktisi hukum, serta menjadi kontribusi kecil dalam memperkaya 

khazanah keilmuan, khususnya terkait pengangkatan anak. Aamiin ya Rabbal 

'Alamin. 

Bangka, 23 Februari 2026 

Penulis, 

 
Duta Argesta 

NIM. 2232018 



xiv 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL  ........................................................................................       i 

HALAMAN PERNYATAAN  ..........................................................................      ii 

NOTA DINAS PEMBIMBING  .......................................................................     iii 

HALAMAN MOTTO .......................................................................................     iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN .......................................................................      v 

KATA PENGANTAR  ......................................................................................    vii 

DAFTAR ISI  .....................................................................................................      x 

DAFTAR LAMPIRAN  ....................................................................................    xii 

ABSTRAK  ........................................................................................................   xiii 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah  ...........................................................      1 

B. Rumusan dan Batasan Masalah  ................................................     7 

C. Tujuan Penelitian ......................................................................      7 

D. Kegunaan Penelitian..................................................................      8 

E. Telaah Pustaka ..........................................................................      8 

F. Sistematika Pembahasan  ..........................................................    14 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Pengangkatan Anak  ..................................................................    16 

1.  Pengertian Pengangkatan Anak ...........................................    16 

2.  Dasar Hukum Pengangkatan Anak ......................................    19 

3.  Persyaratan Pengangkatan anak ..........................................    22 

4.  Prosedur Pengangkatan Anak ..............................................    25 

5.  Hukum Pengangkatan Anak ................................................    27 

B. Maslahah  ..................................................................................    30 

1.  Pengertian Maslahah ...........................................................    30 

2.  Dasar Hukum Maslahah ......................................................    31 

3.  Syarat Maslahah Sebagai Sumber Hukum  .........................    32 

4.  Macam-Macam Maslahah ...................................................    34 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian................................................    36 

B. Sumber Data dan Informan Penelitian  .....................................    37 

C. Teknik Pengumpulan Data  .......................................................    39 

D. Keabsahan Data  ........................................................................    41 

E. Teknik Analisis Data  ................................................................    42 

BAB IV  HASIL PENELITIAN                                                                    

A. Faktor Serta Dampak Dari Pengangkatan Anak Sakit 

(Belangir) Oleh Masyarakat Di Desa Sarangmandi Kecamatan 

Sungai Selan Kabupaten Bangka Tengah  ................................   45 



xv 
 

B. Tinjauan Maslahah Terhadap Praktik Pengangkatan Anak 

Sakit (Belangir) Di Desa Sarangmandi Kecamatan Sungai 

Selan Kabupaten Bangka Tengah  ............................................   60 

BAB V       PENUTUP 

A. Kesimpulan  ..............................................................................    73 

B. Saran  .........................................................................................    74 

DAFTAR PUSTAKA  .......................................................................................    75 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1   Daftar Riwayat Hidup 

Lampiran 2   SK Pembimbing 

Lampiran 3   Kartu Bimbingan  

Lampiran 4   Surat Observasi 

Lampiran 5   Surat Izin Penelitian dan Pengambilan Data 

Lampiran 6   Surat Balasan Izin Penelitian dan Pengambilan Data 

Lampiran 7   Pedoman Wawancara 

  Lampiran 8   Dokumentasi Wawancara 


