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PENGARUH LITERASI KEUANGAN DAN GAYA HIDUP TERHADAP
PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA FAKULTAS SYARIAH DAN
EKONOMI ISLAM IAIN SAS BANGKA BELITUNG

Ananda Septiana
2231048
Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam

Institut Agama Islam Negeri
Syaikh Abdurrahman Siddik
Bangka Belitung

Abstrak

Perilaku konsumtif mahasiswa menjadi fenomena yang semakin meningkat
di Indonesia, termasuk pada mahasiswa Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam IAIN
SAS Bangka Belitung. Perkembangan gaya hidup modern serta kemudahan akses
informasi dan teknologi turut memengaruhi pola konsumsi mahasiswa, sehingga
aktivitas konsumsi tidak lagi didasarkan pada kebutuhan, melainkan lebih kepada
keinginan. Selain itu, tingkat literasi keuangan yang dimiliki mahasiswa juga
menjadi faktor penting dalam menentukan bagaimana mereka mengelola keuangan
dan mengambil keputusan konsumsi. Dalam lingkungan mahasiswa, pengaruh gaya
hidup seperti kebiasaan berbelanja, mengikuti tren, serta aktivitas sosial juga
menjadi salah satu faktor yang memengaruhi perilaku konsumtif. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan dan gaya hidup terhadap
perilaku konsumtif mahasiswa secara parsial maupun simultan.

Metode penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif. Data yang
digunakan adalah data primer yang diperoleh melalui penyebaran kuesioner kepada
mahasiswa Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam dengan jumlah sampel sebanyak
78 mahasiswa. Pengambilan sampel menggunakan metode non probability
sampling dengan teknik purposive sampling serta pengukuran menggunakan skala
Likert. Data diolah menggunakan program SPSS versi 25.0 dengan teknik analisis
regresi linear berganda. Analisis data dalam penelitian ini meliputi uji validitas dan
reliabilitas, uji  asumsi  klasik  (normalitas,  multikolinearitas, = dan
heteroskedastisitas), serta uji hipotesis (uji t, uji f, dan koefisien determinasi R?).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Literasi keuangan secara parsial
tidak berpengaruh terhadap perilaku konsumtif dengan nilai (t-hitung = -0,392 <t-
tabel = 1,992) atau nilai signifikan sebesar 0,696 > 0,05. 2) Gaya hidup secara
parsial berpengaruh terhadap perilaku konsumtif dengan nilai (t-hitung = 9,493 > t-
tabel = 1,992) atau nilai signifikan sebesar 0,000 < 0,05. 3) Literasi keuangan dan
gaya hidup secara simultan berpengaruh terhadap perilaku konsumtif dengan nilai
(f-hitung = 45,443 > f-tabel = 3,12) dengan nilai signifikan sebesar 0,000 < 0,05.

Kata Kunci: Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Perilaku Konsumtif
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