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Abstrak  

Setiap anak mengalami pertumbuhan dan perkembangan. Sebelum memasuki 

dunia pendidikan formal, anak menghabiskan sebagian besar waktunya bersama 

keluarga. Namun, masih terdapat orang tua karir yang kurang memperhatikan 

pentingnya interaksi dengan anak, terutama pada keluarga yang kedua orang tuanya 

bekerja dan menyerahkan pengasuhan anak kepada pihak lain. Padahal, ikatan 

emosional antara orang tua dan anak dapat terjalin dengan kuat melalui interaksi dan 

komunikasi yang dilakukan secara berkelanjutan. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan meliputi observasi, wawancara, dan dokumentasi. Analisis data 

dilakukan menggunakan teknik analisis deskriptif kualitatif terhadap data tertulis 

maupun lisan yang diperoleh dari informan penelitian. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa orang tua karir menerapkan tiga pola asuh 

dalam pengasuhan anak, yaitu: (1) pola asuh otoriter, (2) pola asuh demokratis, dan 

(3) pola asuh permisif. Dampak positif dari penerapan pola asuh tersebut adalah anak 

menjadi lebih disiplin dan teratur karena orang tua memberikan arahan yang jelas 

mengenai perilaku yang diharapkan, serta tetap memberikan kebebasan yang terarah 

kepada anak. Selain itu, penanaman nilai-nilai pendidikan Islam oleh orang tua 

menjadi fondasi yang kuat dalam pembentukan karakter anak. Adapun dampak negatif 

yang ditemukan adalah anak rentan terpengaruh oleh perkembangan kehidupan 

modern, terutama akibat penggunaan gadget yang tidak terkontrol.. 
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