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Abstrak 

Fenomena gaya hidup konsumtif di kalangan remaja semakin meningkat 

seiring pesatnya perkembangan media sosial. Penelitian ini bertujuan Untuk 

menganalisis tekanan konsumeris siswa terhadap trend product terkini 

menggunakan teori konsumsi konspis dan menganalisis teori konsumsi konspis 

dalam menjelaskan perilaku konsumsi siswa terhadap trend product terkini. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. 

Subjek penelitian terdiri dari 20 siswa, Guru Bimbingan dan Konseling (BK), serta 

10 orang tua siswa. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. 
Hasil penelitian menunjukkan bahwa tekanan konsumeris menjadi faktor utama 

perilaku konsumsi berlebihan siswa. Pengaruh teman sebaya dan media sosial mendorong 

siswa mengikuti tren produk terkini secara simbolis dan impulsif demi memperoleh 

pengakuan sosial, sejalan dengan teori konsumsi konspis. 
Kata-kata Kunci: gaya hidup konsumtif, remaja, media sosial, tekanan 

konsumeris, konsumsi konspis. 
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