
 
 

PENGARUH PEMBAYARAN DIGITAL, KONTROL DIRI, DAN 

MOTIVASI TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF 

MAHASISWA PENERIMA BEASISWA BANK INDONESIA 

BANGKA BELITUNG TAHUN 2024 

 

 

SKRIPSI 

 

Oleh: 

Mas Ajie Aryandanu 

2131012 

Program Studi Perbankan Syariah 

Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam 

Kepada: 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI (IAIN) 

SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK 

BANGKA BELITUNG 

2026 



ii 

 

 

  



iii 

 

 

  



iv 

 

 

  



v 

 

  



vi 

 

 

  



vii 

 

HALAMAN MOTO 

 

ا وُسْعَهَا
َّ
ل ُ نَفْسًا اِّ فُ اللّٰه ِّ

 
ا يُكَل

َ
 ل

“Allah tidak membebani seseorang, kecuali menurut kesanggupannya.” 

(QS. Al-Baqarah ayat 286) 

 

“Jangan takut gagal. Kegagalan adalah batu loncatan menuju kesuksesan.” 

~Bill Gates~ 

 

“Setiap hari adalah kesempatan baru untuk menjadi versi terbaik dari dirimu; 

jangan pernah ragu untuk memperbaiki diri dan mengejar apa yang membuatmu 

bahagia.” 

 

“Jika kamu tidak terlahir dari keluarga kaya, maka keluarga kaya itu harus dimulai 

dari dirimu” 

 

“Jika punya mimpi besar, maka usahanya harus besar juga” 

~Mas Ajie Aryandanu~ 

  



viii 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Skripsi yang baik adalah skripsi yang selesai, 

Bismillahirahmanirrahim skripsi ini saya persembahkan untuk : 

 

Kedua Orang Tua Saya Tercinta 

Aku ucapkan terima kasih yang tidak tebatas kepada Ayahku Mas Wadi dan Ibuku 

Mihrawati orang tua terbaik sepanjang hidup aku, selalu percaya dan mendukung 

keputusan anaknya untuk melanjutkan ke dunia pendidikan S1 selalu 

mengusahakan dan memberikan yang terbaik, doakan anakmu ini nantinya bisa 

sangat sukses dari perjuangan yang ayah dan ibu berikan selama ini. Semoga 

anakmu ini bisa selalu membahagiakan ayah dan ibu kedepannya, Aamiin sehat 

selalu ayah dan ibu. 

 

Kakakku Yang Selalu Aku Banggakan 

Terima kasih juga kepada kakakku Widira Sri Wulandari sebagai kakak yang 

selalu mendukung dan membantu aku selama menempuh pendidikan S1 ini sehat 

selalu dan dilimpahkan rezekinya untuk kakaku. 

 

Kepada Semua Orang Yang Membantu Saya 

Terkhususnya kepada bapak Dody Sugiarto, M.Pd tanpa kebaikan yang bapak 

dody berikan kepada saya, mungkin saya tidak akan bisa melangkah sejauh ini. 

Beliau salah-satu orang yang berjasa bagi saya semoga diberikan kesehatan dan 

rezeki yang melimpah untuk bapak dody, teruntuk teman-teman dekatku yang 

telah memberikan kebahagian kenangan bersama juga, ikbal, zaki, ledy, rahma, 

risma, dan shekar, lalu ada teman-teman projek film yang selalu memberikan 

manfaat dan berprestasi bersama-sama Fahrul Rozi, Sandryan Rhamadhan, Siti 

Zulaika, Rani Oktavianti. Semua teman-teman dari Belitung lainnya yang tidak 

bisa saya sebutkan satu-persatu, terima kasih untuk kalian semua. 

  



xi 

 

 

PENGARUH PEMBAYARAN DIGITAL, KONTROL DIRI, DAN 

MOTIVASI TERHADAP PERILAKU KONSUMTIF MAHASISWA 

PENERIMA BEASISWA BANK INDONESIA BANGKA BELITUNG 

TAHUN 2024  

Mas Ajie Aryandanu 

2131012 

 Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam 

Institut Agama Islam Negeri 

Syaikh Abdurrahman Siddik  

Bangka Belitung 

Abstrak  

Perkembangan financial technology (fintech), khususnya pembayaran 

digital, telah mengubah pola transaksi masyarakat, termasuk mahasiswa, menjadi 

lebih praktis dan efisien. Akan tetapi, kemudahan tersebut berpotensi meningkatkan 

perilaku konsumtif apabila tidak diimbangi dengan kontrol diri dan motivasi yang 

tepat. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pembayaran digital, 

kontrol diri, dan motivasi terhadap perilaku konsumtif mahasiswa penerima 

Beasiswa Bank Indonesia Bangka Belitung Tahun 2024.  

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan 

teknik pengumpulan data melalui kuesioner. Analisis data dilakukan menggunakan 

analisis regresi untuk mengetahui pengaruh masing-masing variabel. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan data 

primer melalui penyebaran kuesioner dalam bentuk formulir online kepada 

mahasiswa penerima beasiswa Bank Indonesia tahun 2024 sebanyak 49 mahasiswa. 

Data diperoleh dengan melalui program SPSS versi 22.0 dengan teknik analisis 

regresi linier berganda.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : 1) Pengaruh pembayaran digital 

secara parsial tidak berpengaruh terhadap perilaku konsumtif dengan nilai thitung (-

1,568) < ttabel (2,01410) atau nilai signifikasi sebesar 0,124 < 0,05. 2) Pengaruh 

kontrol diri secara parsial berpengaruh terhadap perilaku konsumtif dengan nilai 

thitung sebesar (-2,747) < ttabel (2,01410) dan nilai signifikasi sebesar 0,009 < 0,05. 

3) Pengaruh motivasi terhadap perilaku konsumtif secara parsial terhadap 

Keputusan belanja dengan nilai thitung sebesar (4,319) > ttabel (2,01410) dan nilai 

signifikasi sebesar 0,000 < 0,05. 4) Pengaruh Pembayaran Digital, Kontrol Diri dan 

Motivasi secara simultan berpengaruh terhadap Perilaku Konsumtif dengan nilai 

Fhitung 13,053 > Ftabel 3,204 dengan nilai signifikan sebesar 0,000 < 0,05, nilai R 

square yang didapat adalah sebesar 0,465 atau 46,5%. 

Kata Kunci : Pembayaran Digital, Kontrol Diri, Motivasi, Perilaku Konsumtif 
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