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Abstrak

Perkembangan financial technology (fintech), khususnya pembayaran
digital, telah mengubah pola transaksi masyarakat, termasuk mahasiswa, menjadi
lebih praktis dan efisien. Akan tetapi, kemudahan tersebut berpotensi meningkatkan
perilaku konsumtif apabila tidak diimbangi dengan kontrol diri dan motivasi yang
tepat. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pembayaran digital,
kontrol diri, dan motivasi terhadap perilaku konsumtif mahasiswa penerima
Beasiswa Bank Indonesia Bangka Belitung Tahun 2024.

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan
teknik pengumpulan data melalui kuesioner. Analisis data dilakukan menggunakan
analisis regresi untuk mengetahui pengaruh masing-masing variabel. Jenis
penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan data
primer melalui penyebaran kuesioner dalam bentuk formulir online kepada
mahasiswa penerima beasiswa Bank Indonesia tahun 2024 sebanyak 49 mahasiswa.
Data diperoleh dengan melalui program SPSS versi 22.0 dengan teknik analisis
regresi linier berganda.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : 1) Pengaruh pembayaran digital
secara parsial tidak berpengaruh terhadap perilaku konsumtif dengan nilai thiwng (-
1,568) < tuavel (2,01410) atau nilai signifikasi sebesar 0,124 < 0,05. 2) Pengaruh
kontrol diri secara parsial berpengaruh terhadap perilaku konsumtif dengan nilai
thiung Sebesar (-2,747) < tubel (2,01410) dan nilai signifikasi sebesar 0,009 < 0,05.
3) Pengaruh motivasi terhadap perilaku konsumtif secara parsial terhadap
Keputusan belanja dengan nilai thiwng sebesar (4,319) > tubel (2,01410) dan nilai
signifikasi sebesar 0,000 < 0,05. 4) Pengaruh Pembayaran Digital, Kontrol Diri dan
Motivasi secara simultan berpengaruh terhadap Perilaku Konsumtif dengan nilai
Fhitung 13,053 > Fupel 3,204 dengan nilai signifikan sebesar 0,000 < 0,05, nilai R
square yang didapat adalah sebesar 0,465 atau 46,5%.

Kata Kunci : Pembayaran Digital, Kontrol Diri, Motivasi, Perilaku Konsumtif
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