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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk menelaah efektivitas penerapan SEMA
Nomor 2 Tahun 2019 dalam pemenuhan hak nafkah iddah pada perkara cerai
gugat di Pengadilan Agama Mentok. Latar belakang penelitian berangkat dari
masih  kurangnya pemahaman  masyarakat mengenai  hak-hak
pascaperkawinan serta adanya dugaan bahwa implementasi aturan tersebut
belum berjalan optimal di tingkat peradilan agama daerah. Aturan ini penting
karena memberikan dasar hukum yang lebih kuat bagi perempuan yang
mengajukan cerai gugat untuk memperoleh nafkah iddah dan mut'ah,
sekaligus memberi kewenangan eksekutorial kepada pengadilan.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan
hukum empiris melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi. Data
diperoleh dari pejabat Pengadilan Agama Mentok, hasil persidangan, serta
putusan-putusan terkait, seperti Putusan Nomor 81/Pdt.G/2024/PA.MTK.
Analisis dilakukan secara deskriptif untuk melihat sejauh mana ketentuan
dalam SEMA No. 2 Tahun 2019 diterapkan dalam proses pemeriksaan
maupun pelaksanaan putusan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa SEMA Nomor 2 Tahun 2019 telah
memberikan pengaruh positif terhadap pemenuhan nafkah iddah dalam
perkara cerai gugat, terlihat dari kewajiban pembayaran nafkah yang
dicantumkan dalam amar putusan sebelum pengambilan akta cerai. Namun,
implementasinya belum sepenuhnya efektif karena masih terdapat
keterbatasan, seperti minimnya pemahaman pihak penggugat dan adanya
celah administratif yang membuat sebagian kewajiban mantan suami tidak
selalu terpenuhi. Secara keseluruhan, aturan ini terbukti memperkuat
perlindungan hak perempuan pascacerai.

Kata-kata Kunci: SEMA Nomor 2 Tahun 2019, Cerai Gugat, Nafkah iddah, PA
Mentok, Hak Perempuan
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