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IMPLEMENTASI METODE BIMBINGAN KEAGAMAAN MELALUI
PENDEKATAN BEHAVIORAL DALAM MENINGKATKAN
RELIGIUSITAS ANAK ASUH DI PANTI ASUHAN ADH- DHUHA
KECAMATAN GERUNGGANG KOTA PANGKALPINANG

Baiti Janati (2221011)

Bimbingan dan Konseling Islam

IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung

ABSTRAK

Latar belakang dari penilitian ini adalah untuk melihat bagaimana bimbingan
keagamaan yang dilaksanakan di sebuah Panti Asuhan apakah memliki metode
khusus dalam pelaksanaanya dan mencapai hasil yang masksimal dalam
meningkatkan religiusitas anak asuh. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
Implementasi Metode Bimbingan Keagamaan yang digunakan melalui Pendekatan
Behavioral dalam meningkatkan Religiusitas Anak Asuh di Panti Asuhan Adh-dhuha
Kecamatan Gerunggang Kota Pangkalpinang dan hasilnya.

Jenis penelitian ini menggunakan penelitian lapangan (field research).
Metode analisanya adalah deskriptif-kualitatif. Teknik pengumpulan data yaitu
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisa data meliputi reduksi data,
penyajian data, penarikan kesimpulan, dan interpretasi. Teknik analisa data adalah
setelah data terkumpul, selanjutnya dilakukan penarikan kesimpulan baik secara
induktif maupun deduktif.

Hasil dari penelitian adalah menunjukkan bahwa bimbingan keagamaan yang
dilaksanakan di Panti Asuhan Adh-dhuha adalah bimbingan tahfiz Al-Qur’an,
bimbingan hafalan Al-Qur’an dan hadits, bimbingan, Shalat, bimbingan puasa, dan
bimbingan hadrah. Metode bimbingan keagamaan yang digunakan sebanyak 6
metode diantaranya 1) Metode Teladan, 2) Metode Kisah-Kisah, 3) Metode
Nasehat, 4) Metode Pembiasan, 5) Metode Hukuman dan Ganjaran, 6) Metode
Ceramah. Teknik pendekatan behavioral yang digunakan oleh pembimbing adalah
teknik 1) Penguatan Positif, 2) Teknik Kartu Berharga, 3) Teknik Pelatihan Asertif,
4) Teknik Pengkondisian Aversi, 5) Teknik Flooding. Hasil yang dicapai dari
implementasi bimbingan keagamaan melalui pendekatan behavioral kepada anak
asuh di Panti Asuhan Adh-dhuha adalah 1) Adanya Perubahan Sikap dan Perilaku
yang Positif, 2) Adanya Peningkatan dalam Pemahaman Anak Asuh, 3)
Meningkatnya Semangat dalam Beribadah, 4) Taat terhadap Aturan-Aturan yang
diterapkan.

Kata kunci: Bimbingan keagamaan, behavioral, religiusitas anak
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