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HALAMAN MOTTO 

 

”Dan hendaklah takut kepada Allah orang-orang yang seandainya meninggalkan 

di belakang mereka anak-anak yang lemah, yang mereka khawatir terhadap 

(kesejahteraan) mereka”.  

(QS. An-Nisaa 4:9) 

 

”Wahai anak, sebutlah nama Allah dan makanlah dengan kananmu serta 

makanlah yang ada di hadapanmu.” 

(HR. Al-Bukhari) 

 

”Keberhasilan adalah milik orang yang selalu berusaha dan berpasrah atas 

segala takdir yang telah Allah tentukan”  

(Baiti Jannati) 
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pencapaian serta tiada henti doa-doa dari orang yang tersayang. Sangat bersyukur 

bisa menyelesaikan tugas akhir sebagai seorang mahasiswa dan sangat bersyukur 

di kelilingi orang-orang baik yang mendukung perjalanan dalam penyelesaian tugas 

akhir ini. Dengan kerendahan hati dan diri sendiri yang masih penuh dengan 

kekurangan, sececah  karya ini aku persembahkan semoga menjadi karya yang 

berarti dan bermanfaat bagi orang banyak. 

 Kepada Ayahku Hasan Asyari dan Ibuku Asmawati, mereka adalah sosok 

yang sangat berarti dalam kehidupan aku dan orang yang paling banyak 

memberikan untaian-untaian doa dalam proses aku selama ini.  Mereka adalah 

malaikat dalam perjalanan hidupku dan inspirasi terbaik sepanjang perjuangan 

kehidupan ini. Mereka juga alasan aku tetap kuat sampai akhir, tetap semangat 

dalam menjalani proses perkuliahan selama ini tanpa mereka berdua mungkin aku 

tidak akan sekuat itu dalam menjalani kehidupan dunia yang amburadul ini. Aku 

bangga dan bersyukur bisa hadir dalam kehidupan kalian sehingga aku mengerti 

arti kehidupan dan aku bisa menggapai segala keinginanku. 

 Kepada keluarga besarku, tiada henti aku berusaha agar dapat menjadi 

motivasi bagi kalian semua dan kalian juga menjadi alasan aku untuk terus berusaha 

menjadi lebih baik kedepannya. 

 Teman sekelas dan para sahabat-sahabat aku yang selalu memberikan 

dukungan kepada aku untuk semangat dalam menyelesaikan skripsi ini. 

 Kepada almamater ”kampus hijauku kampus perjuangan:  pusat inspirasi 

peradaban”, yang telah menjadi wadah pencetak generasi emas untuk masa depan. 
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Bimbingan dan Konseling Islam 
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ABSTRAK 

 Latar belakang dari penilitian ini adalah untuk melihat bagaimana bimbingan 

keagamaan yang dilaksanakan di sebuah Panti Asuhan apakah memliki metode 

khusus dalam pelaksanaanya dan mencapai hasil yang masksimal dalam 

meningkatkan religiusitas anak asuh. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

Implementasi Metode Bimbingan Keagamaan yang digunakan melalui Pendekatan 

Behavioral dalam meningkatkan Religiusitas Anak Asuh di Panti Asuhan Adh-dhuha 

Kecamatan Gerunggang Kota Pangkalpinang dan hasilnya. 

 Jenis penelitian ini menggunakan penelitian lapangan (field research).  

Metode analisanya adalah deskriptif-kualitatif. Teknik pengumpulan data yaitu 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisa data meliputi reduksi data, 

penyajian data, penarikan kesimpulan, dan interpretasi. Teknik analisa data adalah 

setelah data terkumpul, selanjutnya dilakukan penarikan  kesimpulan baik secara 

induktif maupun deduktif.  

 Hasil dari  penelitian adalah menunjukkan bahwa bimbingan keagamaan yang 

dilaksanakan di Panti Asuhan Adh-dhuha adalah bimbingan tahfiz Al-Qur’an, 

bimbingan hafalan Al-Qur’an dan hadits, bimbingan, Shalat, bimbingan puasa, dan 

bimbingan hadrah. Metode bimbingan keagamaan yang digunakan sebanyak 6 

metode diantaranya 1) Metode Teladan, 2) Metode Kisah-Kisah, 3) Metode 

Nasehat, 4) Metode Pembiasan, 5) Metode Hukuman dan Ganjaran, 6) Metode 

Ceramah. Teknik pendekatan behavioral yang digunakan oleh pembimbing adalah 

teknik 1) Penguatan Positif, 2) Teknik Kartu Berharga, 3) Teknik Pelatihan Asertif, 

4) Teknik Pengkondisian Aversi, 5) Teknik Flooding. Hasil yang dicapai dari 

implementasi bimbingan keagamaan melalui pendekatan behavioral kepada anak 

asuh di Panti Asuhan Adh-dhuha adalah 1) Adanya Perubahan Sikap dan Perilaku 

yang Positif, 2) Adanya Peningkatan dalam Pemahaman Anak Asuh, 3) 

Meningkatnya Semangat dalam Beribadah, 4) Taat terhadap Aturan-Aturan yang 

diterapkan. 

 

Kata kunci: Bimbingan keagamaan, behavioral, religiusitas anak
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