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HALAMAN MOTTO

Motivasi dan Prinsip Hidup
""Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan suatu kaum sehingga
mereka mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri.” (Q.S.
Ar-Ra'd: 11)

Motto ini mengingatkan bahwa perubahan positif dimulai dari usaha

dan kesadaran diri.

"Pendidikan adalah senjata paling mematikan di dunia, karena dengan

pendidikan, Anda dapat mengubah dunia.” - Nelson Mandela

Mewakili keyakinan bahwa pendidikan, khususnya pendidikan agama

dan budi pekerti, memiliki kekuatan transformatif.

"Ilmu tanpa amal bagaikan pohon tak berbuah. Kecerdasan tanpa hati
nurani adalah kehancuran." - (Adaptasi dari pepatah Arab dan pemikiran

filosofis)

Menegaskan pentingnya keseimbangan antara kecerdasan intelektual

dan kecerdasan emosional yang bersumber dari agama dan moral.
""Mendidik hati sama pentingnya dengan mendidik otak." - Aristoteles

Motto yang relevan dengan fokus penelitian mengenai pengembangan

kecerdasan emosional.

Persembahan Khusus
""Skripsi ini kupersembahkan bagi mereka yang mengajarkan bahwa
kebijaksanaan bukan hanya terletak pada apa yang kita ketahui, tetapi pada

bagaimana kita merasakan dan menyikapi hidup.*
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PERAN GURU PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DAN BUDI PEKERTI
DALAM MENGEMBANGKAN KECERDASAN EMOSIONAL SISWA
SMP NEGERI 6 PANGKALPINANG

Oleh : Ansori Riduan
NIM. 1811247

ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi indikasi masalah pada pengembangan
kecerdasan emosional siswa. Indikasi meliputi: (1) kesulitan mengendalikan
emosi (mudah tersinggung/marah); (2) kurang mampu menyadari/
mengekspresikan perasaan sendiri; (3) kurang empati terhadap teman; (4)
sulit menjalin hubungan sosial (sulit bekerja kelompok, kurang kompromi);
serta (5) tidak bisa mengelola tekanan/stres (cemas saat ujian).

Berdasarkan masalah tersebut, skripsi ini bertujuan: Pertama, mengetahui
peran guru Pendidikan Agama Islam (PAI) dan Budi Pekerti dalam
mengembangkan kecerdasan emosional siswa SMP Negeri 6 Pangkalpinang.
Kedua, mengidentifikasi upaya guru dalam pengembangan kecerdasan
emosional siswa.

Hasil penelitian menunjukkan, peran guru PAI dan Budi Pekerti di SMP
Negeri 6 Pangkalpinang krusial dalam mengembangkan kecerdasan
emosional. Kecerdasan ini memungkinkan siswa mengelola emosi untuk
adaptasi lingkungan dan situasi. Aspek kecerdasan emosional yang
dikembangkan mencakup pengaturan diri, kemampuan memotivasi, dan
empati.

Salah satu upaya guru PAI dan Budi Pekerti adalah penanaman nilai-nilai
keagamaan. Nilai-nilai seperti kesabaran, empati, rasa syukur, dan saling
menghormati ditanamkan melalui pembelajaran langsung (kajian akhlak,

kisah nabi) maupun pembiasaan sikap positif sehari-hari.

Kata kunci: Peran, Guru, Kcerdasan Emosional
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