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HALAMANMOTTO

Apabila kamu telah membulatkan tekad, maka bertawakallah kepada Allah.

(QS. Ali Imran [3]: 159)

***

Sesungguhnya Allah tidak melihat rupa dan harta kalian, tetapi Allah melihat hati

dan amal kalian.

(HR. Muslim, no. 2564)

***

Cukuplah seseorang dikatakan berilmu jika ia takut kepada Allah.

(Abdullah bin Mas’ud RA)

***
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Abstrak
Penelitian ini fokus pada penelitian tentang Pengaruh Penggunaan Media Sosial

Terhadap Disiplin Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran Pendidikan Agama Islam di SMKN 1
Simpang Katis. Adapun objek penelitian siswa kelas X, XI, dan XII yang masing-masing
angkatan diambil sampel sebanyak 269 siswa. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
dan memprediksi seberapa besar pengaruh penggunaan media sosial terhadap disiplin belajar
siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di SMKN 1 Simpang Katis.

Jenis penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan regresi
linear sederhana. Adapun populasi dari SMKN 1 Simpang Katis berjumlah 902 siswa.
Diambil sample dengan 269 orang. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui angket
dengan skala likert yang kemudian menggunakan uji prasyarat analisis berupa uji normalitas
Kolmogorov-Smirnov, . Teknik sampling yang digunakan adalah probability sampling
bagian simple random sampling dengan teknik sampling jenuh uji linearitas melalui tabel
ANOVA, uji regresi linear sederhana, uji t, dan uji determinasi dengan bantuan aplikasi
Microsoft Excel 2010

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kedua variabel berdistribusi normal dengan
nilai D(0,059) < K(0,083) untuk variabel X (media sosial) dan D(0,079) < K(0,083) untuk
variabel Y (disiplin belajar). Uji reliabilitas memperoleh variabel X terdapat total item
mencapai angka 0,792 yang berarti >0,60. Sedangkan variabel Y terdapat total item
mencapai angaka 0,889 yang berarti >0,60. Sesuai dengan kriteria yang ada, jika hasil
Cronbach’s Alpha >0,60, maka pengujian dianggap reliabel. Uji linearitas memperoleh nilai
Fhitung sebesar 16.401,260 dengan signifikansi 0,000 < 0,05 yang berarti terdapat hubungan
linear. Hasil uji hipotesis menunjukkan konstanta sebesar 13,822 dengan koefisien regresi
positif 1,091 poin, adapun persamaan regresi Y=13,822+1,091x sehingga setiap peningkatan
penggunaan media sosial akan meningkatkan disiplin belajar sebesar 1,091 poin. Uji t
menghasilkan nilai thitung (128,067) lebih besar daripada ttabel (1,97) dengan sig. 0,000 <
0,05, sehingga Ha diterima dan Ho ditolak. Uji determinasi menunjukkan nilai R Square
sebesar 0,984, yang berarti pengaruh media sosial terhadap disiplin belajar sebesar 98,4%,
sedangkan 1,6% dipengaruhi faktor lain di luar penelitian. Adapun keterbatasan peneliti
seperti, penelitian hanya dilakukan pada satu sekolah yaitu SMKN 1 Simpang Katis,
instrumen penelitian menggunakan angket skala Likert sehingga data terkumpul bersifat
subjektif, penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif murni tanpa dilengkapi data
kualitatif seperti, wawancara atau observasi, dan variabel penelitian hanya terbatas pada
penggunaan media sosial dan disiplin belajar.

Kata kunci: Media Sosial, Disiplin Belajar, Pendidikan Agama Islam



xiii

KATAPENGANTAR

Assalamualaikum warohmatullahi wabarokatuh

Alhamdulillah, segala puja penguasa segala, karena dengan rahmat dan

hidayah-Nya skripsi ini dapat diselesaikan demikian pula shalawat dan salam

teruntuk junjungan besar Nabi Muhammad SAW. berserta para sahabatnya, yang

telah membuka tabir jahilıyah sehingga terbentang jalan kebenaran yang terang,

sebagai jalan keselamatan bagi umat manusia, semoga nur yang terpancarkan

tidak redup diterpa perkembangan zaman.

Penulisan skripsi ini merupakan kajian singkat tentang “Pengaruh

Penggunaan Media Sosial Terhadap Disiplin Belajar Siswa Pada Mata Pelajaran

Pendidikan Agama Islam Di SMKN 1 Simpang Katis" Penulis menyadari bahwa

penyelesaian skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan bimbingan dan

dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati,

pada kesempatan ini penulis mengucapkan rasa terimakasih kepada:

1. Bapak Dr. Irawan, M.S.I Selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik

Bangka Belitung, beserta staf.

2. Ibu Dr Soleha, M.Ag. Selaku Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Syaikh

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, Sekaligus Dosen Pembimbing

Akademik dan Pembimbing pertama saya.

3. Bapak Dr. Febrino, M.A. Selaku Ketua Program Studi Pendidikan Agama

Islam IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, beserta staf.

4. Bapak Dr. Dinar Pratama. M.Pd selaku Pembimbing kedua saya.



xiv

5. Seluruh dosen IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung yang telah

banyak mengajarkan arti perjuangan dan memberikan ilmu kepada saya.

6. Untuk kedua orang tuaku tercinta, dan keluarga Saya yang tiada henti

mendo'akan yang terbaik untukku.

7. Bapak dan Ibu guru SMK Negeri 1 Simpang Katis yang sudah memberikan

saya kesempatan untuk bisa melakukan penelitian sehingga skripsi saya bisa

terselesaikan. Dan seluruh siswa-siswi yang turut membantu dalam proses

penelitian ini.

8. Kampus dan alrmamater tercimta, yang menadı kebanggaan kampus hijau

IAIN Syaikh Abdurahman Siddit Bangka Belitung.

Semoga segala bantuan yang telah diberikan kepada peneliti

mendapat pahala dari Allah SWT mudah-mudahan Allah SWT senantiasa

melimpahkan rahmat Nya kepada kita semua. dan semoga sknpsi ini dapat

menambah wawasan ilmu pengetahaun serta manfaat bagi kita semua. Aamin

Allahumma Aamiin.

Wassalamu’alaikum warohmatullahi wabarokatuh.



xv

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL...............................................................................................i

SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIASI....................................................ii

HALAMAN PERNYATAAN................................................................................ii

NOTADINAS PEMBIMBING........................................................................... iv

NOTADINAS KONSULTAN ................................................................................... v

HALAMAN PENGESAHAN............................................................................. vii

HALAMANMOTTO........................................................................................ viii

HALAMAN PERSEMBAHAN................................................................................viii

ABSTRAK............................................................................................................xii

KATAPENGANTAR...................................................................................... ...xiii

DAFTAR ISI ........................................................................................................ xv

DAFTAR TABEL............................................................................................. xviii

DAFTAR LAMPIRAN.......................................................................................xix

BAB I PENDAHULUAN...................................................................................... 2

A. Latar Belakang Masalah .............................................................................. 2

B. Rumusan Masalah ....................................................................................... 7

C. Tujuan Penelitian .........................................................................................7

D. Kegunaan Penelitian ....................................................................................7

1. Secara Teoritis ......................................................................................... 8

2. Secara Praktis .......................................................................................... 8

E. Telaah Pustaka .......................................Error! Bookmark not defined.9

BAB II KAJIAN TEORI ....................................................................................... 13



xvi

A. Teori Sosial Kognitif (Albert Bandura) ..................................................... 13

B. Teori Uses and Gratification (Katz, Blumler, dan Gurevitch) .................. 15

C. Teori Behavioristik (B.F.Skinner) ..............................................................16

D. Teori Self-Regulated Learning (Barry Zimmerman) ................................... 18

E. Konsep Dasar Media Sosial ........................................................................ 20

F. Konsep Dasar Disiplin Belajar .................................................................. 29

G. Kerangka Berpikir ..................................................................................... 34

H. Defenisi Operasional Variabel ................................................................... 35

I. Hipotesis .................................................................................................... 36

BAB III METODE PENELITIAN ........................................................................ 39

A. Jenis Penelitian .......................................................................................... 39

B. Variabel Penelitian .....................................................................................40

1. Variabel Independent ............................................................................. 40

2. Variabel Dependen .................................................................................40

C. Populasi dan Sampel Penelitian .................................................................40

D. Sumber Data .............................................................................................. 42

1. Sumber data primer .............................................................................. 42

2. Sumber data sekunder ...........................................................................43

3. Instrumen Penelitian ..................................................................................43

4. Pengolahan dan Teknik Analisis Data ....................................................... 52

a. Pengolahan Data .................................................................................... 52

1. Teknik Analisis Data .......................................................................... 53

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.......................................57

A. Statistik Deskriptif Data ............................................................................ 57

B. Uji Validitas dan Uji Reliabilitas ............................................................... 59



xvii

1. Uji Validitas ........................................................................................... 59

2. Uji Reliabilitas .......................................................................................59

C. Uji Prasyarat Analisis ................................................................................ 60

1. Uji Normalitas ....................................................................................... 60

2. Uji Linearitas ......................................................................................... 60

D. Uji Hipotesis ..............................................................................................61

E. Pembahasan ............................................................................................... 64

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN................................................................ 68

A. Kesimpulan ................................................................................................68

B. Saran .......................................................................................................... 69

C. Keterbatasan Penelitian ............................................................................. 72


	PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL TERHADAP DISIPLIN
	SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIASI
	HALAMAN PERNYATAAN
	NOTA DINAS PEMBIMBING
	NOTA DINAS KONSULTAN 
	HALAMAN PENGEESAHAN
	HALAMAN MOTTO
	HALAMAN PERSEMBAHAN
	PENGARUH PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL TERHADAP DISIPLIN
	SMKN 1 SIMPANG KATIS
	KATA PENGANTAR
	DAFTAR ISI

