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Abstrak 

Pembelajaran outdoor berbasis alam merupakan proses belajar yang 

menginteraksikan dengan lingkungan. Pembelajaran outdoor berbasis alam 

merupakankegiatanyangdilakukan dengan mengajak anak dalam suasana 

sesungguhnya melalui belajar pada lingkungan alam sekitar yang nyata. Dengan 

pembelajaran outdoor berbasis alam dapat membentuk nilai karakter pada anak. 

Dangandengan outdoorberbasisalamdapatmeningkatkanaspekperkembangan 

anak mendapatkan pengetahuan serta pengalamandan dapat bersosialisasi 

dengan teman seumurannya yang nantinya akan berpengaruh dalam kehidupan 

sosialmasyarakatnya.jenis-jenispembelajaranoutdoorberbasisalamyaitupapan 

titian, jaring laba dan berenang. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah 

mengetahui bagaimana cara stimulasi kecerdasan naturalis dengan 

mengoptimalkan pembelajaran outdoor berbasis alam. 

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif dengan pendekatan kualitataif. 

Informan daalam penelitian iniadalah kepala sekolah, guru kelas, dan anak yang 

berjumlah 5orang anak di Sekolah Alam Kerabut Pangkalpinang. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Analisis data dalam penelitian dilakukan dengan 

tahapan reduksi data, penyajian data, dan verifikasi data. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa dalam optimalisasi pembelajaran 

outdoor berbasis alam untuk stimulasi kecerdasan naturalis anak 5-6 tahun di 

Sekolah Alam Kerabut Pangkalpinang melalui tahap perencanaan, pelaksanaan, 

danevaluasihasilpencapaiananakyaitu:1)Anaklebihsukaberadadiluarkelas 

daripada di dalam kelas 2) Anak mengenal jenis tumbuhan dan hewan yang 

dilihatnya,adabeberapaanakyangtahudengannamatumbuhandanhewanyang 

dilihatnyadanadajugaanakyangbelumtahudenganhewandantumbuhanyang 

dilihatnya.3)Anaktidaktakutterhadapbinatang,tetapiadajugaanakyangtakut 

dengan binatang yang dilihatnya. 4) anak bisa merawat tanaman yang ditanam, 

ada beberapa anak yang mampu merawat tanaman yang ditanam dengan 

menyiramnya dan tidak merusaknya.5) anak mampu menjaga kebersihan 

lingkungan dengan tidak membuang sampah sembarangan. 

 

Kata-kataKunci:Pembelajaranoutdoorberbasisalamanak usia5-6tahun 
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