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Abstrak

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya pengenalan pendidikan seks
pada anak usia 5-6 tahun di PAUD Mekar Sari Kundi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui implementasi metode bercerita dalam pengenalan pendidikan seks pada
anak usia 5-6 tahun di PAUD Mekar Sari Kundi dan untuk mengetahui hasil dari
implementasi metode bercerita dalam pengenalan pendidikan seks pada anak usia
5-6 tahun di PAUD Mekar Sari Kundi.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu penelitian
lapangan atau (Field research) Di mana pengumpulan data dilakukan secara
langsung dari lapangan. Lokasi penelitian yaitu PAUD Mekar Sari Kundi.
Sedangkan metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah metode
deskriptif kualitatif . Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Teknik analisis data yaitu reduksi data, penyajian
data dan pengambilan kesimpulan.

Berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa implementasi metode
bercerita dalam pengenalan pendidikan seks pada anak usia 5-6 tahun di PAUD
Mekar Sari Kundi terdiri dari beberapa tahap yaitu anak mampu menyebutkan
bagian tubuh dan fungsinya, anak mampu mengetahui dan membedakan organ laki-
laki dan perempuan, anak mampu menjaga kebersihan organ intim tanpa bantuan
dan anak dapat mengetahui batasan sentuhan. Implementasi metode bercerita dalam
pengenalan pendidikan seks pada anak usia 5-6 tahun menunjukan hasil yang
positif, cerita yang disampaikan dengan tokoh dan alur cerita yang sesuai usia
terbukti menarik perhatian anak, memudahkan pemahaman, dan mendorong
interaksi aktif selama proses pembelajaran. Selain itu, metode ini membantu guru
dan orang tua menyampaikan materi sensitif secara halus namun efektif. Anak-anak
juga menunjukan peningkatan dalam keberanian menyampaikan perasaan tidak
nyaman dan memahami pentingnya berkata “tidak™ dalam situasi tertentu. Hasil ini
menunjukan bahwa metode bercerita merupakan pendekatan yang efektif dan
sesuai perkembangan anak usia dini dalam memperkenalkan pendidikan seksnya

Kata Kuncii : Metode Bercerita Dalam Pengenalan Pendidikan Seks
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