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HALAMAN MOTTO 

 

وُسْعهََا ا لاّ نفَْسًا اٰللُّا يكَُل ِّفاُ لاَ  

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya." 

 ( Q.S.Al Baqarah 286 ) 

 

ا ايسُۡرًا الۡعسُۡر ا مَعاَ يسُۡرًاا ناّ الۡعسُۡر ا مَعاَ فاَ ناّ  

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan” ( Q.S. Al-Insyirah : 5-6 ) 

 

عاَ حَتىّيَرْج  لله  فَهُوَف ىسَب يْلِ  لْم   مَنْخَرَجَف ىطَلبَاُلْع 

"Barang siapa keluar untuk mencari sebuah ilmu,  

maka ia akan berada di jalan Allah hingga ia kembali." -HR Tirmidzi- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PERSEMBAHAN 

 

Bismillahirrahmanirrahim… 

Pertama-tama, puji syukur khadirat Allah SWT, Tuhan semesta alam. Terima 

kasih karena selalu menjawab apa yang saya butuhkan. Engkau Maha Mengetahui 

segala perbuatan. Shalawat serta salam semoga senantiasa tercurah kepada Nabi 

Muhammad Saw, hamba dan utusan-Nya. Terima kasih telah menuntun kami dari 

kegelapan menuju jalan yang terang. Saya sampaikan rasa cinta yang tak terbatas 

kepada:  

1. Kepada kedua orang tua saya tercinta (Almarhum Ayahanda Iddahri, 

Almarhumah Ibunda Solidawati). Kalian selalu memberi dukungan, bimbingan, 

semangat, dan doa. Saya selalu menyayangi kalian. Terima kasih dan semoga 

Allah SWT selalu memberkahi kita. 

2. Kepada keempat saudara saya tercinta, Silvia Dewi, Okti Maria, Izwar Azmi, 

dan Dedi Kurnia. Terima kasih banyak atas dukungan, cinta, dan doa kalian. 

3. Kepada dua pembimbing skripsi saya yang terhormat, Muhammad Ikhsan 

Ghozali, M.Si. dan Wahyudi M.A. dan seluruh dosen yang terima kasih banyak 

atas saran-sarannya, serta selama ini telah tulus dan ikhlas meluangkan 

waktunya untuk menuntun dan mengarahkan saya, memberikan bimbingan dan 

pelajaran yang tiada ternilai harganya, agar saya menjadi lebih baik. Terimakasih 

banyak Bapak dan Ibu Dosen, jasa kalian akan selalu terpatri di hati. 

4. Seluruh teman-teman saya di BKPI B 2021 terutama teman akrab saya Afikah, 

Sucita, Sumarni, Arsyadika, Hessi, Sandri, Jordi, Dekar, Refi, Sanjai, tanpa 

semangat, dukungan dan bantuan kalian semua tak kan mungkin aku sampai di 

sini, terimakasih untuk canda tawa, tangis, dan perjuangan yang kita lewati 

bersama dan terimakasih untuk kenangan manis yang telah mengukir selama ini. 

Dengan perjuangan dan kebersamaan kita pasti bisa! Semangat!!  

5. Sahabat kecil terutama Sri Andika Putri, Lava Githa Topani, Jauharotul 

Kamaliah, Shella Azhyra, Nur Robiatul Adawiyah, Putri Dwi Cahyani, Siti 

Zakiyah, mengetahui setiap kisah hidup kalian adalah motivasi yang sangat 

besar bagi hidup saya. Terima kasih banyak untuk kalian semua! 



ABSTRAK 

IMPLEMENTASI LAYANAN BIMBINGAN BELAJAR DALAM 

MENGATASI KESULITAN BELAJAR PADA PESERTA DIDIK DI SMA 

NEGERI 2 MENDO BARAT 

Oleh : 

Putri Yuhani 

(2115037) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji implementasi layanan bimbingan 

belajar dalam mengatasi kesulitan belajar peserta didik di SMA Negeri 2 Mendo 

Barat. Latar belakang penelitian ini didasari oleh adanya masalah ketidakefektifan 

layanan bimbingan yang dirasakan oleh peserta didik, yang berdampak pada 

prestasi akademik mereka. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan 

pendekatan studi kasus, melibatkan kepala sekolah, guru bimbingan dan konseling, 

guru mata pelajaran, dan peserta didik sebagai informan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat dua faktor utama yang 

menyebabkan ketidakefektifan layanan bimbingan belajar, yaitu faktor internal dan 

eksternal. Faktor internal mencakup kebiasaan belajar yang buruk, sikap negatif, 

rendahnya motivasi, dan kestabilan emosi peserta didik. Sedangkan faktor eksternal 

meliputi kurangnya dukungan orang tua, keterbatasan sarana dan prasarana, serta 

komunikasi yang kurang efektif antara guru bimbingan dan guru mata pelajaran. 

Untuk mengatasi masalah ini, penelitian merekomendasikan beberapa strategi, 

antara lain penguatan kerjasama antara sekolah dan orang tua, peningkatan 

komunikasi antar guru, serta penggunaan metode pembelajaran yang interaktif dan 

berbasis teknologi. Dengan demikian, diharapkan layanan bimbingan belajar di 

SMA Negeri 2 Mendo Barat dapat lebih efektif dalam membantu peserta didik 

mengatasi kesulitan belajar dan mencapai potensi akademik mereka secara optimal. 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi pengembangan 

layanan bimbingan di sekolah-sekolah lainnya. 

 

Kata-kata kunci : Layanan Bimbingan Belajar, Kesulitan Belajar 

 

 

 

 



KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, segala puji dan Syukur akan kehadirat Allas SWT, yang 

maha segalanya, karena hanya dengan Rahmat dan hidayah-Nya lah skripsi ini bisa 

terselesaikan. Demikian pula sholawat serta salam teruntuk junjungan besar Nabi 

Muhammad Saw. beserta para sahabatnya, yang telah membuka tabir jahiliyah 

sehingga terbentanglah Cahaya kebenaran sebagai jalan keselamatan bagi manusia.  

Penulisan Skripsi ini berjudul “Implementasi Layanan Bimbingan Belajar 

dalam Mengatasi Kesulitan Belajar Peserta Didik SMA Negeri 2 Mendo Barat, 

Bangka. Peneliti menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tindakan terwujud tanpa 

adanya bantuan, bmbingan dan dorongan serta doa dari berbagai pihak. Oleh sebab 

itu, dengan segala kerendahan hati pada kesempatan ini penulis mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. Irawan, M.S.I, selaku rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung, beserta para staf. 

2. Ibu Dr. Soleha, M.A, selaku dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, beserta para staf. 

3. Bapak Muhammad Ikhsan Ghozali, M.Si, selaku penasehat akademik dan 

sekaligus pembimbing I 

4. Bapak Wahyudi., S.Pd.I, M.A, selaku Pembimbing II 

5. Bapak Dr. Nikmarijal, M.Pd, selaku konsultan I. 

6. Bapak Saiful Anwar, M. Pd. I, selaku konsultan II. 

Ibarat pepatah, “tak ada gading yang tak retak” demikianlah skripsi ini apa 

adanya, banyak kekurangan. Namun demikian, terlepas dari berbagai kelemahan 

dan kekurangan, besar harapan peneliti skripsi ini bisa bermanfaat. Maka saran dan 

kritik yang membangun peneliti harapkan demi perbaikan dan pengembangan 

skripsi ini. 

Bangka, 14 Mei 2025 
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