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HALAMAN MOTTO 

 

ىَدَّة ً۬  ا لِّتسَۡكُىىُٓاْ إِليَۡهَا وَجَعَلَ بَيۡىَڪُم مَّ هۡ أوَفسُِكُمۡ أزَۡوَٲج ً۬ تِهِۤۦ أنَۡ خَلقََ لكَُم مِّ ٰـ ٰـ ٍ۬ ً۬ لَِّىَۡ ٍ۬ ً۬  ۚوَرَحۡمَة   وَمِهۡ ءَايَ يََ ََ  ََ  إِنَّ ِِ  َٲَلِ

  يتَفََكَّرُونَ 

Artinya:  

“Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia menciptakan untukmu 

pasang-pasangan dari jenismu sendiri, supaya kamu cenderung dan merasa 

tenteram kepadanya, dan Dia menjadikan di antara kamu rasa kasih dan sayang. 

Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-tanda 

(kebesaran Allah) bagi kaum yang berfikir”. 

(Surat Ar-Rum ayat 21)  

“Keluarga sakinah adalah keluarga yang dibangun atas dasar cinta kasih, saling 

menghormati, dan kerjasama. Keluarga yang mampu memberikan rasa aman, 

tentram, damai, dan bahagia kepada seluruh anggota keluarga”. 

(M. Quraish Shihab) 

“Hidup terlalu singkat untuk dihabiskan dengan mengkhawatirkan hal-hal yang 

belum tentu terjadi. Fokus pada apa yang bisa kamu kendalikan sekarang”  

 

 

  



 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, skripsi ini akhirnya dapat 

terselesaikan dengan baik dan tepat waktu. Banyak pihak yang memberikan 

dukungan moril dan material sehingga sangat membantu penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, dengan bangga dan gembira penulis 

mengucapkan terimakasih dan penghargaan kepada:  

1. Tuhan Yang Maha Esa, skripsi ini dapat ditulis dan diselesaikan tepat waktu 

hanya atas izin dan rahmat-Nya. Syukur yang tiada habisnya kepada Tuhan, 

Penguasa alam semesta, yang Maha Pengasih dan Maha Pengabul segala doa.  

2. Untuk keluarga besar penulis, terutama Orang tua tercinta yaitu Bapak 

Muhammad Tanpawi dan Ibu Yuli sebagai tanda bakti, rasa hormat, dan rasa 

syukur yang tak terhingga, karya kecil ini penulis persembahkan untuk Ibu 

dan Ayah yang telah memberikan kasih sayang, dukungan dan doa yang tak 

ada habisnya demi kesuksesan penulis, yang tidak bisa penulis balas dengan 

selembar kertas yang bertuliskan kata cinta dalam kata persembahan. Penulis 

harap ini akan menjadi langkah awal untuk membahagiakan Ibu dan Ayah, 

karena penulis sadar belum bisa berbuat apa-apa selama ini.  

3. Skripsi ini penulis persembahkan kepada adik laki-laki penulis Dzikril 

Anbiya dan adik perempuan penulis Zahira Azalea yang telah memberikan 

semangat dan semoga kita semua menjadi anak yang bisa membanggakan 

orang tua kita.  

4. Skripsi ini penulis persembahkan kepada sahabat terdekat dan teman 

seangkatan tercinta, tanpa semangat, dukungan dan bantuan kalian semua, 



 

penulis tidak akan bisa sampai pada titik ini. Terimakasih atas kebersamaan, 

canda tawa dan perjuangan yang telah kita lalui bersama.   

5. Skripsi ini penulis persembahkan kepada Almamater penulis Program Studi 

Bimbingan dan Konseling Islam Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

Institut Agama Islam Negeri Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung.  

6. Tidak lupa juga skripsi ini penulis persembahkan untuk diri sendiri yang telah 

berjuang dari banyaknya rasa serta godaan yang datang untuk berhenti dan 

bertahan sampai titik ini. Terima kasih atas kerja keras dan usaha yang luar 

biasa. Mari terus berdoa dan berusaha untuk tidak menyerah di kemudian 

hari.  

7. Serta semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, penulis 

persembahkan skripsi ini untuk kalian semua.  

 

  



 

IMPLEMENTASI PROGRAM KURSUS CALON PENGANTIN DALAM 

MEWUJUDKAN KELUARGA SAKINAH DI KUA KECAMATAN GABEK 

 

Abstrak  

Keluarga sakinah bukan sekedar impian bagi semua orang, tapi juga 

kewajiban yang harus diperjuangkan. Keluarga sakinah yang diimpikan setiap 

pasangan adalah keluarga yang penuh kedamaian, cinta dan kasih karunia. Namun 

hal itu tidak mudah dicapai, di tengah berbagai tantangan hidup dan dinamika 

perkawinan, diperlukan pengetahuan dan keterampilan yang memadai untuk 

menciptakan dan memelihara keluarga yang sakinah. Di sinilah bimbingan 

pranikah calon pengantin memegang peranan penting, memberikan pengetahuan 

dan keterampilan yang dibutuhkan pasangan untuk membangun pernikahan yang 

kuat dan bahagia.  

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui bagaimana implementasi 

program kursus calon pengantin (Suscatin) dalam mewujudkan keluarga sakinah 

di KUA Kecamatan Gabek. Penelitian ini menggunakan metode penelitian 

kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Teknik pengumpulan data dalam 

penelitian ini menggunakan teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Sumber data primer penelitian ini adalah kepala KUA, 2 penyuluh agama Islam 

fungsional, dan 4 pasang calon pengantin yang mengikuti Suscatin.   

Hasil penelitian menunjukkan bahwa KUA Kecamatan Gabek rutin 

menyelenggarakan Suscatin setiap minggu. Suscatin ini bertujuan mempersiapkan 

calon pengantin menjalani kehidupan berumah tangga yang sakinah, mawaddah, 

warahmah. Materi Suscatin meliputi agama, hukum, kesehatan dan keuangan 

keluarga. Pelaksanaannya mengacu pada peraturan pemerintah dan melibatkan 

berbagai narasumber, termasuk petugas kesehatan. Calon pengantin cukup 

mendaftar di KUA dan mengikuti sesi kursus yang telah ditentukan. Setelah 

mengikuti seluruh sesi, mereka akan mendapatkan sertifikat sebagai bukti telah 

mengikuti kegiatan tersebut. Program ini sangat efektif dalam memberi bekal 

kepada calon pengantin tentang pernikahan, membuat mereka lebih siap 

menghadapi tantangan rumah tangga dan memahami pentingnya saling 

menghormati dalam membangun hubungan yang harmonis. Melalui Suscatin, 

calon pengantin memperoleh pengetahuan agama, keterampilan komunikasi, serta 

pemahaman nilai-nilai penting dalam pernikahan. Suscatin tidak hanya 

memberikan pengetahuan teoritis, tetapi juga contoh nyata penerapan nilai-nilai 

tersebut dalam kehidupan sehari-hari. Hasilnya pasangan yang mengikuti Suscatin 

cenderung jarang mengalami masalah serius dalam rumah tangga.  

Kata Kunci : Program Suscatin, Keluarga Sakinah 

  



 

KATA PENGANTAR  

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT, Sang 

Penguasa Segala, karena hanya Rahmat dan Hidayah-Nya jualah skripsi ini bisa 

diselesaikan. Demikian pula shalawat dan salam teruntuk Junjungan Besar Nabi 

Muhammad Saw. beserta para sahabatnya, yang telah membuka tabir jahiliyah 

sehingga terbentang jalan kebenaran yang terang, sebagai jalan keselamatan bagi 

umat manusia, semoga Nur yang terpancarkan tidak redup diterpa perkembangan 

zaman.  
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skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan dan dorongan 

dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, pada 

kesempatan ini penulis mengucapkan rasa terima kasih kepada:  
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