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MOTTO 

A good life is a process, not a stste that exists by 

itself. Life itself is a direction, not a destinstion. 

Kehidupan yang baik adalah sebuah proses, 

bukan suatu keaaan yang ada dengan sendirinya. 

Kehidupan itu sendiri adalah arah , bukan tujuan. 

~ Carl Rogers ~ 
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dalam kesempurnaan penulisan skripsi tidak lepas berkat adanya dorongan 
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Abstrak 

Permasalahan yang diangkat dalam penelitian adalah tentang hubungan 

kematangan emosi terhadap kenakalan remaja di lingkungan sekolah SMA X 

Bangka. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan antara 

kematangan emosi terhadap kenakalan remaja. Penelitian ini merupakan jenis 

penelitian kuantitatif yang merupakan metote penelitian menggunakan angka dan 

statistik dalam pengumpulan serta analisis datanya.  

Pada penelitian ini jumlah populasi sebesar 120 orang siswa/i di SMA X 

Bangka dengan sampel 93 orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan 

adalah Convenience sampling. Instrument alat ukur yang digunakan adalah Skala 

Kematangan Emosi sebanyak 29 item, skala Kenakalan Remaja sebanyak 26 item. 

Berdasarkan hasil analisis statistik menggunakan Corelasi product moment , 

diketahui bahwa variabel kenakalan remaja dan variabel kematangan emosi 

memiliki korelasi negatif, dengan perhitungan  koefesien Pearson Correlation 

yang diperoleh -0,402 atau memiliki hubungan yang negatif dengan katagori 

sedang. 

 

Kata kunci : Hubungan, Kematangan Emosi , Kenakalan Remaja,  Siswa SMA, 

Sekolah 


