
IMPLEMENTASI BIMBINGAN SPIRITUAL TERHADAP 

KORBAN PENYALAHGUNAAN NARKOTIKA DI LAPAS 

NARKOTIKA KELAS IIA KOTA PANGKALPINANG 

 

 

 SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S. Sos) 

Oleh: 

VIA APRIANI 

2021043 

 

Fakultas: Dakwah dan Komunikasi Islam 

Program Studi: Bimbingan dan Konseling Islam 

 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI  

 SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK  

BANGKA BELITUNG  

2024 



SURAT KETERANGAN PLAGIASI 

 

 

 

 



HALAMAN PERNYATAAN 

 

 

 

 

 

 

 



NOTA DINAS PEMBIMBING 

 

 

 

 

 

 



NOTA DINAS KONSULTAN 

 

 

 

 

 



HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

 

 



HALAMAN MOTTO 

 

“Bukan Kesulitan Yang Membuat Kita Takut, Tapi Sering Ketakutanlah Yang 

Membuat Jadi Sulit, Jadi Janganlah Mudah Menyerah.” 

(Joko Widodo) 

 

“Maka Sesungguhnya Bersama Kesulitan Itu Ada Kemudahan.” 

(QS. Al-Insyirah Ayat 5) 

 

Jika Suatu Pekerjaan Ingin Cepat Selesai, Maka Segeralah Dikerjakan, Bukan 

Hanya Dijadikan Sebagai Keluhan, Dan Pergunakanlah Waktu Sebaik Mungkin, 

Waktu Yang Telah Berlalu Tidak Dapat Di Putar Kembali Sesuai Kemauanmu.  

(Via Apriani) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HALAMAN PERSEMBAHAN 

Puji syukur atas nikmat dan karunia yang telah Allah SWT berikan kepada hamba 

sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik 

1. Untuk cinta pertamaku dan pintu Surgaku Ibu Hadmi, seseorang yang 

biasanya saya panggil dengan sebutan “Ming”. Sosok perempuan hebat 

yang sudah membesarkan anak-anaknya hingga mendapatkan gelar 

sarjana. Saya persembahkan karya tulis sederhana ini untuk Ming. 

Terimakasih sudah melahirkan, merawat dan membesarkan saya, selalu 

berjuang untuk kehidupan saya, menjadi sosok Ibu sekaligus Ayah yang 

menjadi tulang punggung keluarga hingga saya bisa tumbuh dewasa dan 

bisa berada di posisi ini. Terimakasih untuk semua doa dan dukungan. 

Sehat selalu Ming dan hiduplah lebih lama lagi. Ming harus selalu ada di 

setiap perjalanan dan pencapaian Via.  

2. Untuk Saudara kandungku, Agung Kurniawan, kita tidak seperti adik 

kakak pada umumnya yang sering berbagi cerita, saling menyapa, 

walaupun kita sangat asing dan tidak sedekat itu, saya ucapkan terimakasih 

sudah bekerja keras selama ini, tumbuhlah menjadi versi paling hebat.  

3. Untuk Ayahku, Ramlan. Walaupun sudah hampir belasan tahun tidak 

bertemu, dan komunikasi juga tak terlalu sering, tetap ku ucapkan 

terimakasih untuk waktu yang pernah kita lalui bersama sebelum 

semuanya berpisah kala itu. Terimakasih untuk beberapa hal yang pernah 

kau ajarkan kepadaku di masa kecilku walaupun singkat. Tetaplah dalam 

keadaan sehat di provinsi yang berbeda denganku. 



4. Untuk sepupu-sepupuku, Tiara, Riska, dan Indy Aulia, Penulis ucapkan 

terima kasih telah berkontribusi banyak dalam penulisan skripsi ini, terima 

kasih atas bantuannya, dukungannya selama ini dan doa-doa baiknya.  

5. Teruntuk keluarga besarku penulis ucapkan terima kasih untuk segala doa 

dan dukungannya. 

6. Kepada dosen Penasehat Akademik, Ibu Sekar Putri, M.A  yang sudah 

memberikan nasihat, masukan-masukan, dukungan dan doa terbaik selama 

penulis berada di lingkungan akademik kampus.  

7. Kepada dosen pembimbing I Bapak Dr.Zayadi M.Ag, dan dosen 

Pembimbing II Ibu Nurviyanti Cholid, S.Sos., M.Pd.I terima kasih sudah 

mengarahkan dan membimbing  penulis dengan sabar dalam 

menyelesaikan skripsi. 

8. Kepada dosen penguji I Bapak Dr.Iqrom Faldiansyah, M.A dan dosen 

penguji II Bapak Abi Apriyadi, M.A. Terima kasih sudah mengarahkan 

dan membimbing penulis selama proses penyelesaian skripsi  ini.  

9. Kepada sahabat-sahabatku, Racun Dunia (Rismawati, Sandrine Sekar 

Ramadina, Cahya Dhealivenda, Lia Karunia, Refi, Saskia Heranita), 

Banyak Bacot (Vio Dina Mutiara, Lala Puspita, Meisy Agistin, Ahmad 

Jaka Supriyadi, Yogi Saputra), Yesi Agustina, Dea Ananda, Sutrina,   

Risla Dima Darisa, Sungai Pride (Juniar Nurulita, Silvia Agustin, Fadillah 

Dwi Reztari, Asy Syifatul Fitriah, Windy Ferdiya Sari, Bestai (Istiqomah, 

Hoirun Nisa’ Aqillah, Heriyani). Penulis ucapkan terima kasih dukungan 

dan motivasinya selama ini.  



10. Untuk teman-teman, BKI 2020,  Bincang Akhlak, KKN kelompok 5 dan 6 

Desa Kacang Butor, teman-teman PKL Dinas Sosial dan Pemberdayaan 

Masyarakat Desa Provinsi Bangka Belitung.  

11. Untuk kampus tercinta IAIN SAS BABEL, tempat penulis menuntut ilmu 

hingga sarjana, terima kasih untuk segala rasa manis dan pahitnya dunia 

perkuliahan. 

12. Kepada Blackpink,  saya ucapkan terimakasih atas inspirasi yang mereka 

berikan melalui karya-karya mereka yang memukau dan  semangat yang 

mereka pancarkan. Karena dengan keberadaan  mereka telah menjadi 

sumber motivasi dan semangat bagi diri saya sendiri dalam perjalanan 

penulisan skripsi ini. Terimakasih Blackpink atas segala kontribusi positif 

yang telah kalian berikan.  

13. Terakhir, kepada diri saya sendiri, Via Apriani. Terima Kasih sudah 

bertahan sejauh ini. Terima kasih tetap memilih berusaha dan merayakan 

dirimu sendiri sampai berada di titik ini, walau seringkali merasa putus asa 

atas apa yang diusahakan dan belum berhasil, namun terima kasih telah 

menjadi manusia yang selalu mau berusaha dan tidak lelah mencoba. 

Terima kasih karena memutuskan tidak menyerah sesulit apapun proses 

penyusunan skrispi ini dan telah menyelesaikannya sebaik dan semaksimal 

mungkin, ini merupakan pencapaian yang patut dirayakan untuk diri 

sendiri. Berbahagialah selalu dimanapun berada, Via. Apapun Kurang dan 

lebihmu mari merayakan diri sendiri. 

 



IMPLEMENTASI BIMBINGAN SPIRITUAL TERHADAP KORBAN 

PENYALAHGUNAAN NARKOTIKA DI LAPAS NARKOTIKA KELAS 

IIA KOTA PANGKALPINANG 

VIA APRIANI 

2021043 

Fakultas Dakwah Dan Komunikasi Islam 

Program Bimbingan Dan Konseling Islam 

Institut Agama Islam Negeri  

Syaikh Abdurrahman Siddik  

Bangka Belitung 

 

Abstract 

Penelitian ini dilatar belakangi karena pentingnya bimbingan spiritual 

dalam proses pembinaan terhadap korban penyalahgunaan narkotika di Lembaga 

Permasyarakatan  Narkotika Kelas IIA Kota Pangkalpinang. Melalui bimbingan 

spiritual yang dilakukan dapat memberikan hal-hal positif bagi warga binaan 

selama mereka menjalani masa tahanan di lapas. Adapun faktor pendukung dan 

faktor penghambat dalam proses pelaksanaan bimbingan spiritual di Lembaga 

Permasyarakatan Kelas IIA Kota Pangkalpinang. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian deskriptif kualitatif.  

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah, 

observasi, wawancara dan dokumentasi terkait penelitian yang dilakukan. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui bagaiamana implementasi bimbingan spiritual 

terhadap korban penyalahgunaan narkotika dan apa saja faktor pendukung dan 

faktor penghambat dalam proses impelementasi bimbingan spiritual di lembaga 

permasyaraktan.  

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa implementasi bimbingan 

spiritual terhadap korban penyalahgunaan narkotika, terdapat lima kegiatan yang 

dilakukan yaitu, bimbingan belajar Iqro dan Al-Qur’an, bimbingan praktik shalat, 

ceramah agama, serta ibadah kebaktian dan bimbingan ilmu kesabaran dan 

keikhlasan bagi warga binaan yang beragama non muslim. Selain itu adapula 

faktor pendukung dari bimbingan spiritual di lapas yakni, pihak lapas 



menyediakan fasilitas yang memadai seperti mushola, perlengkapan shalat, 

perlengkapan belajar dan ada gereja yang namanya chapel okumene. Kemudian 

untuk faktor penghambatnya seperti, warga binaan yang tidak selalu ikut andil 

dalam kegiatan, dan kadang mereka juga merasa jenuh selama kegiatan 

berlangsung.  

Kata Kunci : Bimbingan, Spiritual, Penyalahgunaan Narkotika  
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