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Abstract 

Tujuan peneliti memilih judul ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

manajemen belajar terhadap mahasiswa yang lulus tepat waktu di IAIN 

Syaikh abdurrahman Siddik Bangka Belitung. Penelitian ini dilakukan 

kepada mahasiwa alumni IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka 

Belitung.  

Jenis penelitian  ini adalah penelitian pendekatan kuantitatif. Penelitian 

ini dilakukan di perguruan tinggi Insitut Agama Islam Negeri syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. Sumber data penelitian yang 

diperoleh sumber data primer dan sumber data sekunder.Teknik 

pengumpulan data menggunakan teknik kuesioner/Angket. Sedangkan 

untuk menganalisis data menggunakan regresi linier sederhana. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) Manajelmeln Bellajar 

mahasilswa IlAIlN Syailkh Abdurrahman Silddilk Bangka Belliltung dapat dillilhat dari 

hasil analisis deskriptif yang dimana manajemen belajar variabel (X) 

mendapatkan total skor rata-rata sebesar 13,76 yang berada dalam kategori sangat 
baik, manajemen belajar mahasiswa di IAIN Syaikah Abdurrahman siddik 

Bangka Belitung sangat baik. (2) Pengaruh manajemen belajar terhadap 

kelulusan tepat waktu pada mahasiswa di IAIN Sayaikh Abdurrahman 

Siddik Bangka Belitung yang singinfikan. Hasil yang diperoleh dari 

analisis data nilai thitung (5,018) dan ttabel (2,016). Jadi thitung (5,018) > ttabel 

(2,014) artinya Ho ditolak dan Ha diterima. (3) Terdapat Pengaruh 

manajemen belajar terhadap mahasiswa IAIN Sayaikh Abdurrahman 

Siddik Bangka Belitung diketahui nilai R Square 0,286 jadi pengaruhnya 

sebesar 28,6% dan 71,4% sisanya dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak 

termasuk dalam penelitian ini.  

Kata Kunci: Manajemen Bealajar, Mahasiswa, Perguruan Tinggi



x 

 

 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillahirobbil’alamin, segala puji dan syukut kehadirat Allah Swt. 

yang mana telad memberikan raahmat dan karunia- Nya kepada penulis sehingga 

dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Shalawat serta salam senantiasa 

tercurah kepada junjungan besar baginda Nabi Muhammad Saw. beserta para 

sahabatnya yang mana telah mengantarkan kita dari zaman Jahiliyah menuju zaman 

yang berilmu pengetahuan seperti saat ini. 

Penulisan skripsi ini merupakan kajian singkat tentang “Pengaruh 

Lingkungan Sekolah Terhadap Perkembangan Kepribadian Peserta didik SMK 

Negeri Se-Kecamatan Koba”. Tujuan dari penyusunan skripsi ini diajukan guna 

memenuhi sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan 

Dasar pada program studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah IAIN Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 

1. Dr. Irawan, M.S.I Selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka 

Belitung beserta para staf. 

2. Dr. Soleha, M.A selaku Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Syaikh Abdurrahman 

Siddik Bangka Belitung, beserta para staf. 

3. Dr. Febrino, M.A selaku Ketua Prodi Pendidikan Agama Isla, IAIN Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 

4. Dian Puspita Eka Putri M.Pd selaku Penasehat Akademik 
 

5. Dr. Noblana Abid M.Pd.I  M.A. selaku Pembimbing I 
 

6. Muhammad Insan Juahari M.Pd selaku Pembimbing II 
 

7. Seluruh dosen IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung 



xi 

 

 

  

8. Kedua orang tua, bapak, ibu, kakak, yang selalu mendukung dan memberikan 

doa terbaik untuk penulis sehingga skripsi ini terselesaikan dengan baik. 

9. Sahabat-sahabatku ( Henda Pratama, Vivi, Upik, Bella dan Sherly ) yang selalu 

memberikan motivasi, dukungan serta selalu siap menjadi pendengar yang baik 

untuk penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Demikianlah skripsi ini terlepas dari berbagai kelemahan dan kekurangan. 

Besar harapan penulis semoga skripsi ini bisa bermanfaat. Saran dan kritik yang 

membangun penulis diharapkan demi perbaikan dan pengembangan skripsi ini. 

  

 Bangka,  Juni 2024 

Penulis 

  
Nurrohmah  

  NIM.1911121



xii 

 

 

 
DAFTAR ISI  

HALAMAN JUDUL  ..................................................................................................... i 

SURAT KETERANGAN PLAGIAT……………………………………………………ii 

HALAMAN PERNYATAAN  ..................................................................................... iii 

NOTA DINAS PEMBIMBING ................................................................................... iv 

NOTA DINAS KONSULTAN…………………………………………………………..v 

HALAMAN PENGESAHAN…………………………………………………………...vi 

HALAMAN MOTTO ................................................................................................. vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN………………………………………………………..viii 

ABSTRAK ...................................................................................................................  ix 

KATA PENGANTAR .................................................................................................  xi 

DAFTAR ISI  .............................................................................................................. xii 

DAFTAR TABEL  ...................................................................................................... xv 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................................  xvi 

BAB I PENDAHULUAN  ............................................................................................. 1 

A. Latar Belakang  ............................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ..........................................................................................  8 

C. Tujuan Masalah ..............................................................................................  9 

D. Kegunaan Masalah .........................................................................................  9 

E. Telaah Pustaka  .............................................................................................. 10 

F. Hipotesis  ....................................................................................................... 21 

G. Sistematika  ................................................................................................... 22 

BAB II MANAJEMEN BELAJAR  ................................................................ 24 

A. Manajemen Belajar ......................................................................................  24 

B. Aspek-Aspek Manajemen Belajar  ................................................................. 30 

C. Tuntutan Belajar Di Perguruan Tinggi  .......................................................... 32 

D. Teknik Belajar Di Perguruan Tinggi  ............................................................. 33 

E. Faktor Kelulusan Tepat Waktu ………………………………………………..39 



xiii 

 

BAB III METODE PENELITIAN  ................................................................. 43 

A.Jenis Penelitian .............................................................................................  43 

B. Tempat dan Waktu Penelitian  ....................................................................... 44 

C. Defenisi Operasional Penelitian  .................................................................... 44 

D. Populasi dan Sampel ....................................................................................  45 

E. Sumber Data  ................................................................................................. 46 

F. Instrumen Penelitian  ..................................................................................... 47 

G. Teknik Analisis Penelitian ...........................................................................   49 

1. Uji Coba Instrumen  ............................................................................... 50 

a. Uji Validitas  .................................................................................... 50 

b. Uji Reabilitas .................................................................................... 52 

2. Uji Prasyarat Analisis Data  .................................................................... 54 

a. Uji Normalitas Data  ......................................................................... 54 

3. Uji Regresi Linear Sederhana  ................................................................ 55 

BAB IV PENGARUH MANAJEMEN BELAJAR TERHADAP KELULUSAN 

TETAP WAKTU PADA MAHASISWA DI IAIN SAS BABEL  ................... 56 

A. Analisis Deskriptif  ....................................................................................... 56 

1. Hasil Angket Variabel X (Manajemen Belajar)  ............................................. 56 

B. Uji Prasyarat Analisis Data  ........................................................................... 58 

1. Uji Normalitas Data   ..................................................................................... 58 

C. Bagaimana Manajemen Belajar Mahasiswa IAIN SAS BABEL ...................  59 

D. Pengaruh Manajemen Belajar Terhadap Kelulusan yang Tepat Waktu Pada 

Mahasiswa di IAIN SAS BABEL  ..................................................................... 60 

1.Uji T  .............................................................................................................. 60 

2.Uji F ..............................................................................................................  61 

3. Persamaan Regresi Linear Sederhana ............................................................  63 

4. Korelasi ........................................................................................................  63 

5.Menghitung R Square ( Koefisien Determinasi ) ............................................  64 



xiv 

 

E. Pembahasan Hasil Penelitian  ........................................................................ 65 

BAB V  .............................................................................................................. 71 

A.Kesimpulan  ................................................................................................... 71 

B. Saran  ............................................................................................................ 71 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................  73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel I.1 Variabel Penelitian  ............................................................................. 23 

Tabel III.1 Waktu Penelitian  ............................................................................. 43 

Tabel III.2 Data Wisuda19-2023 IAIN SAS BABEL  ........................................ 44 

Tabel III.3 Kisi-Kisi Intsrumen Penelitian  ......................................................... 48 

Tabel III.4 Hasil Uji Validitas Angket Manajemen Belajar ................................ 51 

Tabel III.5 Statistik Reabilitas Variabel X .........................................................  52 

Tabel IV.1 Data Wisuda  .................................................................................... 55 

Tabel IV.2 Hasil Responden Penelitian Variabel X  ........................................... 56 

Tabel IV.3 Statistik  ........................................................................................... 56 

Tabel IV.4 Hasil Uji Normalitas  ........................................................................ 58 

Tabel IV.5 Hasil Hitung Nilai F (Anova)  .......................................................... 60 

Tabel IV.6 Hasil Persamaan Regresi Linear Sederhana  ..................................... 61 

Tabel IV.7 Korelasi  ........................................................................................... 63 

Tabel IV.8 Hasil Hiting Nilai R Square  ............................................................. 65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 

 

DAFTAR LAMPIRAN  

Lampiran 1 Angeket Penelitian .........................................................................  79 

Lampiran 2 Hasil Manajemen Belajar ...............................................................  85 

Lampiran 3 Hasil Kelulusan Tepat Waktu……………………………………….86 

Lampiran 4 Uji Validitas Manajemen Belajar....................................................  87 

Lampiran 5 Uji Validitas Kelulusan Tepat Waktu……………………………….88 

Lampiran 6 r hitung ..........................................................................................  89 

Lampiran 7 r tabel  ............................................................................................. 90 

Lampiran 8 SK Pembimbing  ............................................................................. 91 

Lampiran 9 Kartu Bimbingan Skripsi ................................................................  97 

Lampiran 10 Surat Izin Penelitian  ................................................................... 103 

Lampiran 11 Dokumentasi  .............................................................................. 104 

Lampiran 12 Daftar Riwayat Hidup  ................................................................ 105 

 

 



17 

 

 


	Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)
	Oleh:
	Nurrohmah
	1911121
	Fakultas: Tarbiyah
	HALAMAN PERSEMBAHAN
	Abstract

	KATA PENGANTAR

