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IMPLEMENTASI BENTUK-BENTUK BIMBINGAN KELOMPOK
DALAM MENGEMBANGKAN PENYESUAIAN SOSIAL SANTRI DI
YAYASAN TAHFIDZ GUNTUR PAKALEN BATU KECAMATAN

PAYUNG
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Abstrak

Lingkungan mempunyai pengaruh yang sangat besar dalam kehidupan
seseorang, karena seseorang tidak lagi hanya berinteraksi dengan keluarga di rumah
atau dengan teman-teman di sekolah tetapi juga mulai menjalin hubungan
dengan orang-orang dewasa di luar lingkungan rumah dan sekolah, yaitu
lingkungan masyarakat. Bimbingan kelompok bertujuan untuk mengembangkan
keterampilan-keterampilanbersosialisasi, khususnya kemampuan berkomunikasi
peserta didik. Bentuk-bentuk dari bimbingan kelompok yang dilakukan oleh
ustadz/ustadzah di Yayasan Tahfidz Guntur Pakalen Batu Kecamatan Payung
dalam mengembangkan penyesuaian sosial santri diantaranya melalui program
home room, karyawisata, diskusi kelompok, serta kegiatan kelompok. Kegiatan
yang dilakukan tersebut membuahkan hasil maksimal dalam pengembangan sosial
santri.

Penelitian ini merupakan hasil kajian dan pengamatan atas bimbingan
kelompok untuk mengembangkan penyesuaian sosial santri yang dilakukan di
yayasan tahfidz guntur pakalen batu. Dalam penelitian ini peneliti menggunakan
penelitian lapangan (Field Research). Menggunakan metode kualitatif yang bersifat
deskriptif yaitu menganalisis, menggambarkan, mengumpulkan masalah untuk

diteliti yang terjadi dilapangan.



Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dalam pelaksanaannya, bimbingan
kelompok untuk mengembangkan penyesuaian sosial santri terdapat empat bentuk
yaitu program home room, karyawisata, diskusi kelompok, dan kegiatan kelompok.
Dari metode yang dilaksanakan tersebut membuahkan hasil yang sesuai dengan
yang diharapkan oleh ustadz/ustadzah. Beberapa santri yang terlibat merasakan
banyak perubahan pada dirinya sendiri , salah satunya adalah semakin percaya diri
ketika berinteraksi dengan lingkungan luar serta semakin berani ketika mengikuti

suatu lomba diluar lingkungan yayasan.

Kata Kunci : Bimbingan, Kelompok, Bentuk-bentuk, Penyesuaian sosial, Santri
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