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HALAMAN MOTTO 

“Dan janganlah kamu menjatuhkan dirimu sendiri ke dalam kebinasaan” 

(Qs. Al-Baqarah : 195) 

 

Barangsiapa yang sengaja menjatuhkan dirinya dari gunung hingga mati, maka dia di neraka 

Jahannam dalam keadaan menjatuhkan diri di (gunung dalam) neraka itu, kekal selama 

lamanya. Barangsiapa yang sengaja menenggak racun hingga mati maka racun itu tetap 

ditangannya dan dia menenggaknya di dalam neraka Jahannam dalam keadaan kekal selama 

lamanya. Dan barangsiapa yang membunuh dirinya dengan besi, maka besi itu akan ada 

ditangannya dan dia tusukkan ke perutnya di neraka Jahannam dalam keadaan kekal selama 

lamanya” (HR. Bukhari no. 5778 dan Muslim no. 109). 

 

Hidup adalah sebuah KEBAHAGIAN  

Jalani semua proses hidup dengan KEBAHAGIAN 

Kegagalan dan kebahagian adalah bagian dari kehidupan selanjutnya kita yang memilih mau 

bertahan di sebuah kegagalan atau melangkah dengan sebuah kebahagian 
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Alhamdulillah puji dan syukur saya panjatkan kepada Allah SWT atas nikmat dan 

kuasa yang diberikan kepada saya hamba yang lemah ini sehingga dapat menyelesaikan 

skripsi ini dengan lancar dan baik, skripsi ini saya persembahkan untuk: 

 Kepada diri ku sendiri terima kasih telah mampu bertahan atas semua revisi-revisi dan 
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diriku telah mampu melewati permasalahan-permasalahan selama masa kuliah. 

 Kepada kedua orangtua ku yang terhormat ayahku tercinta Hartono dan ibuku tersayang 

Ratna yang telah memberikan seluruh cinta dan kasih sayangnya dan yang telah 

membiayai seluruh biaya sehingga saya mampu menyelesaikan skripsi ini dan terima 

kasih telah mengorbankan waktu dan tenaga untuk diri saya, serta membesarkan dan 

mendidik saya dengan sepenuh hati hingga akhirnya dapat menyelesaikan skripsi ini.  

 Kepada adikku yang tersayang Anisa, yang telah selalu memotivasi serta mendukung 

saya sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini sampai akhir.  

 Kepada adik dan kakak sepupuku Nera, Mezi, Alwindi, Alya Zahra, Kayla Afifah, Loli 

Alpilani, Alderasta Aldeza, Egi Prayoga, Dwi Syafa, Zahsi, Neri, Leni Yanita, Linda 

terima kasih atas dukungan, motivasi dan doa kepada saya sehingga saya bisa 

menyelesaikan skripsi ini. 

 Kepada keluarga besar ayah dan keluarga besar ibu terima kasih atas semua dukungan 

yang diberikan kepada saya, semoga segala hal baik yang diberikan kepada saya bisa 

dibalas oleh Allah SWT. 



 Kepada sahabat-sahabat terbaik saya, Hartati, Yolanda, Herliana, Nosi Diyanti, Okky 

Lestari, Nelinda, Apriyanti Meza, Triska Fitri, Sarah Pratiwi, Nerapidi terimakasih untuk 

canda tawa, suka duka yang kita lewati selama ini. 
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dan seluruh dosen serta pengawai IAIN SAS Bangka Belitung. 

Semoga skripsi ini menjadi karya yang bermanfaat bagi orang-orang yang 

membutuhkan. Terima kasih  
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Abstrak 

  Kenakalan pelajar saat ini khususnya yang terjadi di kota Pangkalpinang banyak 

disebabkan permasalahan yang timbul dari pribadi, pergaulan, lingkungan, dan kurangnya 

bimbingan serta pengawasan dari orangtua, masyarakat, dan pemerintah. Tidak sedikit pelajar 

terlibat dalam berbagai permasalahan yang seharusnya mereka tidak menggunakan atau 

mengkonsumsi barang-barang yang diharamkan serta dapat mengganggu kesehatan, 

perkembangan, dan pemikiran serta fisik. Penyalahgunaan zat adiktif dikalangan pelajar kota 

Pangkalpinang didasari dengan kurangnya pengetahuan tentang bahaya dari penyalahgunaan 

Aica Aibon dan buruknya lingkungan tempat tinggal individu sehingga memudahkan mereka 

terjerumus kedalam  penyalahgunaan Aica Aibon. Hal ini biasanya diawali dengan 

perkenalannya dengan rokok, karena merokok sebuah menjadi kebiasaan bagi mereka saat ini 

kemudian berlanjut dengan mengkonsumsi Aica Aibon. 

  Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Teknik yang digunakan dalam 

pengumpulan data dengan menggunakan metode wawancara, observasi, dan dokumentasi. 

Wawancara dilakukan secara langsung dengan pihak Badan Narkotika Nasional Kota 

Pangkalpinang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui efektivitas dan menjelaskan 

upaya-upaya dalam mencegah penyalahgunaan zat adiktif jenis aica aibon di kalangan pelajar. 

  Berdasrkan hasil penelitian menunjukan bahwa efektivitas pencegahan penyalahgunaan 

zat adiktif jenis aica aibon yang dilakukan oleh pihak Badan Narkotika Nasional Kota 

Pangkalpinang; masalah penyalahgunaan zat adiktif aica aibon di kalangan pelajar merupakan 

tugas bersama dalam memeranginya, apa yang sudah di lakukan oleh pihak Badan Narkotika 

Nasional Kota Pangkalpinang dalam proses penerapan pencegahan dapat di nilai cukup efektif 

walaupun masih adanya kurang pemahaman tentang bahaya penyalahgunaan aica aibon yang 

dilakukan oleh pelajar. Sedangkan upaya-upaya pencegahan yang dilakukan oleh Badan 

Narkotika Nasional Kota Pangkalpinang; dapat dinilai cukup efektif yang bisa dibuktikan adanya 

penerapan program dalam pencegahan penyalahgunaan aica aibon. Diharapkan dalam penerapan 

strategi pencegahan yang dilakukan oleh BNNK pangkalpinang harus menerapkan berbagai 

pendekatan secara individual sehingga pelajar bisa memahami bahaya penyalahgunaan aica 

aibon. 

 Kata Kunci:  Efektivitas BNNK Pangkalpinang, Pencegahan penyalahgunaan   

 aica aibon 
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