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HALAMAN MOTTO 

 
“Jangan pernah sekalipun menyesal telah melepaskan impian yang selama ini 

telah susah payah kau bangun. Allah punya berjuta cara yang lebih baik untuk 

membantumu, mewujudkan impianmu satu persatu.” 

(Melinia Fitri Wardati) 

 

“Life for something or die for nothing” 

(Melinia Fitri Wardati) 

 

“Orang boleh pandai setinggi langit, tapi selama ia tidak menulis, ia akan hilang 

di dalam masyarakat dan dari sejarah. Menulis adalah bekerja untuk keabadian.” 

(Pramoedya Ananta Toer) 

 

“Barang siapa di antara kalian melihat kemunkaran, hendaklah ia mengubah 

dengan tangannya. Jika tidak mampu, maka dengan lisannya. Dan jika tidak 

mampu juga, maka dengan hatinya. Dan itulah iman yang paling lemah.” 

(H.R. Muslim) 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

Demikianlah, fragmen penambatan berlabuh, penuh suka juga jejal yang 

bergemuruh. Meskipun bukan adikarya, barisan kata pada tiap lembarnya adalah 

kemampuan utuh. Skripsi ini adalah makna dari doa dan harapan yang telah 

berhamburan di persimpangan jumantara. Dan dengan ini, kupersembahkan: 

Teruntuk Bapakku (Ahmad Tafzani) dan Ibuku (Amsiah), yang cintanya 

tak pernah lekang oleh masa. Senantiasa mendoakan, memenuhi setiap kemauan, 

agar kebahagian anak-anak dapat diwujudkan. 

Teruntuk Kakakku Muchtari Fadlilla beserta keluarga kecilnya, yang 

selalu memberikan dorongan dan semangat, yang turut menjadikanku mampu 

menyelesaikan satu persatu belantara intelektual. 

Teruntuk Adik-adikku, Nabila, Syarifa, dan Shofia, yang menjadi alasanku 

hingga berada dipijakan ini. Mencontoh yang baik, menjadi lebih baik. 

Teruntuk Almamaterku, Dosen Pembimbing Akademik, Dosen 

Pembimbing Skripsi, Dosen Konsultan, serta semua pihak terlibat yang tak bisa 

kutuliskan satu persatu, yang menempa, menuntun, membawa peradaban yang 

lebih baik untukku. 

Teruntuk semua yang terlibat, yang tak dapat kuutuliskan satu persatu, 

yang turut menanam doa dan harapan untukku. Untaian kata ini tak cukup untuk 

menggambarkan segala kebaikan yang pernah diterima. Semoga Allah membalas 

segala kebaikan itu, memberkahi segala nikmat ini. 
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Abstract 

Bimbingan merupakan proses layanan yang diberikan kepada individu 

guna membantu mereka memperoleh pengetahuan dalam membuat pilihan, 

rencana, dan interpretasi yang diperlukan untuk menyesuaikan diri. Bimbingan ini 

berupa bimbingan vokasional yang didefinisikan sebagai proses pemberian 

bantuan terhadap individu melalui bakat dan potensi yang dimilikinya agar ke 

depannya dapat menentukan suatu pekerjaan dan mampu belajar dari sebuah 

pengalaman untuk terus berkembang. Bimbingan vokasional ini ditujukan kepada 

anak tunagrahita ringan SMP-LB, karena dalam perkembangannya mereka 

membutuhkan kemampuan khusus untuk kelak berbaur di masyarakat. Dalam 

penulisan skripsi ini, penulis menggunakan jenis penelitian yang relevan yakni 

menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif. Pengumpulan data dilakukan 

secara observasi, wawancara, serta dokumentasi resmi dan tertulis. Hasil yang 

didapatkan dari proses bimbingan vokasional bagi anak tunagrahita ringan melalui 

ekstrakurikuler literasi ini mengalami kemajuan yang cukup baik meskipun tidak 

signifikan. Setelah mengikuti proses bimbingan ini, perkembangan kognitif serta 

motorik setiap anak mengalami peningkatan dan berkembang makin baik. 
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT, yang Maha 

Segalanya. Karena hanya dengan Rahmat dan Hidayah-Nya jualah, penulis 

akhirnya mampu menyelesaikan skripsi ini. Selawat serta salam senantiasa 

dilimpahkan kepada Junjungan Besar Nabi Muhammad SAW, beserta sahabatnya, 

yang telah membuka tabir jahiliyah sehingga terbentang jalan kebenaran yang 

terang sebagai jalan keselamatan bagi umat manusia. 

Skripsi ini dengan judul “Bimbingan Vokasional Bagi Anak Tunagrahita 
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menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya 

bantuan, bimbingan, dan dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan 

segala kerendahan hati, penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Dr. Zayadi, M.Ag., selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung. 

2. Dr. Zaprulkhan, M.S.I., selaku Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

Islam IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, sekaligus 

selaku Penguji I. 

3. Eva Harista, M.Pd., selaku Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam 
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7. Teman-teman seperjuanganku, program studi Bimbingan dan Konseling 

Islam angkatan 2017 Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam yang selalu 
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akhir ini. 
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