
PENERAPAN BIMBINGAN MUHADHARAH  

DALAM MENINGKATKAN RASA PERCAYA DIRI SANTRIWATI 

PONDOK PESANTREN NURUL IHSAN BATURUSA  

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan  

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

 

Oleh : 

ULFIKA UTAMI 

1911212 

 

Fakultas : Tarbiyah 

Program Studi : Pendidikan Agama Islam 

 

Kepada : 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI 

SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK 

BANGKA BELITUNG 

2024 

 



ii 
 

 

  

 



iii 
 

 



iv 
 

 

 



v 
 

 

 

 



vi 
 

 

 

 



vii 
 

HALAMAN MOTTO 

 

 فإَنَِّ مَعَ ٱلْعُسْرِ يسُْرًا

_Al - Insyirah: 5_ 

 

 

“Laksanakan tugas mudah seakan tugas sulit. Kerjakan tugas sulit seakan tugas 

mudah. Dalam kasus pertama, rasa percaya diri tak akan terlena. Dalam kasus 

kedua, rasa percaya diri tak akan putus asa."  

_Baltasar Gracian_ 

 

“Melalui pendidikan saya, saya tidak hanya mengembangkan keterampilan, saya 

tidak hanya mengembangkan kemampuan untuk belajar, tetapi saya juga 

mengembangkan kepercayaan diri."  

_Michelle Obama_ 
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Abstract 

 

Muhadharah merupakan metode melatih kecakapan komunikasi yang 

berbasis nilai-nilai dakwah yang ditradisikan di Pondok Pesantren khususnya 

bagi Santriwati Nurul Ihsan Baturusa. Tujuan penelitian ini mendalami penerapan 

bimbingan Muhadharah sebagai bekal bagi Santriwati menghadapi kemajuan 

sosial keagamaan di era modern. 

Penelitian ini mengambil metode deskriptif analisis melalui observasi, 

wawancara, dokumentasi dan Pengolahan data secara kualitatif. Sumber primer 

penelitian ini pengasuh pondok, pembina Muhadharah dan Santriwati Pondok 

Pesantren Nurul Ihsan Baturusa. Sedangkan data sekunder yaitu dokumentasi 
berupa buku pedoman, data Pesantren, jurnal, foto-foto kegiatan, lembar 
penilaian.  

Hasil penelitian ini bahwa bimbingan Muhadharah dilakukan melalui 3 

(tiga) tahapan, pertama penyusunan materi, kedua penyusunan waktu, dan ketiga 

pelaksanaan. Sedangkan penerapannya pembimbing memberikan judul besar 

kepada setiap Santriwati. Setelah itu, Santriwati diperintahkan mencari materi 

terkait judul tersebut. Kemudian Santriwati menghafal pidato untuk ditampilkan 

didepan umum. pembimbing Muhadharah melalukan evaluasi dalam penilaian 

terhadap Santriwati ketika kegiatan selesai. 

 

Kata Kunci: Muhadharah, Sosial, Keagamaan, Modern 
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