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MOTTO 

 

“Be Your Self!”  

Jadilah dirimu sendiri! 

 

عُسْرِ يسُْرًا  
ْ
 مَعَ ال

عُسْرِ يسُْرًاۙ اِن َ
ْ
 مَعَ ال

 فَاِن َ

Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan, sesungguhnya beserta 

kesulitan itu ada kemudahan. 

(Al insyirah 5-6) 
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PENGARUH METODE SNOWBALL THROWING TERHADAP KEAKTIFAN 

PESERTA DIDIK PADA PELAJARAN AKIDAH AKHLAK KELAS VIII DI 

MTs NEGERI 1 PANGKALPINANG 

 

Siti Rizki Nurhaliza 

Fakultas Tarbiyah 

Institut Agama Islam Negeri 

Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung 

Abstrak 

Pendidikan merdeka dan kemerdekaan adalah membentuk karakter sekaligus 

meningkatkan keefektifan dan keaktifan secara akademis, intelektualitas dan moralitas. 

Snowball throwing merupakan metode pembelajaran yang pencapaiannya mampu 

melejitkan keaktifan peserta didik dalam konteks dimaksud. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui apakah ada pengaruh peningkatan keaktifan peserta didik dengan 

metode snowball throwing pada pelajaran akidah akhlak kelas VIII di MTs Negeri 1 

Pangkalpinang. 

Penelitian ini menggunakan kuantitatif dengan desain Quasi Experimental 

(the nonequivalent pretest-posttest control group design). Populasi dalam penelitian 

ini adalah peserta didik kelas VIII MTs Negeri 1 Pangkalpinang. Sampel penelitian ini 

terdiri dari 32 peserta didik kelas VIII E  sebagai kelas kontrol dan 32 peserta didik 

kelas VIII F sebagai kelas eksperimen. Pengumpulan data melalui angket, observasi 

dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan uji normalitas dan uji 

homogenitas yang kemudian dilanjutkan uji hipotesis. 

Dalam observasi yang telah dilakukan dapat dilihat dari indikator keaktifan 

peserta didik (kegiatan visual, berbicara, mendengar, menulis, mental, emosional) yang 

paling mempengaruhi dalam keaktifan peserta didik yaitu berbicara dan emosional. 

Berdasarkan uji normalitas dan uji homogenitas, dapat disimpulkan data berdistribusi 

normal dan kedua varians homogen, sedangkan dari uji hipotesis diperoleh nilai Sig 

0,01 <  0,05 karena sig < α, maka didapatkan hasil H1 diterima dan H0 ditolak. 

Sehingga ditemukan bahwa ada pengaruh metode snowball throwing terhadap 

keaktifan peserta pada mata pelajaran akidah akhlak kelas VIII di MTs Negeri 1 

Pangkalpinang. 

 

Kata Kunci: Metode Snowball Throwing, Keaktifan  
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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum. Wr. Wb  

Alhamdulillah, segala puji bagi dan syukur kepada Allah atas segala nikmat 

dan karunianya karena dengan rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan 

skripsi yang berjudul Pengaruh Metode Snowball Throwing Tethadap Keaktifan 

Peserta Didik Kelas VIII Pada Pelajaran Akidah Akhlak Kelas VIII di MTs Negeri 1 

Pangkalpinang. Shalawat serta salam kepada baginda besar Nabi Muhammad SAW., 

beserta para sahabatnya, karena dengan merekalah yang telah berjuang untuk 

menyampaikan ajaran islam sehingga umat islam mendapatkan petunjuk ke jalan yang 

lurus baik di dunia dan di akhirat.  

Penulisan skripsi ini merupakan kajian singkat tentang pengaruh metode 

snowball throwing terhadap keaktifan peserta didik pada pelajaran akidah akhlak kelas 

VIII di MTs Negeri 1 Pangkalpinang. Penulis menyadari bahwa penyelesaian skripsi 

ini tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan, dan dorongan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu, segala kerendahan hati, pada kesempatan ini penulis 

mengucapkan rasa terima kasih kepada:   

1. Bapak Dr. Irawan, M.S.I. selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 

2. Ibu Dr. Soleha, M. Ag., selaku dekan Fakultas Tarbiyah. 

3. Bapak Dr. Febrino, M.A selaku ketua Prodi Pendidikan Agama Islam IAIN 

Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, beserta para staf. 

4. Bapak Karyono, M.Pd.I selaku Penasehat Akademik. 

5. Ibu Syarifah, M.S.I selaku Pembimbing I. 

6. Bapak Karyono, M.Pd.I selaku Pembimbing II. 

7. Bapak Dr. Masmuni, M.Ag selaku Penguji I. 

8. Bapak Dr. Syarifudin, M.Pd selaku Penguji II. 

9. Seluruh dosen IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 
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10. Kepala sekolah serta seluruh guru di MTs Negeri 1 Pangkalpinang, Ibu Umi 

Kalsum, S.Pd. selaku guru Akidah Akhlak yang telah memberikan izin 

penelitian serta memberikan saran dan masukan. 

11. Kedua orang tua, bapak Suwanto dan ibu Nurbaiti yang telah memberikan 

dukungan penuh serta doa kepada penulis.  

12. Ikhra Aulia dan Alamsyah Ramadhan selaku kakak dari penulis, yang telah 

memberikan dukungan dan fasilitas, dan turut serta membantu penulis dalam 

penyusunan skripsi ini.  

13. Kepada sahabat saya Loli, Lingga, Ira, Rida, Azel, Agil, Ejo, Rindi, Akda, 

Dehan, Gia dan teman seperjuangan saya Suci Fajriani, Siti Jamilah, 

Suwaibatul Aslamiyah dan Silva Septy, yang telah menjadi sahabat yang baik, 

mendengar keluh kesah dan juga membantu saya dalam masa masa penulisan 

skripsi nini.  

 

Akhirnya hanya do’a yang dapat penulis panjatkan sebagai tanda terima kasih 

atas segala kebaikan kebaikan yang telah diberikan. Baik kenangan, motivasi, 

nasihat, arahan serta dukungan moril dan materil yang tidak dapat penulis 

jabarkan satu persatu, terima kasih banyak. Penulis menyadari bahwa penulisan 

skripsi ini tidak luput dari berbagai kekurangan. Penulis mengharapkan saran 

dan kritik demi kesempurnaan dan perbaikannya sehingga akhir skripsi ini 

dapat memberikan manfaat bagi bidang pendidikan dan penerapan di lapangan 

serta bisa dikembangkan lagi lebih lanjut. Aamiin  

Wassalamu’alaikum  

Penulis  

Siti Rizki Nurhaliza 
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