
i 
 

IMPLEMENTASI LAYANAN BIMBINGAN PRANIKAH UNTUK 

MENGANTISIPASI PERCERAIAN BAGI CALON PENGANTIN DI BP4 

KUA KECAMATAN KOBA 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan  

Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S.Sos) 

Oleh: 

REZO 

1921042 

Fakultas: Dakwah dan Komunikasi Islam 

Program Studi: Bimbingan dan Konseling Islam 

 

Kepada:  

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI  

SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK 

 BANGKA BELITUNG   

2023 



ii 
 

 

 

 



iii 
 

 

 



iv 
 

 

 

 



v 
 

 

 



vi 
 

 



vii 
 

 



viii 
 

HALAMAN MOTO 
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(HR. At-Turmudzi) 

Besarnya pahala sesuai dengan besarnya cobaan, dan sesungguhnya apabila Allah 

mencintai suatu kaum maka dia akan menguji mereka. Oleh karena itu, barang 

siapa yang ridha maka baginya keridhaan (Allah), dan barang siapa murka maka 

baginya kemurkaan (Allah). 

(HR. Ibnu Majah) 
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dengan allah karena telah mengirim orang-orang yang baik dalm hidupku. 

Dengan datangnya mereka saya bisa bangkit karena saya mengerti dibalik 

kesusahan saya ini ada yang lebih susah dari saya yaitu kedua orang tua saya 

karena mereka malaikatku yang akan saya bahagiakan disuatu hari nanti, 

halaman ini saya persembahkan kepada 

1. Sujud syukur kusembahkan kepada-Mu ya Allah, Tuhan Yang Maha 

Agung dan Maha Tinggi. Atas hadir-Mu saya bisa menjadi pribadi yang 

berpikir, berilmu, beriman dan bersabar. Semoga keberhasilan ini 

menjadi suatu langkah awal untuk masa depanku, dalam meraih mimpi 

dan cita-cita. 

2. Dengan ini saya persembahkan karya ini untuk kedua orang tuaku yang 

merupakan orang-orang yang sangat berjasa dalam hidup saya. 

Terimakasih atas kasih sayang yang berlimpah dari mulai saya lahir 

hingga saya besar ini. 

3. Untuk adik-adikku yang tidak henti-henti selalu mendoakan akan 

keberhasilan saya. Semoga klian bisa melanjutkan pendidikan setinggi-

tingginya di kampus terbaik dunia dengan beasiswa full amin. Tidak 

lupa juga dengan sahabat-sahabat saya semoga kalian semua bisa 

mewujudkan semua mimpi dan cita-cita kalian amin. 
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4. Terimakasih juga untuk keluarga besarku yang sudah memberikan 

do’anya untukku dan terimakasih juga untuk diriku sendiri yang masih 

mampu berjuang hingga skripsi ini selesai. 

5. Kepada para dosen pembimbing yang sabar melayani saya selama 

bimbingan skripsi dan saya ucapkan terima kasih kepada penasehat 

akademik yang telah memberikan masukan dalam menentukan subuah 

judul skripsi. 

Terlambat lulus atau lulus tidak tepat waktu bukanlah suatu 

kejahatan, bukan sebuah aib. Alangkah kerdilnya pemikiran seseorang 

jika mengukur kepintaran seseorang hanya dengan melalui siapa yang 

paling cepat lulus. Bukankah sebaik-baiknya lulus adalah skripsi yang 

telah selesai?! Baik itu selesai tepat waktu maupun tidak tepat waktu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

ABSTRAK 

IMPLEMENTASI LAYANAN BIMBINGAN PRANIKAH UNTUK 
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KUA KECAMATAN KOBA 

Rezo 
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Fakultas Dakwah dan komunikasi Islam 

Program Bimbingan Konseling Islam 

Insitut Agama Islam Negeri Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung  

Abstract  

Penelitian ini dilatarbelakangi banyak faktor yang menyebabkan 

terjadinya perceraian yang diantaranya yaitu: Pernikahan usia dini, 

selingkuh, ketidak harmonisan, masalah ekonom. Tidak hanya itu saja 

bahkan media sosialpun bisa membawa pengaruh besar terhadap terjadinya 

kasus perceraian seperti Facebook, Blackberry, Messemger, Whatsapp, line 

dan lain sebagainya. Beberapa masalah inilah yang menyebabkan terjadinya 

perceraian, dan masalah pada umumnya yang terjadi di Bangka Belitung 

masalah yang mendominasi penyebabnya terjadinya perceraian yaitu 

pernikahan diusia dini, dan perselingkuhan.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan (fierd research) 

metode pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan 

dokumetasi. Kemudian data yang ada dianalisis dengan dengan teknik 

deskriptif kualitatif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa layanan bimbingan 

pranikah untuk mengantisipasi perceraian bagi calon pengantin di BP4 KUA 

Kecamatan Koba yaitu menekan angka perceraian. Perceraian sendiri 

seringkali disebabkan oleh masalah finansia, kekerasan dalam rumah 

tangga, kurangnya komunikasi antara pasangan, penganiayaan, 

perselingkuhan, hingga ketidakcocokan dalam hubungan. Melalui program 

bimbingan pranikah, anda dan pasangan akan dibekali pemahaman tentang 

pisikologi keluarga. Komunikasi merupakan kunci utama di dalam sebuah 

hubungan. Keterbukaan juga akan mengntarkan anda dan pasangan kepada 

rasa saling percya. Bimbingan pranikah telah memiliki “bekal” yang kuat 

untuk dapat mengetahui peran dan tanggung jawab masing-masing. Dalam 

bimbingan pranikah, para ahli dalam bidang psikologis akan memberikan 

kiat-kiat mengenai cara untuk mengomunikasikan vivi misi bersama 

pasangan dengan kepala dingin. 

Kata kunci: Bimbingan Pranikah, Perceraian, Calon Pengantin 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT, Sang 

Penguasa segala, Karena hanya dengan Rahmat dan Hidayah-Nya, serta 

karunia-Nya, sehingga peneliti mampu menyelesaikan Skripsi ini. 

Demikian pula Shalawat dan salam kepada junjungan besar Nabi 

Muhammad Saw serta para sahabatnya, yang telah membuka tabir jahiliyah 

sehingga terbentang jalan kebenaran yang teranf, sebagai jalan keselamatan 

bagi umatnya. 

Skripsi ini merupakan singkat tentang “Implementasi Layanan 

Bimbingan Pranikah Untuk Mengntisipasi Perceraian Bagi Calon 

Penganti di BP4 KUA Kecamatan Koba”. Penulis menyadari bahwa 

penyelesaian skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, 

bimbingan, dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala 

kerendahan hati, pada kesempatan ini penulis mengucapkan rasa terima 

kasih kepada: 

1. Dr. Irawan, M.S.I., selaku Rektor Insitus Agama Islam Negeri Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 

2. Dr. Rusydi Sulaiman, M.Ag., selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Islam IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung.  

3. Bohhori, M. Pd.I., selaku ketua Jurusan BKI IAIN Syaikh Abdurrahman 

Siddik Bangka Belitung, beserta para staf. 

4. Dr, Zaprulkhan, M.S.I., selaku Penasehat Akademik. 
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6. M. Soleh Marsudi, M.A., selaku pembimbing II yang selalu 

membimbing dalam proses penyelesaian Skripsi ini. Semoga sehat 
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9. Kepada Para Informan Mahasiswa Program Studi Bimbingan dan 
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dalam mengumpulkan data. 

10. Yang paling tercinta kepada keluarga terkhusus Alm. Ayah dan ibuku, 

terimakasih karena telah memberikan dukungan, mendoakan dan 

mensuppotr dalam menyelesaikan skripsi ini. 
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Islam angkatan 2019, yang telah mendukung dan membantu proses 
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