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IMPLEMENTASI METODE PEMBIASAAN SHALAT DHUHA DALAM
MENINGKATKAN KECERDASAN SPRITUAL DI PAUD IT CAHAYA
TOBOALI

Eri Feranata
1612045
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Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini (PIAUD)
Institut Agama Islam Negeri Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung

Abstrack

Penelitian ini fokus pada implementasi metode pembiasaan shalat dhuha
dalam meningkatkan kecerdasan spiritual. Kegiatan metode pembiasan ibadah
shalat dhuha anak di sekolah sangat menarik bagi anak apabila anak terbiasa ikut
aktif didalamnya. Karena anak bersama teman-temannya, anak merasa gembira.
Artinya, pembiasaan pendidikan ibadah pada anak sangat penting dilakukan guru
dalam meningkatkan kecerdasan spiritual anak. Seperti melaksanakan ibadah
shalat dhuha guru menerapkan metode pembiasaan, karena dengan metode
pembiasaan tersebut anak-anak akan terbiasa dengan melakukan sebuah pelajaran
seperti melaksanakan shalat dhuha.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan
metode deskriptif. Tujuan dilaksanakan penelitian ini adalah pertama, penelitian
ini dimaksudkan untuk mendeskripsikan implementasi metode pembiasaan shalat
dhuha dalam meningkatkan kecerdasan spiritual di PAUD IT Cahaya Toboali.
Kedua, penelitian ini untuk melihat hasil dari implementasi metode pembiasaan
shalat dhuha dalam meningkatkan kecerdasan spiritual di PAUD IT Cahaya
Toboali.. Adapun teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi,
wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi metode pembiasaan
shalat dhuha dalam meningkatkan kecerdasan spritual pada tahap ini, shalat dhuha
sangat memengaruhi kecerdasan spiritual karena dengan membiaskaan seorang
anak agar melaksanakan shalat dhuha, terlebih dilakukan secara rutin itu penting.
Karena dengan kebiasaan ini akan membangun karakter yang melekat dalam diri
anak, dengan cara menanamkan nilai-nilai positif mulai dari masa dini hingga
dewasa.

Kata Kunci : Metode Pembiasaan Shalat Dhuha dan Kecerdasan Spiritual.
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Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha
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