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HALAMAN MOTTO 

 
 

“Guru adalah kamus belajar dan mengembangkan kecerdasan pada anak melalui 

cara dan strategi yang baik akan membantu anak untuk belajar” 

(Erdiyansyah) 

 

 

“Bersungguh-sungguhlah kamu,maka kamu akan 

Mendapatkan hasilnya” 

(Penulis) 
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Abstrack 

Penelitian ini fokus pada implementasi metode pembiasaan shalat dhuha 

dalam meningkatkan kecerdasan spiritual. Kegiatan metode pembiasan ibadah 

shalat dhuha anak di sekolah sangat menarik bagi anak apabila anak terbiasa ikut 

aktif didalamnya. Karena anak bersama teman-temannya, anak merasa gembira. 

Artinya, pembiasaan pendidikan ibadah pada anak sangat penting dilakukan guru 

dalam meningkatkan kecerdasan spiritual anak. Seperti melaksanakan ibadah 

shalat dhuha guru menerapkan metode pembiasaan, karena dengan metode 

pembiasaan tersebut anak-anak akan terbiasa dengan melakukan sebuah pelajaran 

seperti melaksanakan shalat dhuha. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan 

metode deskriptif. Tujuan dilaksanakan penelitian ini adalah pertama, penelitian 

ini dimaksudkan untuk mendeskripsikan implementasi metode pembiasaan shalat 

dhuha dalam meningkatkan kecerdasan spiritual di PAUD IT Cahaya Toboali. 

Kedua, penelitian ini untuk melihat hasil dari implementasi metode pembiasaan 

shalat dhuha dalam meningkatkan kecerdasan spiritual di PAUD IT Cahaya 

Toboali.. Adapun teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi, 

wawancara dan dokumentasi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi metode pembiasaan 

shalat dhuha dalam meningkatkan kecerdasan spritual pada tahap ini, shalat dhuha 

sangat memengaruhi kecerdasan spiritual karena dengan membiaskaan seorang 

anak agar melaksanakan shalat dhuha, terlebih dilakukan secara rutin itu penting. 

Karena dengan kebiasaan ini akan membangun karakter yang melekat dalam diri 

anak, dengan cara menanamkan nilai-nilai positif mulai dari masa dini hingga 

dewasa. 

 

Kata Kunci : Metode Pembiasaan Shalat Dhuha dan Kecerdasan Spiritual. 
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PERSEMBAHAN 

 

Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha 

Penyayang tiada kata lain selain rasa syukur kepada Mu ya Allah. 

Sholawat beriringi salam senantiasa tercurahkan kepada Nabi Muhammad 

SAW. Dengan penuh rasa bahagia dan bangga kupersembahkan sebuah 

karya sederhana ini untuk orang-orang yang ku cintai dan ku sayangi: 

Kepada keluargaku tercinta terutama kedua Orang tuaku Ibunda 

(Sulastri) Ayahanda (Ahmad Mukri) terima kasih banyak telah ikhlas 

dalam merawat, mendidik, mengasuh serta membimbing sampai aku 

tumbuh besar seperti saat ini. Serta senantiasa mendukung dan 

menyertaiku dalam do’a-do’a kalian sehingga aku masih kuat untuk tetap 

bertahan melewati proses ini. Kepada abang saya (Iriel Pratama) dan 

Adik saya (Rara Pandara) terima kasih atas semangat dan dukungan yang 

kalian berikan sehingga aku dapat menyelesaikan tugas akhir “skripsi’ 

dengan lancar.  

Teruntuk Almameter Kampus perjuangan pusat inspirasi mahasiswa-

mahasiswi IAIN SAS BABEL, terimakasih atas pelajaran yang telah 

menempa diri menuntut ilmu dan memaksa ku untuk selalu belajar hingga 

tidak terasa tahun demi tahun telah terlewati dalam peluh keringat yang 

membasahi tubuh ... Skripsi ini sebagai bukti bahwa perjuangan tidak 

sampai disini karena akhir bukanlah tanpa keberlanjutan dan menjadi satu 

langkah awal untuk menggapai cita-cita di masa depan. 
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