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HALAMAN MOTTO 

“Demi masa. Sesungguhnya manusia itu benar-benar dalam kerugian, kecuali 

orang-orang yang beriman dan mengerjakan amal saleh dan nasehat menasehati 

supaya mentaati kebenaran dan nasehat menasehati supaya menetapi kesabaran” 

(QS. Al-Ashr: 103) 

 

“Kunci untuk disiplin adalah mulailah pada hal-hal kecil, lakukan disiplin kecil itu 

dengan benar karena itu akan mengarah pada kedisiplinan besar, anda tidak dapat 

menangani tantangan besar dalam hidup kecuali anda menghadapi tantangan 

kecil, disiplinkan diri anda untuk hal itu baik untuk hasil maupun untuk otot 

sehingga ketika kehidupan memberi anda tantangan besar, anda akan siap, anda 

memiliki otot”  

(Jim Rohn) 

 

 

“Lakukanlah hal kecil dengan cinta yang besar, agar kamu memperoleh hasil yang 

maksimal” 
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Abstrak  

Penelitian ini berjudul “Upaya Guru Bimbingan Konseling Dalam 

Membentuk Karakter Disiplin Peserta Didik Kelas VII di SMP Negeri 3 Air 

Gegas”. Melalui pembentukan karakter disiplin, diharapkan dapat terciptanya 

karakter disiplin yang baik pada peserta didik di SMP Negeri 3 Air Gegas. Adapun 

tujuan dalam penelitian ini yaitu: (1) Untuk mengetahui tentang cara guru BK 

membentuk karakter disiplin peserta didik kelas VII melalui bimbingan klasikal di 

SMP Negeri 3 Air Gegas. dan (2) untuk mengetahui tentang apa saja kendala dalam 

membentuk karakter disiplin peserta didik di SMP Negeri 3 Air gegas. 

Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kualitatif. Teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Teknik analisis data dilakukan dengan cara mengelola data atau menyederhanakan 

data yang terkumpul dari penyederhanaan data kemudian baru ditarik kesimpulan. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) sebelum diberikan bimbingan 

klasikal, terdapat peserta didik yang kurang disiplin, baik dalam disiplin waktu, 

disiplin belajar, maupun disiplin dalam bersikap, namun setelah diberikan 

bimbingan klasikal dengan menggunakan langkah-langkah bimbingan klasikal 

kedisiplinan peserta didik mengalami peningkatan dari yang sebelumnya kurang 

disiplin menjadi lebih disiplin. (2) Kendala yang dialami guru dalam membentuk 

karakter disiplin peserta adalah dari dalam peserta didik itu sendiri, peserta didik 

yang enggan untuk ikut serta dalam proses kegiatan yang berhubungan dengan 

kedisiplinan dan juga pengaruh dari lingkungan keluarga seperti kurangnya 

komunikasi orang tua dengan anak karena sebagian orang tua sibuk dengan 

pekerjaannya sehingga tidak ada waktu untuk memberikan perhatian lebih untuk 

anaknya. Kendala lain dimana BK tidak terjadwal dalam mata pelajaran sehingga 

membuat guru BK sedikit kesusahan dalam melakukan bimbingan untuk peserta 

didik.  

 

 

Kata kunci: Guru BK, Karakter Disiplin, Bimbingan Klasikal 
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