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PENGARUH LAYANAN BIMBINGAN KLASIKAL TERHADAP
KEDISIPLINAN BELAJAR PESERTA DIDIK DI SMA NEGERI 1 JEBUS

Kiki Rizki Indah Lestari
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Negeri Syaikh Abdurrahman Siddik
Bangka Belitung
Abstrak

Bimbingan layanan klasikal sangat penting bagi peserta didik terutama
dalam membantu memberikan pemahaman kepada peserta didik agar tidak
melakukan ketidakdisiplinan belajar. Hal ini sesuai dengan tujuan dari layanan
bimbingan klasikal, yaitu bertujuan untuk membantu siswa agar memiliki
pemahaman tentang dirinya dan mampu mengembangkan keterampilan untuk
mengidentifikasi tanggung jawab atau seperangkat tingkah laku yang tepat bagi
penyesuaian dirinya dengan lingkungannya, serta mampu mengatasi masalahnya
sendiri. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh layanan
bimbingan klasikal terhadap kedisiplinan belajar peserta didik di SMA Negeri 1
Jebus.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif deskriptif. Teknik
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah koesioner (angket)
dan dokumentasi. Sedangkan teknik analisis data yang digunakan adalah analisis
regresi linear sederhana dan sampel pada penelitian ini berjumlah 35 peserta
didik.

Hasil yang diperoleh dari penelitian pengaruh layanan bimbingan klasikal
terhadap kedisiplinan belajar peserta didik di SMA Negeri 1 Jebus menunjukkan
bahwa adanya pengaruh dari layanan bimbingan klasikal terhadap kedisiplinan
belajar peserta didik. Besar pengaruh layanan klasikal terhadap kedisiplinan
belajar peserta didik sebesar 28,8%. Hal ini ditunjukkan hasil penelitian diperoleh
nilai signifikan 0,001 dan nilai probabilitas pada penelitian ini 0,05.Jika nilai
sig0,001<0,05maka dapat dinyatakan bahwa Ha diterima dan Ho ditolak.
Pengambilan keputusan juga dapat dilakukan dengan nilai Ttabel dengan Thitung.
Dapat diketahui bahwa Thitung > Ttabel. Maka dari hasil tersebut dapat
disimpulkan bahwa terdapat pengaruh layanan bimbingan klasikal terhadap
kedisiplinan belajar peserta didik sebesar 28,8%

Kata-kata Kunci: Layanan Bimbingan Klasikal, Kedisiplinan Belajar
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