
PENERAPAN BIMBINGAN MUHADHARAH DALAM 

MEMBENTUK KEPERCAYAAN DIRI SANTRI SEBELUM 

BERDAKWAH (STUDI DESKRIPTIF PADA PONDOK 

PESANTREN NURUL MUHIBBIN KEMUJA KABUPATEN 

BANGKA) 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

Memperoleh Gelar Sarjana Sosial (S. Sos) 

 

Oleh : 

RANO ASMADI 

1521017 

Fakultas : Dakwah dan Komunikasi Islam 

Program Studi: Bimbingan dan Konseling Islam 

 

Kepada: 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI 

SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK 

BANGKA BELITUNG 

2019 



 



 



Scanned by CamScanner



vi 

 

HALAMAN MOTO 

Artinya: “Serulah (manusia) kepada jalan Tuhan-mu dengan hikmah dan 

pelajaran yang baik dan bantahlah mereka dengan cara yang baik. 

Sesungguhnya Tuhan-mu Dialah yang lebih mengetahui tentang siapa saja 

yang tersesat dari jalan-Nya dan Dialah yang lebih mengetahui orang-orang 

yang mendapat petunjuk”  

(Q.S. An-Nahl:125) 

Amalan yang paling disenangi oleh Allah, ialah amalan yang terus menerus 

dikerjakan walaupun sedikit. 

 (HR. Bukhari dan Muslim) 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

Alhamdullilah, segala puji dan syukur Kehadirat Allah SWT, yang Maha 

Kuasa. Karena hanya dengan Rahmat dan Hidayah-Nya jualah sehingga penulis 

mampu menyelesaikan penyusunan skripsi ini. Shalawat dan salam semoga 

senantiasa dilimpahkan diantara do’a-do’a para hamba-Nya, semoga Allah 

melimpahkan Rahmat kepada beliau, Nabi Muhammad SAW. 

Skripsi ini dengan judul “Penerapan Bimbingan Muhadharah Dalam 

Membentuk Kepercayaan Diri Santri Sebelum Berdakwah  Pada Pondok 

Pesantren Nurul Muhibbin Kemuja Kabupaten Bangka” ini tidak akan terwujud 

tanpa adanya bantuan, bimbingan, dan dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena 

itu dengan segala kerendahan hati, penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dr. Zayadi, M.Ag selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka 

Belitung. 

2. Dr. Zaprulkhan, S. Sos. I, M.S.I selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Penyiaran Islam IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka 

Belitung. 

3. Nasrun Supardi, M. A.  selaku penasehat akademik. 

4. Dr. Irawan, M.S.I. selaku pembimbing I. 

5. Aloi Kamarasyid M.Si. selaku pembimbing II. 

6. Selaku penguji I 

7. Selaku penguji II 



ix 
 

8. Seluruh Dosen dan Sivisitas Akademika IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung. 

9. KH. Zainawi selaku pimpinan Pondok Pesantren Nurul Muhibbin Kemuja 

beserta para utadz, dan staf yang telah membantu dalam proses penelitian ini 

untuk memperoleh data-data yang diperlukan dalam penelitian ini. 

10. Rekan-rekan seperjuangan, yang telah memberikan motivasi agar tetap 

bersemangat dalam proses menyelesaikan skripsi ini. 

Ibarat pepatah, “air tak selalu jernih”. Demikianlah juga dengan skripsi yang 

saya susun ini terdapat banyak memiliki kekurangan. Namun demikian, 

terlepas dari berbagai kelemahan dan kekurangan, harapan yang besar bagi 

penulis, agar skripsi ini dapat memberikan manfaat. Akhirnya, saran dan 

kritikan yang membangun penulis harapkan demi perbaikan dan 

pengembangan skripsi ini.  

Wasalamu’alaikum Wr.Wb. 

 

 

       Bangka,   Oktober 2019 

        Penulis 

 

 

 

 

 

       Rano Asmadi   

       1521017  

 

 



DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ................................................................................. .............i 

HALAMAN PERNYATAAN ................................................................. ..............ii 

NOTA DINAS PEMBIMBING  .......................................................................... iii 

NOTA DINAS PENGUJI  ................................................................................... iv 

HALAMAN PENGESAHAN  ............................................................................... v 

HALAMN MOTTO  ........................................................................................... vii 

HALAMAN PERSEMBAHAN  ....................................................................... viii 

KATA PENGANTAR  ........................................................................................... x 

DAFTAR ISI  ........................................................................................................ xi 

DAFTAR TABEL  .............................................................................................. xii 

DAFTAR LAMPIRAN  ..................................................................................... xiii 

ABSTRAK  ......................................................................................................... xiv 

 

BAB I PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang ........................................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah ...................................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian ....................................................................................... 6 

D. Kegunaan Penelitian .................................................................................. 6 

E. Telaah Pustaka ........................................................................................... 7 

F. Sistematika Pembahasan .......................................................................... 11 

 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. BIMBINGAN MUHADHARAH .............................................................. 13 

1. Pengertian Bimbingan ......................................................................... 13  

2. Langkah- Langkah Bimbingan ............................................................ 15 

B. MUHADHARAH ...................................................................................... 16 

1. Pengertian Bimbingan Muhadharah ..................................................  16  

2. Obyek Kegiatan Muhadharah  ............................................................ 18 

3. Metode Muhadharah ........................................................................... 19  

4. Unsur-Unsur Kegiatan Muhadharah ................................................... 20  

5. Tujuan Pelayanan Bimbingan Muhadharah  ...................................... 22 



6. Kelebihan Dari Muhadharah .............................................................. 24 

C. KEPERCAYAAN DIRI........................................................................... 25 

1. Pengertian Percayaan Diri ................................................................... 25  

2. Ciri-Ciri Percayaan Diri ...................................................................... 26 

3. Faktor Pengaruh percaya Diri ............................................................. 27 

D. KEPERCAYAAN DIRI DALAM MUHADHARAH .............................. 28 

1. Upaya Yang Dilakukan Agar Santri Percaya Diri .............................. 28 

2. Bimbingan Yang Digunakan ............................................................... 38  

E. TUJUAN DAN FUNGSI PESANTREN ................................................. 29 

1. Pengertian Pondok Pesantren  ............................................................. 29  

2. Tujuan Pondok Pesantren .................................................................... 30  

3. Fungsi Pondok Pesantren  ................................................................... 31 

4. Pengertian Santri ................................................................................. 33 

 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN DAN OBJEK PENELITIAN 

A. METODOLOGI PENELITIAN............................................................... 35 

1. Waktu Penelitian ............................................................................... 35 

2. Jenis Penelitian ................................................................................. 34 

3. Sumber Data ..................................................................................... 37 

a. Sumber Data Primer .................................................................... 37 

b. Sumber Data Sekunder ............................................................... 38 

4. Teknik Pengumpulan Data ................................................................ 38 

a. Observasi .................................................................................... 38 

b. Wawancara .................................................................................. 39 

c. Dokumentasi ...................................................................................... 40 

5. Analisis Data ..................................................................................... 40 

a. Pengumpulan Data (Data Collection)  ........................................ 41 

b. Reduksi Data (Data Reduction)  ................................................. 41 

c.  Penyajian Data (Data Display)  ................................................. 42 

d. Verifikasi .................................................................................... 42 

e. Pengambilan Kesimpulan ........................................................... 43 



 

B. OBJEK PENELITIAN ............................................................................. 44 

1. Sejarah Singkat Berdirinya Pondok Pesantren .................................... 44 

2. Letak Geografis Pondok Pesantren Nurul Muhibbin Desa Kemuja ... 46 

3. Profil Pondok Pesantren Nurul Muhibbin Kemuja ............................. 48 

4. Visi, Misi dan Tujuan Pondok Pesantren ............................................ 49 

5. Keadaan Ustadz (Guru)  ...................................................................... 50 

6. Keadaan Santri .................................................................................... 52 

7. Keadaan Sarana dan Prasarana ............................................................ 52 

8. Kurikulum Pondok .............................................................................. 53 

9. Sistem Pendidikan di Pondok Pesantren Salafiyah Nurul Muhibbin 

Desa Kemuja ....................................................................................... 54 

 

BAB IV PENERAPAN DAN PEMAHAMAN SANTRI SETELAH 

BIMBINGAN MUHADHARAH DI PONDOK PESANTREN NURUL 

MUHIBBIN KEMUJA KEMUJA KABUPATEN BANGKA  

A. Penerapan Bimbingan Muhadharah Santri setelah Mengikuti Kegiatan 

Muhadharah di Pondok Pesantren Nurul Muhibbin Kemuja dalam 

Membentuk Kepercayaan Diri Santri sebelum Berdakwah  ................ 56 

B. Pemahaman Santri setelah Mengikuti Kegiatan Muhadharah di 

Pondok Pesantren Nurul Muhibbin Kemuja dalam Membentuk 

Kepercayaan Diri Santri sebelum Berdakwah  .................................... 68 

 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan.......................................................................................... 99 

B. Saran .................................................................................................. 100 

 

 



xiv 
 

PENERAPAN BIMBINGAN MUHADHARAH DALAM MEMBENTUK 

KEPERCAYAAN DIRI SANTRI SEBELUM BERDAKWAH 

(DI PONDOK PESANTREN NURUL MUHIBBIN KEMUJA) 

 

Rano Asmadi 

1521017 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung 

 

Abstrak  

  Muhadharah itu merupakan salah satu kegiatan para santri di Pondok 

Pesantren Nurul Muhibbin Desa Kemuja. Namun dalam kegiatan muhadharah 

tersebut tidak setiap santri mampu berkomunikasi dengan baik. Penelitian ini  

bertujuan untuk menjelaskan bagaimana penerapan bimbingan muhadharah di 

Pondok Pesantren Nurul Muhibbin Desa Kemuja dan bagaimana pemahaman 

santri setelah mengikuti kegiatan bimbingan muhadharah.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan (Field Research) yang 

dianalisis secara deskriptif kualitatif. Sumber data penelitian ini  terdiri dari dua, 

yaitu sumber data primer, yaitu Pesantren atau ustadz, penanggung jawab 

penerapan bimbingan muhadharah, sedangkan sumber data sekunder diperoleh 

melalui buku-buku, jurnal-jurnal, dan sumber-sumber lainnya yang ada relevansi 

dengan penelitian ini. Pengumpulan data dilakukan dengan melakukan observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Selanjutnya data dianalisis melalui  proses reduksi 

data, penyajian data, dan pengambilan kesimpulan atau verifikasi data. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dalam proses penerapan 

bimbingan muhadharah membentuk kepercaayaan diri santri sebelum berdakwah, 

melalui tiga metode yaitu keteladannan, metode keteladannan adalah sebuah 

pengajaran dengan cara memeberikan contoh yang baik (Uswah Hasanah), 

Metode pengulangan ini, yang mana dalam psikologi prinsip belajar sangat 

penting sekali pengulangan. Dengan cara pengulangan maka daya ingat akan 

bertambah kuat. Pemantauan bertujuan untuk memperbaiki kualitias pelaksanaan. 

Kata Kunci: Bimbingan, muhadharah, dakwah. 
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