
 

 

PENGARUH BULLYING TERHADAP INTERAKSI SOSIAL 

SISWA DI MTs NEGERI 1 BANGKA 

 

 

 

 

 
SKRIPSI 

 
Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

 

 
Oleh : 

WAHYUNI SAFITRI 

1715034 
 

Fakultas : Tarbiyah 

Program Studi : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 

 

 
Kepada : 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI 

SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK 

BANGKA BELITUNG 

2021 
 

  



 
 
 



iii 
 

 

  



iv 
 

 

 

NOTA DINAS PEMBIMBING 
 

 

 



v 
 

 



vi 
 

 

 

 

  



vii 
 

 

  



viii 
 

HALAMAN MOTTO 

 

 

 
 

“Tujuan pendidikan itu untuk mempertajam kecerdasan, memperkukuh kemauan 

serta memperhalus perasaan.” 

-Tan Malaka- 

 

- 

 

“Jadilah seseorang yang memiliki mental kuat. Kuat dalam situasi apapun, 

termasuk menghadapi tantangan yang tidak terduga”. 

-B. J. Habibie- 



ix 
 

 

 

PERSEMBAHAN 

 

 

 

 

 

 حيم الر حمن الر هللا بسم

 
Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. 

 

Dengan penuh rasa bahagia dan bangga ku persembahkan skripsi ini untuk orang- 

orang yang ku cintai dan ku sayangi. 

 Kepada Ayahanda Safril dan Ibunda Hamidah tercinta, yang 

senantiasa menyertaiku dalam do’a-do’a malamnya, sehingga aku 

masih punya alasan kuat untuk tetap bertahan, untuk memberikan arti 

pada hidup sampai detik ini. 

 Kepada adik-adikku, Ihsan Safani Aji Saputra dan Tazkia 

Aprillianda yang dengan dukungan moril, setiap waktu hadirkan 

tanya dan celoteh kritis, ingatkan bahwa aku tidaklah tenggelam dalam 

1000 tahun kesunyian di belantara intelektual. 

 Kepada saudaraku Syamil, Aisyah dan Zahra yang selalu menghibur 

di saat lelah menyelesaikan tugas akhir ini. Dan keluargaku tercinta 

yang lainnya Muhammad Adi Mulyana. 

 Kepada almameter kampus perjuangan pusat inspirasi peradaban yang 

telah menempa, membakar gairah daya hidup, dengan memaksaku 



x 
 

 

 

untuk tidak pernah berhenti berpikir dan berjalan, hingga tanpa terasa 

tahun demi tahun terlewati dalam peluh. 

 Dan sebuah kisah, yang dengan cercah cahayanya, terpancar mengisi 

inspirasiku untuk menceritakannya. 

 Skripsi ini, semoga menjadi sebentuk karya yang sepatutnya 

membutuhkan penyempurnaan, karena akhir bukanlah tanpa 

keberlanjutan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



xi 
 

PENGARUH BULLYING TERHADAP INTERAKSI SOSIAL SISWA DI 
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Abstrak 

Salah satu kekerasan yang banyak terjadi di lingkungan sekolah adalah 

bullying, yang dilakukan seseorang atau kelompok dengan tujuan menyakiti 

targetnya secara fisik dan mental, serta dapat menyebabkan dampak negatif pada 

interaksi sosial dalam hubungan antar individu maupun kelompok. Penelitian ini 

bertujuan untuk menjawab permasalahan bagaimana gambaran bullying dan 

interaksi sosial siswa di MTs Negeri 1 Bangka, serta apakah ada pengaruh pada 

kedua variabel tersebut. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif, dengan jumlah 

responden sebanyak 56 orang. Teknik pengumpulan data menggunakan angket 

bullying dan angket interaksi sosial yang disebarkan kepada seluruh responden. 

Teknik analisis data penelitian, menggunakan. Hasil penelitian menunjukkan 

gambaran bullying pada siswa di MTs Negeri 1 Bangka secara keseluruhan berada 

pada kategori tinggi, dengan nilai persentase (97%). Tingkat bullying dalam 

aspek-aspeknya, seperti aspek verbal dan relasional (96%) di kategori tinggi. 

Aspek fisik (83,9%) di kategori sedang, dan (16%) di kategori rendah. Aspek 

elektronik (73,2%) di kategori tinggi, (21,4%) di kategori sedang, dan s (5,3%) di 

kategori rendah. 

Gambaran interaksi sosial di MTs Negeri 1 Bangka secara keseluruhan 

berada di kategori tinggi dengan (19,6%), di kategori sedang (53%), dan di 

kategori rendah (28,5%). Gambaran tingkat interaksi sosial dalam aspek- 

aspeknya, seperti aspek tatap muka (23,2%) di kategori tinggi, (62,5%) di 

kategori sedang, dan (14,2%) di kategori rendah, pada aspek percakapan, 

s(19,7%) di kategori tinggi, (64,2%) di kategori sedang, dan (16,07%) di kategori 

rendah, pada aspek komunikasi, (19,7%) di kategori tinggi, (59%) di kategori 

sedang, dan (21,4%) di kategori rendah. 

Uji hipotesis linear sederhana, diperoleh nilai signifikansi 0,000 < 0,05. 

Sedangkan diperoleh nilai constant (a) sebesar 9,481, sedangkan nilai bullying 

sebesar 0,438. sehingga jelas hipotesis nol (H0) ditolak dan hipotesis alternatif 

(Ha) diterima. Berdasarkan uji statistik yang telah dilakukan, diperoleh hasil 

bahwa, ada pengaruh antara bullying terhadap interaksi sosial siswa. 

 

Kata-kata Kunci : Bullying dan Interaksi Sosial 
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