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HALAMAN MOTTO 

 

 

Kedisiplinan akan membiasakan. Kebiasaan akan membisakan. Kebisaan akan mensukseskan 

(Andrie Wongso) 

 

Waktu bagaikan pedang. Jika engkau tidak memanfaatkannya dengan baik, maka ia akan 

memanfaatkanmu. 

(Hadist Riwayat Muslim) 

 

Mulailah dari tempatmu berada. Gunakan yang kau punya, lakukan yang kau bisa 

(Arthur Ashe) 

 

Learn from yesterday, live for today, hope for tomorrow, the infortant thing is not to stop 

questioning 

(Albert Einstein) 



PERSEMBAHAN 

 
 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 
 

Bismillah Alhamdulillah Washolatu Wasalamu‘alaa Rasulullah, Penulis 

panjatkan kehadiran Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan nikmat kepada 

semua hamba-Nya sehingga sampai saat ini kita masih mendapatkan ketetapan Iman 

dan Islam. Sholawat dan salamnya Allah semoga tetap tercurah kepada Rosulullah 

Muhammad SAW pembawa rahmat bagi Makhluk sekian alam, keluarga, sahabat dan 

para tabi’in serta kita umatnya, semoga kita mendapat rahmat dan pertolongan di hari 

akhir nanti. 

Mengawali sesuatu yang baik tidaklah mudah, apalagi menjaga dan 

membawanya ke arah yang lebih sempurna, begitu juga dengan penulisan skripsi ini. 

Saya memulai menulis skripsi ini penuh dengan kesabaran dan usaha serta tak lupa juga 

berdoa minta selalu diberi kemudahan, akhirnya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

dengan baik. Disamping itu, kesempurnaan penulisan skripsi ini tidak lepas berkat 

adanya dorongan, semangat, petunjuk, nasehat dan bimbingan dari berbagai pihak. 

1. Persembahan yang tertingi hanyalah kepada Allah SWT, yang telah memberikan 

rahmat dan hidayah-Nya hingga kepada Dia lah segalanya bergantung. 

2. Nabi Muhammad SAW sang inspirator hidup. 

3. Kepada ibunda tercinta “Kartini” dan ayahanda tersayang “Mursalin” sebagai tanda 

cinta ku persembahkan karya sederhana ini kepada ibu dan ayah yang



telah memberikan cinta, kasih sayang, yang tiada henti-hentinya dan terimakasih 

dukungan serta doa yang selalu menyertai disetiap langkah kakiku, Kepada adik-adikku 

“Irgi Anugrah Pratama dan Irga Anugrah Samudra” kalian menjadi alasan untuk 

penyelesaian tugas akhir ini. Dan keluargaku tercinta yang lainnya terimakasih telah 

menyemangati dan senantiasa mendokan kebaikan untukku. 

4. Muhammad Ali Akbar (support system), yang sama-sama berjuang di kota orang untuk 

membawa pulang kabar penuh suka cita. 

5. Serta sahabat ku Putri Rahmatika, Yulandari, Ayu Ning Tyas, Rizki Maulina, Qory 

Arissyah, Metya Rusadi serta yang turut membantu, memberikan semangat dan doa. 

6. Juga untuk kampus tercinta ku IAIN SAS BABEL yang menjadi saksi perjuangan 

meraih ilmu yang bermanfaat untuk banyak orang. 

Semoga Allah membalas semua amal kebaikan kalian semua dengan balasan yang 

lebih dari yang mereka berikan. Penulis juga meyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih 

jauh dari kesempurnaan, sehingga kritik dan saran sangat penulis harapkan demi 

kesempurnaan skripsi ini. Saya berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi kita semua. 

Amin Ya Robbal’alamin. 

 



HUBUNGAN KEAKTIFAN EKSTRAKURIKULER DENGAN KEDISIPLINAN BELAJAR 

PESERTA DIDIK 

DI SMA NEGERI 3 PANGKALPINANG 

 

Novitasari 1715018 
Fakultas Tarbiyah 

Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 

Institut Agama Islam Negeri 

Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung 

 

Abstrak 

Ekstrakurikuler merupakan kegiatan diluar jam sekolah yang diikuti oleh peserta didik yang ada 

dalam diri mereka dengan memperhatian bakat dan minat serta kedisiplinan dalam membagikan waktu 

kegiatan ekstrakurikuler dengan kegiatan belajar di dalam kelas. Terdapat 30% peserta didik yang mengikuti 

kegiatan ekstrakurikuler memiliki hambatan dalam membagikan waktu pelajaran dengan kegiatan 

ekstrakurikuler, contohnya seperti organisasi siswa intra sekolah (OSIS) yang memiliki program mingguan, 
bulanan, dan tahunan. Program tersebut biasanya memiliki 3 atau 4 peserta didik setiap kelas yang mengatur 

suksesnya kegiatan. Pada saat program itu dilaksanakan peserta didik akan disibukan dengan menyiapkan 

peralatan yang diperlukan, dan akan diadakan rapat OSIS setiap harinya. Peserta didik yang mengikuti 

kegiatan ekstrakulikuler diberikan dispensasi dari pihak sekolah untuk tidak mengikuti pelajaran, agar waktu 

belajar peserta didik tidak terbagi dengan pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler dan peserta didik diberikan 

tugas untuk dikumpulkan minggu selanjutnya, tetapi masih ada juga peserta didik yang menggunakan waktu 

jam pelajaran untuk melaksanakan ekstrakulikuler dan kurangnya disiplin dalam mengumpulkan tugas. 

Adanya kegiatan ekstrakurikuler diharapkan tidak membebani peserta didik dalam belajar akan tetapi kegiatan 

ekstrakurikuler dapat melatih peserta didik agar dapat bertanggung jawab, mandiri, serta terampil dalam 

berbagai hal. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan metode korelasional, yang bertujuan 
untuk mengetahui hubungan antar dua variabel. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan 

dua angket yaitu angket untuk ekstrakurikuler, dan angket untuk disiplin belajar, Hasil penelitian ini 

menunjukkan terdapatnya hubungan antara keaktifan ekstrakurikuler dengan kedisiplinan belajar peserta 

didik. Dengan hasil uji hipotesis yang menggunakan korelasi product moment dengan hasil signifikan 

menunjukkan Sig. 0,00 < 0,05, juga dapat dilihat dari membandingkan r hitung dengan r tabel sebesar 0,253 > 

0,205. 
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