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Bangka Belitung
Abstrak

Pola asuh orang tua merupakan salah satu faktor penting yang
mempengaruhi perkembangan terhadap konsep diri remaja. Dalam Pola
pengasuhan ini ditandai dengan kontrol yang tinggi, aturan yang ketat, dan
relatif terbatasnya untuk menyampaikan pendapat. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui implementasi pola asuh otoriter orang tua terhadap konsep
diri remaja di Desa Petaling.

Jenis penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan metode
deskriptif, sumber informan meliputi orang tua, remaja dan pendukung
informan lainnya dengan teknik Purposive Sampling. Teknik pengumpulan
data yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pola asuh otoriter masih
ditemukan dalam pengasuhan yang dilakukan oleh sebagian orang tua melalui
aturan yang Kketat, tuntutan kepatuhan, relatif terbatas remaja untuk
menyampaikan pendapat dan pemberian hukuman ketika aturan dilanggar.
Kondisi tersebut mempengaruhi pembentukan konsep diri remaja, baik secara
positif maupun negatif. Dampak dari pola asuh otoriter ini secara signifikan
memengaruhi pembentukan konsep diri remaja negatif. Sebagian besar remaja
menunjukkan rasa kurang percaya diri, kesulitan mengungkapkan pendapat,
merasa tidak berharga, memendam perasaan, dan merasa kurang dihargai
dalam lingkungan keluarga. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi
bagi orang tua dan masyarakat di Desa Petaling dalam memahami pentingnya
pola asuh yang sesuai dengan kebutuhan perkembangan remaja.

Kata Kunci: Pola Asuh Otoriter, Konsep Diri
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