
PENGEMBANGAN MEDIA POP-UP BOOK “DIRIKU” TERHADAP 

PENGENALAN PERAN GENDER PADA ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK  

NEGERI PEMBINA 6 PANGKAL PINANG 

 

 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagai Persyaratan 

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) 

 

Oleh: 

DESIR SALASTISA 

2012021 

Fakultas: Tarbiyah 

Program Studi: Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini (PIAUD) 

 

Kepada: 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI 

SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK 

BANGKA BELITUNG 

 2026 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HALAMAN MOTTO 

 

“Anak-anak harus diberi kesempatan untuk tumbuh dan berkembang sesuai 

potensi yang dimilikinya tanpa dibatasi oleh stereotip gender”. 

(Maria Montessori) 

 

 

“Anak-anak hidup dan tumbuh sesuai kodratnya sendiri. Pendidik hanya 

dapat merawat dan menuntun tumbuhnya kodrat itu”. 

(Ki Hajar Dewantara) 
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Abstrak 

Pengenalan peran gender merupakan salah satu aspek penting dalam 

perkembangan sosial anak usia dini. Melalui pengenalan peran gender, anak 

dapat memahami identitas dirinya, mengenali peran laki-laki dan perempuan 

dalam kehidupan sehari-hari, serta menghargai perbedaan tanpa adanya 

diskriminasi. Namun, pembelajaran pengenalan peran gender di  TK Negeri 

Pembina 6 Pangkalpinang masih memerlukan media yang menarik dan sesuai 

dengan karakteristik anak usia 5–6 tahun agar materi dapat dipahami secara 

optimal. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media 

pembelajaran berupa pop up book untuk pengenalan peran gender pada anak usia 

5–6 tahun di TK Negeri Pembina 6 Pangkalpinang. 

Penelitian ini menggunakan model pengembangan ADDIE yang terdiri 

atas lima tahap, yaitu Analysis, Design, Development, Implementation, dan 

Evaluation. Pada tahap analisis dilakukan identifikasi kebutuhan dan 

karakteristik anak. Tahap desain meliputi perancangan media pop up book, 

penyusunan materi, dan penyusunan instrumen penelitian. Tahap pengembangan 

dilakukan melalui pembuatan media serta validasi oleh ahli media dan ahli 

materi. Tahap implementasi melibatkan uji coba penggunaan media dikelas B2 

kelompok anak usia 5–6 tahun. Selanjutnya, tahap evaluasi dilakukan untuk 

mengetahui kelayakan dan efektivitas media yang telah dikembangkan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa media pop up book yang  

dikembangkan memperoleh persentase validasi ahli media sebesar 100% dengan 

kategori sangat layak. Hasil validasi ahli materi memperoleh rata-rata persentase 

sebesar 95% dengan kategori sangat layak. Adapun hasil penilaian kemampuan 

anak dalam pengenalan peran gender memperoleh skor sebesar 91,66% dengan 



kategori sangat baik. Media pop up book membantu anak dalam menyebut ciri 

fisik atau atribut yang menunjukkan identitas, mengenali bahwa laki-laki tetap 

laki-laki dan perempuan tetap perempuan ketika dewasa, serta memahami bahwa 

perbedaan aktivitas tidak mengubah jenis kelamin seseorang. Dengan demikian, 

media pop up book yang dikembangkan dinyatakan layak dan efektif digunakan 

sebagai media pembelajaran untuk pengenalan peran gender pada anak usia 5-6 

tahun. 

Kata kunci: Pop Up Book, Pengenalan Peran Gender. 
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