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HALAMAN MOTO

“ Pendidikan Yang Paling Penting Dimulai Dari Rumah, Dan Orang Tua Adalah
Guru Pertama Bagi Anak”
(Maria Montessori)
“ Orang Tua Yang Hadir, Mendengarkan, Dan Membimbing Dengan Kasih Sayang
Akan Membentuk Karakter Anak Yang Kuat”
(Stephen R. Covey)
“ Wahai Orang-Orang Yang Beriman! Peliharalah Dirimu Dan Keluargamu Dari
Api Neraka.”

(QS. At-Tahrim:6)
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baginda Nabi Muhammad SAW, denganbershalawatakan penuh keberkahan yang akan
diperoleh, dan dengan bershalawat semoga mendapatkan syafaat beliau di akhirat
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menghadirkan orang-orang yang terbaik dalam kehidupan ini. Dalam lembar ini, saya
ingin megucapkan terima kasih yang sedalamnya kepada support system selama
menempuh bangku perkuliahan. Skripsi ini
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kalian saya bukan apa-apa. Semoga Allah selalu melimpahkan rahmat dan kasih



sayang kepada Bapak dan ibu.

2. Teruntuk kakak saya tersayang mardatila terimakasih telah mendukung dan
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dengan sebaik mungkin. Dengan penuh rasa hormat dan ucapan terima kasih
yang berbalut dalam cinta saya persembahkan kepada almamater kampus hijau.

4. Terimakasih kepada orang-orang yang membantu dan memberikan dukungan
khusunya keluarga, dosen, teman-teman dan semua yang tidak apat saya
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5. Dan terakhir, kepada diriku sendiri, terimakasih karena sudah berusaha
bertahan dan memilih untuk tidak menyerah dari alam. Terimakasih karena
sudah berusaha untuk menyelesaikan apa yang sudah kita mulai. Setelah ini
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kita lakukan dalam kebaikan. Semoga kita meraih kesuksesan dan Allah pertemukan

kita kembali dalam Jannah-Nya......... AaminnyaRabba’alamin.........
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Abstrak

Pelaksanaan program parenting class merupakan upaya terencana yang
dilakukan oleh lembaga pendidikan untuk meningkatkan pengetahuan, sikap, dan
keterampilan orang tua dalam mendampingi tumbuh kembang anak. Program ini
dirancang sebagai sarana edukatif bagi orang tua agar memahami peran strategisnya
sebagai pendidik pertama dan utama dalam keluarga. Melalui parenting class, orang
tua dibekali pemahaman tentang pola asuh yang tepat sesuai dengan tahap
perkembangan anak.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan menggunakan pendekatan
menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Dengan sumber dari penelitian ini yaitu
data primer yang diperoleh dari observasi dan wawancara dengan para narasumber
yang telah ikut serta dalam melaksanakan program parenting class, apakah
pelaksanaan tersebut sudah berjalan sesuai dengan program apakah sudah efektif dalam
pelaksanaanya. Serta dilengkapi dengan data sukunder sebagai pendukung.

Berdasarkan hasil penelitian, pelaksanaan program parenting class telah
berjalan dengan baik dan terlaksana secara sistematis. Program diselenggarakan
dengan menyesuaikan waktu luang orang tua sehingga tingkat partisipasi dan
kehadiran peserta cukup tinggi. Pelaksanaan kegiatan menggunakan berbagai metode
pembelajaran, yaitu penyampaian materi, diskusi, tanya jawab, demonstrasi atau
praktik, serta konsultasi individu. Materi yang diberikan meliputi pola asuh positif,
komunikasi yang efektif dengan anak, disiplin tanpa kekerasan, pendampingan
penggunaan gawai, serta strategi belajar sambil bermain sesuai dengan karakteristik
anak usia 4-5 tahun. Variasi metode tersebut membuat orang tua lebih mudah
memahami materi, aktif berpartisipasi dalam setiap kegiatan, serta mampu
menghubungkan materi yang diperoleh dengan permasalahan pengasuhan yang mereka
hadapi di rumah.

Kata-Kata Kunci: Parenting Class, Anak Usia 4-5 Tahun, Pendamping
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5. Teruntuk kedua orang tua dan keluargaku yang telah menjadi semangat serta
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6. Teruntuk teman-teman angkatan 2019 yang telah membersamai selama studi serta
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Bangka, Juli 2026

Penulis,

Nurlina
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