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          HALAMAN MOTTO 

 

حِيْمِ  حْمٰنِ الرَّ ِ الرَّ  بِسْمِ اللّٰه

حْسَنُُۗ اِنَّ رَبَّكَ 
َ
تِيْ هِيَ ا

َّ
هُمْ بِال

ْ
حَسَنَةِ وَجَادِل

ْ
مَوْعِظَةِ ال

ْ
مَةِ وَال

ْ
ك حِ
ْ
كَ بِال ِ

ى سَبِيْلِ رَب 
ٰ
دعُْ اِل

ُ
    ا

َّ
مُ بِمَنْ ضَل

َ
عْل
َ
هُوَ ا

مُهْتَدِيْنَ 
ْ
مُ بِال

َ
عْل
َ
 عَنْ سَبِيْلِهٖ وَهُوَ ا

 

Artinya: Serulah (manusia) ke jalan Tuhanmu dengan hikmah dan 

pengajaran yang baik serta debatlah mereka dengan cara yang lebih baik. 

Sesungguhnya Tuhanmu Dialah yang paling tahu siapa yang tersesat dari jalan-Nya 

dan Dia (pula) yang paling tahu siapa yang mendapat petunjuk. (Q.S Surah An- 

Nahl:125) 

Didiklah anak-anakmu sesuai dengan zamannya, karena mereka hidup pada 

zaman mereka bukan pada zamanmu." (Ali bin Abi Thalib) 
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  PERSEMBAHAN 

Dengan memanjatkan puji dan syukur ke hadirat Allah SWT atas segala 

rahmat, karunia, serta hidayah-Nya, akhirnya skripsi ini dapat diselesaikan 

dengan baik dan tepat pada waktunya. Penyusunan skripsi ini tidak terlepas 

dari dukungan, doa, motivasi, bimbingan, serta bantuan, baik secara moril 

maupun materil, dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, penulis menyampaikan 

ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada seluruh pihak yang telah 

memberikan bantuan, arahan, bimbingan, dukungan, serta kontribusi dalam 

proses penyusunan skripsi ini sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

baik. 

Skripsi ini penulis persembahkan kepada: 

1. Almarhumah Ibunda tercinta, Siti Soleha, Sosok perempuan hebat yang 

telah menjadi madrasah pertama dalam kehidupan penulis. Meskipun Allah 

Swt. telah memanggilmu lebih dahulu, kasih sayang, pengorbanan, nasihat, 

dan doa yang pernah engkau berikan tetap hidup dalam setiap langkah 

perjuangan ini. Tidak ada kata yang mampu menggambarkan besarnya jasa 

dan cinta yang telah engkau curahkan. Skripsi ini menjadi salah satu wujud 

ikhtiar dan persembahan kecil yang penulis harapkan dapat menjadi 

kebanggaan serta do’a yang terus mengalir untukmu.  

2. Sosok lelaki hebat yang senantiasa menjadi sumber kekuatan, motivasi, dan 

inspirasi bagi penulis yaitu Ayahanda, Muhammad Yakub, Terima kasih 

atas segala pengorbanan, kerja keras, kasih sayang, nasihat, serta do’a yang 
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tidak pernah putus diberikan. Setiap langkah perjuangan dalam 

menyelesaikan pendidikan ini tidak terlepas dari dukungan dan ketulusan 

Ayah. Skripsi ini penulis persembahkan sebagai bentuk rasa hormat, terima 

kasih, dan kebanggaan kepada Ayah yang selalu berjuang demi masa depan 

anak-anaknya.  

3. Kakak kakakku tercinta, Fitriyana, Murni dan Lestari, Terima kasih atas 

segala perhatian, dukungan, motivasi, dan kasih sayang yang selalu 

diberikan kepada penulis. Kehadiran kalian menjadi tempat berbagi cerita, 

keluh kesah, dan semangat dalam menghadapi berbagai tantangan selama 

proses perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini. Semoga segala 

kebaikan, pengorbanan, dan doa yang telah diberikan mendapatkan balasan 

terbaik dari Allah Swt. 

4. Adikku Tersayang, Nur Soleha, Terima kasih atas dukungan, doa, dan 

kebersamaan yang selalu mewarnai perjalanan penulis. Kehadiranmu 

menjadi salah satu penyemangat dalam menyelesaikan pendidikan ini. 

Semoga skripsi ini dapat menjadi motivasi bagi kita untuk terus berjuang, 

belajar, dan meraih cita-cita yang diimpikan.  

5. Keponakan-keponakanku tersayang, Syarif Muhammad Alwi, Muhammad 

Alif Fatan, Muhammad Ibriyan, Muhammad Rafka Al-Ghifari, Mustofa 

latif dan Hafiza Farisa, terima kasih telah menjadi sumber kebahagiaan dan 

semangat bagi penulis. Canda tawa, keceriaan, dan kehadiran kalian 

menjadi penghibur di tengah berbagai kesibukan dan perjuangan selama 

menempuh pendidikan serta menyelesaikan skripsi ini. 
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         Abstrak 

            Kedisiplinan merupakan salah satu aspek penting yang harus dimiliki santri 

putri dalam kehidupan di lingkungan pesantren. Namun, keberagaman latar 

belakang santri serta belum optimalnya pelaksanaan penegakan disiplin menjadi 

tantangan dalam proses pembinaan kedisiplinan santri. Penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan upaya pengurus asrama dalam membentuk kedisiplinan 

santri putri serta mengidentifikasi faktor pendukung dan penghambatnya di Pondok 

Pesantren Bahrul Huda Desa Sarang Mandi Bangka Tengah. Penelitian ini 

menggunakan teori Al-Ghazali dan Abdur Rahmat mengenai keteladanan, 

pembiasaan, dan nasihat sebagai upaya pembinaan, serta teori disiplin Muhammad 

Riyannor yang menekankan pentingnya peraturan, pengawasan, sanksi, dan 

penghargaan dalam pembentukan kedisiplinan. 

            Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan 

pendekatan deskriptif. Data diperoleh melalui observasi, wawancara, dan 

dokumentasi dengan pengurus asrama sebagai informan utama serta ustadzah dan 

santri putri sebagai informan pendukung. 

            Hasil penelitian menunjukkan bahwa upaya pengurus asrama dalam 

membentuk kedisiplinan santri putri dilakukan melalui keteladanan, pembiasaan 

kegiatan keagamaan dan tata tertib, pemberian nasihat dan motivasi, serta 

penegakan disiplin melalui pengawasan, sanksi, evaluasi, dan penghargaan. Faktor 

yang memengaruhi keberhasilan pembinaan meliputi faktor internal berupa 

motivasi, minat belajar, kesehatan mental dan emosional, serta faktor eksternal 

berupa lingkungan keluarga, lingkungan asrama, dan teman sebaya.  

Kata Kunci: Pengurus Asrama, Kedisiplinan, Santri Putri, Pondok Pesantren. 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, Segala puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT. Hanya 

dengan Rahmat dan Hidayah-Nya lah skripsi ini bisa diselesaikan dengan tepat 

waktu. Shalawat serta salam tak lupa tercurahkan kepada junjungan kita Nabi 

Muhammad SAW, beserta keluarga dan sahabatnya, untuk menjadi nilai sekaligus 

semangat dalam menuntut ilmu dan kebahagiaan di dunia ini. 

Skripsi berjudul “Upaya Pengurus Asrama Dalam Membentuk Kedi-

siplinan Santri Putri Di Pondok Pesantren Bahrul Huda Desa Sarang Mandi 

Bangka Tengah.”. Penulis menyadari bahwa penyelesian skripsi ini tidak akan 

terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan, dorongan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, dengan segala kerendahan hati, pada kesempatan ini penulis 

mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Prof. Dr. H. Janawi, M.Ag. selaku Rektor Institut Agama Islam Negeri Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 
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Pembimbing Akademik yang dengan penuh kesabaran, ketulusan, dan 

keikhlasan telah meluangkan waktu, tenaga, serta pikiran untuk membimbing, 

memberikan arahan, motivasi, dan saran yang bermanfaat sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. 

4. Karyono M.Pd.I. Selaku Pembimbing II yang telah memberikan bimbingan, 

arahan, motivasi, serta masukan yang sangat berharga kepada penulis. Dengan 
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mendukung dalam proses penyelesalan skripsi ini. 

       Teriring do’a semoga amal baik yang telah diberikan dari berbagai pihak 

tersebut diterima disisi Allah dan mendapat limpahan rahmat dari-Nya. Penulis 
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dapat bermanfaat bagi penulis dan pembaca. Aamiin. 

 

        Bangka, 01 Juli 2026 

          Yang menyatakan 

                                                                                                                          

 

             Nurul Husna 

             NIM. 2211130



 

xiii 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL..............................................................................................i 

SURAT KETERANGAN PLAGIASI..................................................................ii 

HALAMAN PERNYATAAN..............................................................................iii 

NOTA DINAS PEMBIMBING ............................................................................ ii 

NOTA DINAS KONSULTAN............................................................................... v 

HALAMAN PENGESAHAN...............................................................................vi 

HALAMAN MOTTO ......................................................................................... vii 

PERSEMBAHAN ............................................................................................... viii 

ABSTRAK ............................................................................................................. x 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... xi 

HALAMAN PENGESAHAN..............................................................................xii 

DAFTAR ISI........................................................................................................xiii 

DAFTAR LAMPIRAN........................................................................................xv 

BAB I PENDAHULUAN......................................................................................1 

A. Latar Belakang ............................................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah........................................................................................ 7 

C. Tujuan Masalah ........................................................................................... 8 

D. Kegunaan Penelitian.................................................................................... 8 

E. Telaah Pustaka .......................................................................................... 10 

F. Sistematika Penulisan................................................................................ 18 

BAB II LANDASAN TEORI ............................................................................. 19 

A. Upaya Pengurus Asrama ........................................................................ 19 

1. Pengertian Upaya .................................................................................. 19 

2. Pengertian Pengurus Asrama (Mudabbir)  ...........................................  20 

3. Tugas Pengurus Asrama ........................................................................ 23 

B. Kedisiplinan ............................................................................................. 28 

1. Pengertian Kedisiplinan ........................................................................ 28 

3. Macam-Macam Kedisiplinan ................................................................ 32 

4. Unsur-Unsur Kedisiplinan .................................................................... 33 



 

xiv 
 

5. Faktor Faktor yang Mempengaruhi Kedisiplinan ................................. 35 

C. Pondok Pesantren.................................................................................... 39 

1. Pengertian Pondok Pesantren ................................................................ 39 

2. Elemen Elemen Pondok Pesantren........................................................ 41 

3. Fungsi dan Peran Pondok Pesantren ..................................................... 45 

BAB III METODE PENELITIAN .................................................................... 47 

A. Jenis Penelitian .......................................................................................... 47 

B. Lokasi dan Waktu ..................................................................................... 48 

C. Sumber Data .............................................................................................. 49 

D. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................ 50 

E. Analisis Data ............................................................................................. 53 

F. Keabsahan data.......................................................................................... 55 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN............................................................. 58 

A. Hasil penelitian ........................................................................................ 58 

B. Pembahasan ............................................................................................. 80 

BAB V PENUTUP ............................................................................................... 91 

A. KESIMPULAN ........................................................................................ 91 

B. SARAN ..................................................................................................... 92 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 94 

LAMPIRAN ....................................................................................................... 101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xv 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Nota Dinas Penyeminar 

Lampiran 2 SK Pembimbing 

Lampiran 3 Kartu Pembimbing Skripsi 

Lampiran 4 Instrumen Penelitian 

Lampiran 5 Pedoman Observasi 

Lampiran 6 Pedoman Dokumentasi 

Lampiran 7 Surat Izin Penelitian 

Lampiran 8 Surat Balasan Izin Penelitian 

Lampiran 9 Lampiran Dokumentasi 

Lampiran 10 Dokumentasi Gambar 

Lampiran 11 Riwayat Hidup 


