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ABSTRACT

Society is often faced with various life challenges and social pressures that
require resilience to continue functioning optimally. This study aims to analyze how
religious-based social support plays a role in shaping community resilience in Lubuk
Besar Village.

The research method used is descriptive qualitative. The samples or informants
in this study consisted of the people of Lubuk Besar Village, selected using a purposive
sampling technique. Data collection techniques were carried out through observation,
in-depth interviews, and documentation. The data analysis technique followed the
Miles and Huberman model, which includes data reduction, data display, and
conclusion drawing.

The results showed that religious-based social support, manifested through
majelis taklim activities and inter-religious solidarity, provides a positive influence on
the community's resilience in facing various life issues.

Keywords: Social Support, Religious, Community Resilience.
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ABSTRAK

Masyarakat seringkali dihadapkan pada berbagai tantangan hidup dan tekanan
sosial yang memerlukan kemampuan resiliensi agar tetap dapat berfungsi secara
optimal. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bagaimana dukungan sosial
berbasis keagamaan berperan dalam membentuk resiliensi masyarakat di Desa Lubuk
Besar.

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif deskriptif. Sampel atau
informan dalam penelitian ini terdiri dari masyarakat Desa Lubuk Besar yang dipilih
menggunakan teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui
observasi, wawancara mendalam, dan dokumentasi. Teknik analisa data mengikuti
model Miles dan Huberman yang meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan sosial berbasis keagamaan,
yang diwujudkan melalui kegiatan majelis taklim dan solidaritas antarumat beragama,
memberikan pengaruh positif terhadap kemampuan resiliensi masyarakat dalam
menghadapi berbagai persoalan hidup.

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Keagamaan, Resiliensi Masyarakat.
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