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ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan berdasarkan pertimbangan bahwa permasalahan
psikologis pada anak usia dini sering kali muncul saat anak berada di sekolah. Hal
ini dikarenakan pengaruh keluarga dan lingkungan di sekitar anak kurang
mendukung. Sebagian besar orang tua dan guru lebih mengedepankan
perkembangan kognitif saja dan mengabaikan problem psikologis yang dialami
anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apa saja problem psikologis yang
dialami oleh anak usia dini dan bagaimana upaya guru dalam mengatasi problem
psikologis tersebut di PAUD Dahlia Desa Kemuja.

Dalam penulisan skripsi ini, penulis menggunakan penelitian deskriptif
kualitatif. Pengumpulan data yang dilakukan yaitu wawancara, observasi, dan
dokumentasi. Penulis menggunakan wawancara tak terstruktur dan observasi non
partisipan. Wawancara jenis ini dalam pelaksanaannya hanya menanyakan garis-
garis besar pokok permasalahannya. Sedangkan untuk observasi jenis ini, penulis
tidak terlibat langsung dengan objek yang diamati. analisis data dilakukan melalui
tiga tahapan yaitu melakukan reduksi data yang dianggap penting, kemudian
menyajikan data yang sudah dipilih sehingga dapat ditarik kesimpulan. Setelah
melakukan tiga tahapan tersebut, kemudian data dianalisis dengan analisis
taksonomi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa problem psikologis yang sering
muncul dan dialami oleh anak di PAUD Dahlia Desa Kemuja Kecmatan Mendo
Barat Kabupaten Bangka adalah pemurung dan penyendiri. Upaya guru dalam
memperbaiki problem psikologis pada anak dapat dilakukan dengan 3 cara yaitu
dengan melakukan pendekatan dan perhatian, mengenalkan aturan, dan memberi
nasihat dan bimbingan kepada anak.

Kata-kata Kunci: Upaya Guru, Problem Psikologis, Anak Usia Dini

XiX



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah, puji syukur kehadirat Allah SWT, tempat semua makhluk
berkeluh-kesah meminta pertolongan dan ampunan. Kepada-Nya jua hamba selalu
memohon petunjuk untuk mendapatkan ridha-Nya baik di dunia maupun di
akhirat. Alhamdulillah dengan rahmat-Nya jua skripsi ini bisa terselesaikan.
Shalawat serta salam tidak henti-hentinya kepada baginda Rasulullah SAW, yang
telah menyelamatkan peradaban dunia, dari dunia yang jahilliah menuju alam
beradab. Semoga nur yang dipancarkan tak redup ditempa perubahan zaman.
Semoga Kkita senantiasa menjadi pengikut setia, menerus risalahnya, dan

menerima syafaatnya pada hari yaumil al-akhir kelak.

Skripsi ini merupakan kajian singkat tentang aktivitas belajar mengajar di
PAUD Dahlia Desa Kemuja dalam upaya memperbaiki problem psikologis anak.
Penulis menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tidak akan terwujud tanpa
adanya bantuan, bimbingan, dan dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu,
dengan segala kerendahan hati, pada kesempatan ini penulis mengucapkan rasa

terima kasih kepada:

1. Dr. Zayadi, M.Ag, selaku Ketua STAIN Syaikh Abdurrahman Siddik
Bangka Belitung, beserta staf.

2. Syarifah, M.S.I, selaku Ketua Jurusan Tarbiyah STAIN Syaikh

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, beserta staf.

Noblana Adib, M. Pd.l. MA, selaku Penasehat Akademik.

Dr. Soleha, M.A, selaku Pembimbing 1.

Basri, M. A, selaku Pembimbing II.

Drs. Rosidi, M. Pd.I, selaku Penguji |

Vebbi Andra, M. Pd, selaku Penguji Il

Seluruh sivitas akademika STAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka

Belitung.

© N o g &~ W

9. Guru-guru PAUD Dahlia Kemuja yang banyak membantu penulisan

skripsi ini.

viii



Skripsi ini banyak kekurangan dan kelemahan ibarat pepatah “Tak ada
gading yang tak retak”, demikianlah skiripsi ini adanya yang masih banyak
kekurangan. Namun demikian, terlepas dari pelbagai kekurangan besar
harapan penulis, skripsi ini bisa bermanfaat. Akhirnya, saran dan kritik yang

membangun penulis harapkan demi perbaikan dan pengembangan skripsi ini.

Bangka, 29 November 2016

Penulis

NIM. 1212052



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ... i
HALAMAN PERNYATAAN ..o I
NOTA DINAS PEMBIMBING .....cocoiiiiiii e ii
NOTA DINAS PENGUII ..ot s \Y
HALAMAN PENGESAHAN ......oooiii e %
HALAMAN MOTTO ..ot Vi
HALAMAN PERSEMBAHAN L....ooiii e vii
KATA PENGANTAR .. viii
PEDOMAN TRANSLITERASI ....oooiii X
DAFTAR ST oo Xiv
DAFTAR TABEL ..o Xvii
DAFTAR LAMPIRAN ...t xviii
ABSTRAK ..o Xix

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah ............cccooiiiiiiiicee e 1
B. Batasan Masalah ... 3
C. RUMUSAN MaSalah ........cccooiiiiiiie e 4
D. Tujuan Penelitian ..........ccooviieieeiesie e 4
E. Kegunaan Penelitian ...........cccooveviiiiiicce e 4
F. Telaah PUSEAKA ......cooveiiieicce s 6
G. Sistematika PENUIISAN ..........ccoiiiiiiiiiic s 8

BAB Il KERANGKA TEORI

A. KONSep TeNtANG GUIU ....ccocuveeiiiiee et see et 9
1. Ruang LINGKUP GUIU ....ccvviiiiciie e 9
2. FUNQGST GUIU ..o 11

Xiv



a. Guru Sebagai Pendidik ...........cccoovveiieiiiieie e 12

b. Guru Sebagai Pengajar ..........cccccvveieiieni e 12
c. Guru Sebagai Pembimbing ........c.cccovviiiiiiiieie e 12
d. Guru Sebagai Pelatih ..........cccccoooiiiieiice e 13
e. Guru Sebagai Penasihat ............ccccoeeveiii i 13
B. PSIKOIOI . .ecvvieeiiciece e 14
1. PeNQEITIAN ..eiiieecie e 15
2. Problem PSIKOIOGIS ......ccveiiiiiieiie s 16
C. ANAK USIA DINI .ottt 23
1. PENQEITIAN ..ooviieiiiic e 23
2. Periodesasi Perkembangan Anak Usia Dini ........cccccceevvieiiveiiinannns 26
3. Ciri-ciri Perkembangan Anak Usia Dini ........c.ccocevviiiininicninen, 28
D. Upaya dalam Memperbaiki Problem Psikologis Anak .............c..c....... 33
1. Melakukan Pendekatan dan Perhatian ............cccccoocvveneniencinnnnnnn, 33
2. Memperbaiki Perilaku ANak ..........c.coceiveiiiieiieeicce e 33
3. Melakukan Terapi .....ccccucuererieneiesiise s 33
4. Menyediakan Sarana ..........ccoceoeiiiieieieieeeee e 34
5. Mengenalkan ALUIan ........cceoiieiieiiee e 34
6. Nasihat dan Bimbingan ............ccccoov i 35

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

A. Jenis dan Metode Penelitian ...........cooeieiiiiiiiic e, 36
B. ODbjek PENEIILIAN .....ccvoiiiiiiiice e 37
1. Tempat PENEHTIAN ....ccoiiiiiieiceee e 37
2. Visi, Misi, dan Tujuan PAUD Dahlia Kemuja ........ccccccevvviiiinnnns 38
3. Keadaan Tenaga Pendidik di PAUD Dahlia Kemuja ..................... 39

XV



4. Keadaan Peserta Didik di PAUD Dahlia Kemuja .............ccccvvnnee. 39

5. Keadaan Sarana dan Prasarana PAUD Dahlia Kemuja ...........ccocoeeenenne. 42
C. SUMDEE DALA ....oveviiieiieieiee et 43
D. Teknik Pengumpulan Data ............cccooveiieiiiieie e 44
E. ANALISIS DAt .....oiviiiiiiieieie e 46

BAB IV UPAYA GURU DALAM MEMPERBAIKI PROBLEM PSIKOLOGIS
ANAK USIA 3-4 TAHUN di PAUD DAHLIA DESA KEMUJA
KECAMATAN MENDO BARAT KABUPATEN BANGKA

A. Problem PSiKologis ANaK .........ccccoeiiiiiiiieiecc e 50
1. Problem Psikologis Anak di PAUD Dahlia Desa Kemuja ............. 51
2. Faktor Penyebab Problem Psikologis Anak ...........cccccvvveveiiennenn, 53
3. Respon Anak terhadap Guru dan Teman .........c.ccccovvevvevieieesieennn, 58

B. Upaya Guru dalam Memperbaiki Problem Psikologis Anak Usia 3—4

Tahun di PAUD Dahlia .........ccccoooviiiiiicce e 60
1. Pendekatan dan Perhatian ............cccccovvevieieiieiiece e 61
2. Mengenalkan ALUFAN ........cccooviiiieiie e 63
3. Nasihat dan BImbingan ............ccccoviiiiiiiiciie e 64
BAB V PENUTUP
ALKESIMPUIAN .. 71
B SAIaN ..o e 72
DAFTAR PUSTAKA ..ottt sttt 74
LAMPIRAN

XVi



DAFTAR TABEL

Tabel 111.1 Data Tenaga Pendidik PAUD Dahlia Desa Kemuja .........cc.ccccvevenene. 39
Tabel 111.2 Daftar Nama Siswa PAUD Dahlia ..........ccccooovivviiiniiic e 39
Tabel 111.3 Keadaan Sarana dan Prasarana PAUD Dahlia Kemuja ..........ccco...... 42

Tabel 1V.1 Tabel taksonomi problem psikologis yang dialami anak di PAUD
Dahlia Desa KEMUJA .......coveiiiiiiiiieieieeie e 60
Tabel 1V.2 Tabel Taksonomi Upaya Guru dalam Memperbaiki Problem

Psikologis Anak di PAUD Dahlia Desa Kemuja ...........cccccvvverivennene. 68

XVii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

DAFTAR LAMPIRAN

SK Pembimbing

Surat Keterangan Penelitian
Format Konsultasi

RPPM dan RPPH

Catatan Lapangan

Deskripsi Catatan Lapangan
Identitas Informan

Lembar Pedoman Wawancara

Dokumentasi

Xviii



	7d78611cb1d59396b704a43434cabc65f2a8db38c4499a024fa1bd7bd52f1c09.pdf
	7d78611cb1d59396b704a43434cabc65f2a8db38c4499a024fa1bd7bd52f1c09.pdf
	7d78611cb1d59396b704a43434cabc65f2a8db38c4499a024fa1bd7bd52f1c09.pdf
	7d78611cb1d59396b704a43434cabc65f2a8db38c4499a024fa1bd7bd52f1c09.pdf

