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FENOMENA WAITHOOD PADA GENERASI SANDWICH
DI DESA LABU KECAMATAN PUDING BESAR
DITINJAU DARI MASLAHAH

Lia Hazari
NIM. 2132068
Fakultas Syariah dan Ekonomi Islam
Institut Agama Islam Negeri
Syaikh Abdurrahman Siddik
Bangka Belitung

Abstrak

Fenomena waithood atau penundaan pernikahan menjadi salah satu
realitas sosial yang berkembang di tengah masyarakat, termasuk pada generasi
sandwich di Desa Labu Kecamatan Puding Besar. Generasi sandwich berada pada
posisi menanggung tanggung jawab terhadap orang tua dan anggota keluarga lain,
sehingga mengalami dilema dalam menentukan waktu pernikahan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor penyebab terjadinya fenomena waithood
pada generasi sandwich di Desa Labu Kecamatan Puding Besar serta
menganalisisnya ditinjau dari konsep maslahah dalam hukum Islam.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan
pendekatan field research, sumber data yang didapat melalui data primer (yang
berkaitan dengan subyek penelitian) dan data sekunder (berkaitan dengan literature
yang berhubungan dengan obyek penelitian) dengan teknik pengumpulan data
melalui observasi, wawancara semiterstruktur dan dokumentasi. Kemudian
dilakukan untuk uji keabsahan data melalui triangulasi, dan tahap akhir yaitu
dengan teknik analisis data yang berupa reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa fenomena waithood pada generasi
sandwich di Desa Labu Kecamatan Puding Besar dipengaruhi oleh empat faktor
utama, yaitu faktor ekonomi, beban tanggung jawab keluarga, faktor sosial dan
budaya, serta faktor psikologis. Dari tinjauan maslahah, penundaan pernikahan
yang dilakukan para informan tidak bertentangan dengan prinsip syariat, karena
didasarkan pada pertimbangan kesiapan dan kemampuan. Keputusan tersebut
dipandang sebagai upaya menjaga kemanfaatan, baik dalam aspek harta, jiwa,
maupun stabilitas keluarga, serta mencegah potensi mudarat yang dapat timbul
akibat ketidaksiapan dalam membangun rumah tangga.

Kata-kata Kunci : Waithood, Generasi Sandwich, Maslahah
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