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“Kreativitas tumbuh dari keberanian untuk mencoba dan dihargai atas

setiap usaha, bukan hanya hasilnya.”

**k*

“Ketika setiap langkah dihargai, maka kreativitas akan berkembang tanpa

rasa takut untuk salah.”

*k*k

“Setiap apresiasi kecil adalah pijakan bagi lahirnya ide-ide besar.”
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EFEKTIVITAS LAYANAN KONSELING KELOMPOK DENGAN
TEKNIK REINFORCEMENT POSITIF DALAM
MENINGKATKAN KREATIVITAS BELAJAR PESERTA DIDK

DISMPN 4 SIMPANGKATIS

Zulham
2115061
Fakultas Tarbiyah
Program Studi Bimbingan dan Konseling pendidikan Islam (BKPI)
Institut Agama Islam Negeri Syaikh Abdurahman Siddik
Bangka Belitung

Abstrak

Penelitian ini didasari oleh rendahnya kreativitas belajar sebagian
peserta didik yang ditunjukkan dengan kurangnya kemampuan berpikir
divergen, rendahnya inisiatif dalam belajar, serta minimnya kepercayaan
diri untuk mengemukakan ide-ide baru.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain
eksperimen yaitu model pretest-posttest control group design. Subjek
penelitian terdiri dari dua kelompok, yaitu kelompok eksperimen dan
kelompok kontrol yang masing-masing berjumlah 15 peserta didik kelas
VII SMP Negeri 4 SimpangKatis. Instrumen penelitian menggunakan
angket kreativitas belajar dengan skala Likert yang telah diuji validitas dan
reliabilitasnya. Teknik analisis data menggunakan uji t-test independent
sample untuk melihat perbedaan rata-rata antara kedua kelompok serta
perhitungan N-Gain untuk mengukur peningkatan skor kreativitas belajar.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai Sig. (2-tailed) = 0,002 <
0,05, yang berarti terdapat perbedaan signifikan antara kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol setelah diberikan perlakuan. Nilai rata-
rata N-Gain kelompok eksperimen sebesar 21,00% menunjukkan
peningkatan kreativitas belajar dalam kategori sedang. Temuan ini
membuktikan bahwa layanan konseling kelompok dengan teknik
reinforcement positif efektif dalam meningkatkan kreativitas belajar
peserta didik.

Kata kunci: Konseling Kelompok, Reinforcement Positif, Kreativitas
Belajar, Peserta Didik.
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