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HALAMAN MOTTO

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan ”
(QS. Al-Insyirah: 6)
“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”
(QS. Al-Bagarah: 286)
“Perang telah usai, aku bisa pulang. Kubaringkan panah dan berteriak MENANG!”

(Nadin Amizah, “Di Akhir Perang”)



HALAMAN PERSEMBAHAN

Segala puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt. atas segala limpahan
rahmat, hidayah, dan kasih sayangnya. Tidak ada kata yang lebih indah selain rasa
syukur yang mendalam karena di balik perjalanan penuh air mata, lelah, dan doa,
akhirnya karya sederhana ini dapat terselesaikan. Skripsi ini bukan hanya sekadar
lembaran tulisan, melainkan bukti nyata dari setiap tetes keringat, setiap doa yang
dipanjatkan, serta setiap perjuangan yang tak pernah berhenti. Dengan penuh
kerendahan hati, cinta yang tulus, dan rasa haru yang mendalam, karya ini
kupersembahkan kepada:

1. Orang tuaku tercinta, Ayah (Edi Gunawan) dan Ibunda (Erdawati), yang setiap
hembusan napasnya adalah doa, setiap tetes keringatnya adalah pengorbanan, dan
setiap pelukannya adalah kekuatan. Ayah dan lIbu, terima kasih telah menuntunku
hingga ke titik ini, meski kalian mungkin tak sempat merasakan bangku kuliah,
namun melalui pengorbanan dan kerja keras kalian, anakmu bisa berdiri tegak
menyelesaikan pendidikan ini. Doa kalian adalah cahaya dalam gelapku, semangat
dalam lelahku, dan alasan utama aku tidak menyerah. Semoga karya ini menjadi
hadiah kecil yang bisa membuat kalian bangga.

2. Kepada jiwa-jiwa yang lahir dari rahim yang sama, dengan jarak usia yang
memisahkan kita 5 tahun dengan kakakku tersayang (Ongki Leksi) dan 12 tahun
dengan adikku tercinta (Gyolas Arka). Kakak, meski kita jarang bertukar cerita, aku
tetap berterima kasih karena keberadaanmu selalu memberi rasa aman bagiku.

Adikku, terima kasih karena tawa kecilmu mampu menghapus lelahku, dan



kehadiranmu menjadi alasan bagiku untuk tetap bertahan, agar kelak aku bisa
menjadi teladan sederhana yang membanggakanmu.

. Dan terakhir, teruntuk anak kedua, anak perempuan satu-satunya, sekaligus sarjana
pertama di keluarga. Jalan ini bukanlah jalan yang mudah. Ada begitu banyak luka
yang disembunyikan, air mata yang tak terhitung, dan doa-doa yang hanya langit
yang tahu. Kadang, dunia terasa terlalu berat, seakan semua beban diletakkan di
pundak yang kecil ini. Namun, di balik setiap retakan hati dan langkah yang hampir
terhenti, aku tetap memilih bertahan. Aku belajar berdiri meski sering terjatuh,
belajar tersenyum meski dada penuh sesak. Pernah merasa benar-benar sendirian,
tapi justru di kesendirian itu aku menemukan kekuatan yang tak pernah kusangka
ada dalam diriku sendiri. Hari ini, aku berdiri di titik yang dulu hanya mimpi. Bukan
sekadar tentang gelar, melainkan tentang keberanian untuk melawan runtuhnya diri
sendiri. Untuk diriku, (Deliasi Tumhara), terima kasih sudah bertahan meski dunia
berkali-kali mencoba menjatuhkan. Aku yakin, Delia kecil pasti tersenyum bangga,

melihat bahwa akhirnya mimpi itu benar-benar jadi nyata.
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Abstrak

Anak usia dini berada pada tahap penting dalam perkembangan kemampuan
berpikir, sehingga aspek kognitif perlu distimulasi melalui media pembelajaran yang
sesuai. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan buku cerita board book, menilai
kelayakan produk, serta menguji efektivitasnya dalam meningkatkan kemampuan
kognitif anak usia 5-6 tahun di TK Negeri Pembina 7 Pangkalpinang Kecamatan
Gerunggang.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui proses pengembangan buku

cerita board book, menilai kelayakan produk yang dikembangkan, serta menguji
keefektifannya dalam meningkatkan kemampuan kognitif anak usia 5-6 tahun di TK
Negeri Pembina 7 Pangkalpinang Kecamatan Gerunggang.
Jenis penelitian ini adalah Research and Development (R&D) dengan menggunakan
model ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation). Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, angket, dan dokumentasi.
Analisis data menggunakan pendekatan kualitatif dan kuantitatif melalui tahapan
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengembangan buku cerita board book
melalui tahapan ADDIE berhasil menghasilkan media yang sangat layak berdasarkan
validasi ahli materi dengan persentase kelayakan 92% (sangat layak) dan validasi ahli
media sebesar 90% (sangat layak). Uji coba lapangan menunjukkan adanya
peningkatan signifikan kemampuan kognitif anak. Pada aspek mengingat informasi
ketercapaian meningkat menjadi 76,2%, aspek membedakan mencapai 100%, aspek
mengklasifikasikan 95,2%, aspek menyimpulkan 90,5%, sedangkan aspek membuat
prediksi dan memecahkan masalah masih berada pada kategori cukup dengan capaian
66,7%. Hasil ini membuktikan bahwa media board book efektif dalam meningkatkan
kemampuan kognitif anak, terutama pada aspek mengingat, membedakan,
mengklasifikasikan, dan menyimpulkan isi cerita.

Kata Kunci: Pengembangan, Board Book, Kemampuan Kognitif, Anak Usia Dini
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memberikan bimbingan, arahan, serta motivasi dalam proses penyusunan skripsi ini.
Bapak Abdi Susanto, M.Pd., selaku Pembimbing I, yang dengan sabar dan penuh
perhatian senantiasa memberikan arahan, masukan, serta dorongan hingga

terselesaikannya skripsi ini.
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Ibu Dwi Haryanti, M.Pd.l., selaku Penguji I, yang telah memberikan saran, Kritik,

serta masukan yang membangun demi penyempurnaan skripsi ini.

. Ibu Dilla Yunesti, M.Pd., selaku Penguji 1l sekaligus Penasihat Akademik, yang

telah memberikan arahan, koreksi, motivasi, serta bimbingan selama masa
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Bapak Harikiswanto, M.Pd., selaku validator ahli media, yang telah memberikan
penilaian, saran, dan masukan berharga dalam proses pengembangan produk
penelitian ini.

Ibu Nurul Qomariah, M.Pd., selaku validator ahli materi, yang telah memberikan
koreksi, masukan, dan arahan sehingga produk penelitian dapat lebih layak dan

bermanfaat.

. Kepala Sekolah, dewan guru, serta peserta didik TK Negeri Pembina 7
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pelaksanaan penelitian ini.

Teman-teman seperjuangan Prodi PIAUD angkatan 2021, yang selalu saling
mendukung, berbagi semangat, serta menemani perjalanan panjang selama proses
penyusunan skripsi ini.

Pasgabat (Regina Agasta, Leka Ulandari, Karlina, Nilam, dan Lilis Damayanti),
sahabat seperjuangan yang hadir di bangku kuliah. Terima kasih atas tawa yang
kalian berikan di tengah lelah, atas pelukan yang menenangkan di kala resah, dan

atas kebersamaan yang membuat perjalanan ini terasa lebih indah. Kalian bukan



13.

14.

sekadar teman kuliah, tapi keluarga yang Allah titipkan untuk menemani
langkahku.

PowerPuff Girls (Misi Amelinda dan Ratri Hendesti), dua sosok sederhana yang
selalu hadir dalam cerita hidupku. Terima kasih karena tanpa kalian mungkin hari-
hariku akan terasa sepi. Kalian mengajarkan bahwa kebersamaan tidak selalu harus
megah, cukup dengan kehadiran yang tulus, hati ini sudah terasa lebih tenang dan
kuat.

Kamar Tengah (Windi Anggela, Mutiara, Feren Septiani, Wardah Luthfiayyah dan
Deliasi Tumhara), keluarga kecil yang lahir di masa KKN. Kita pernah melalui
hari-hari panjang penuh lelah, penuh cerita, penuh tawa, bahkan tangis bersama.
Terima kasih karena telah menjadi bagian dari perjalanan hidupku, mengajarkan
arti persahabatan, kebersamaan, dan ketulusan yang sesungguhnya.
Wassalamualaikum. Wr.Wb.

Bangka, 18, Agustus 2025
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Deliasi Tumhara
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