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Abstrak

Penelitian ini membahas penerapan Syibhul ’lddah bagi Laki-Laki
berdasarkan Surat Edaran Direktur Jenderal Bimbingan Masyarakat Islam Nomor:
P-005/DJ. 1TI/Hk.00.7/10/2021 tentang Pernikahan dalam masa ’Iddah Istri dengan
ditinjau dari perspektif Sadd Az-Zari’ah. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji
sejauh mana penerapan Syibhul 'lddah di KUA Kabupaten Bangka sesuai dengan
regulasi yang berlaku dan nilai-nilai hukum Islam.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian yuridis empiris dengan.
pendekatan kualitatif. Penelitian empiris-kualitatif dengan ini berfokus pada KUA
Kabupaten Bangka, di mana data awal (2022-2025) menunjukkan adanya
penerapan yang signifikan, ditandai dengan kasus penolakan permohonan nikah
yang tercatat (misalnya 72 kasus di KUA Sungailiat pada 2022). Penerapan ini
bertujuan untuk meminimalisir mafsadah (kerusakan) dengan memberikan ruang
rekonsiliasi (ruju’) dan melindungi hak-hak mantan istri.

Berdasarkan hasil penelitian menyimpulkan bahwa penerapan Syibhul
'Iddah di KUA Kabupaten Bangka dinilai efektif dan konsisten sebagai upaya
preventif (ihtiyath). Hal ini diindikasikan oleh akumulasi KUA Kecamatan
Sungailiat mencatat frekuensi kasus tertinggi. Secara normatif, kebijakan ini selaras
dengan prinsip Sadd Az-Zari’ah, yang bertujuan menutup celah menuju mafsadah
(kerusakan). KUA melakukan upaya mitigasi melalui sosialisasi intensif dan
koordinasi kelembagaan terstruktur dengan Pengadilan Agama (PA) untuk
menjamin tertib administrasi.

Kata-kata Kunci: Syibhul 'Iddah, Sadd Az-Zari'ah, Perceraian, Masa 'Iddah
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