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MOTTO 

مَسَالِكَهَا  تَسْلُكْ  وَلَْ  النَّجَاةَ  تَ رْجُو  
نَةَ  فإَِنَّ  فِي ْ الْيَ بَسِ  عَلَى تََْريِ لَ  السَّ  

"Kamu mengharapkan kesuksesan, tetapi tidak menempuh jalannya, karena 

perahu tidak akan berjalan di atas daratan" 

(Abu al-'Atahiyah) 

"Hidup adalah jalan yang besar dipenuhi dengan rambu rambu. Saat kamu 

menjalani hidup, jangan buat pikiranmu menjadi rumit. Bebaskan dirimu dari rasa 

benci, pikiran jahat dan cemburu. Jangan kubur pikiranmu." 

(Bob Marley) 

"Lepaskan semua dari pikiranmu garis warna-warni yang silang-menyilang 

di benakmu itu." 

(Sapardi Djoko Damono) 
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PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahirabbil ’alamin 

Tidak ada rasa yang pantas diutarakan, selain rasa syukur kepada Allah 

SWT. Karena atas izin-nya hingga detik ini saya masih diberi kesempatan untuk 

menuntut ilmu dan berproses sampai terselesaikannya skripsi ini. Seiring 

berjalannya waktu, pada kesempatan ini saya ingin mengucapkan terima kasih 

banyak kepada pihak-pihak yang telah memberikan doa serta dukungan, sehingga 

saya bisa menyelesaikan studi di Institut Agama Islam Negeri Syaikh Abdurrahman 

Siddik Bangka Belitung. Dari hati terdalam saya ucapkan terima kasih kepada: 

1. Diri sendiri, terimakasih karena sudah berjuang dan tetap kuat sampai detik 

ini dan terimakasih telah tetap berdiri tegar di saat masa-masa sulit dan tidak 

menyerah selama menempuh masa studi perkuliahan. 

2. Teruntuk kedua orangtua tersayang, support system terbaik dan panutan 

penulis, Ayahanda Noproadi, terimakasih selalu berjuang dalam 

mengupayakan yang terbaik untuk kehidupan penulis, berkorban keringat, 

tenaga, dan pikiran. Beliau memang tidak sempat merasakan pendidikan. 

sampai bangku perkuliahan, namun beliau mampu mendidik penulis 

memberikan motivasi dan dukungan hingga penulis mampu menyelesaikan 

studinya sampai sarjana. 

3. Belahan jiwa penulis Ibunda Asmiah, yang tidak pernah henti-hentinya 

memberikan do'a dan kasih sayang yang tulus, pemberi semangat dan selalu 

memberikan dukungan terbaiknya sampai penulis berhasil menyelesaikan 
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studinya sampai sarjana. Terimakasih ibu selalu percaya dengan mimpi-

mimpi penulis. 

4. Para teman-teman seperjuangan HKI A angkatan 2021 yang selalu support 

penulis, terimakasih telah banyak membantu. 

5. Teman seperjuangan penulis. M. Nurul Huda, Johan Apris Karmianto, 

Muhammad Mubarokah, Abillah Fatih, Taufik Hidayat, Julianto Prayoga, 

Ali Subro Malisi, Mifthahul Jannah, dan Azalia Malika terimakasih karena 

selalu menjadi teman bertukar pikiran, teman yang selalu support baik suka 

maupun duka yang saling menghibur dan menemani ketika menyusun 

skripsi dan selama duduk di bangku perkuliahan hingga penulis berhasil 

menyelesaikan studinya. 

6. Dan untuk mereka yang pernah menjadi bagian dari cerita Penulis. 
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Abstrak 

 Penelitian ini membahas penerapan Syibhul ’Iddah bagi Laki-Laki 

berdasarkan Surat Edaran Direktur Jenderal Bimbingan Masyarakat Islam Nomor: 

P-005/DJ. III/Hk.00.7/10/2021 tentang Pernikahan dalam masa ’Iddah Istri dengan 

ditinjau dari perspektif Sadd Aż-Żari’ah. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji 

sejauh mana penerapan Syibhul ’Iddah di KUA Kabupaten Bangka  sesuai dengan 

regulasi yang berlaku dan nilai-nilai hukum Islam. 

  Penelitian ini menggunakan metode penelitian yuridis empiris dengan. 

pendekatan kualitatif. Penelitian empiris-kualitatif dengan ini berfokus pada KUA 

Kabupaten Bangka, di mana data awal (2022-2025) menunjukkan adanya 

penerapan yang signifikan, ditandai dengan kasus penolakan permohonan nikah 

yang tercatat (misalnya 72 kasus di KUA Sungailiat pada 2022). Penerapan ini 

bertujuan untuk meminimalisir mafsadah (kerusakan) dengan memberikan ruang 

rekonsiliasi (ruju’) dan melindungi hak-hak mantan istri. 

  Berdasarkan hasil penelitian menyimpulkan bahwa penerapan Syibhul 

'Iddah di KUA Kabupaten Bangka dinilai efektif dan konsisten sebagai upaya 

preventif (ihtiyath). Hal ini diindikasikan oleh akumulasi KUA Kecamatan 

Sungailiat mencatat frekuensi kasus tertinggi. Secara normatif, kebijakan ini selaras 

dengan prinsip Sadd Aż-Żari’ah, yang bertujuan menutup celah menuju mafsadah 

(kerusakan). KUA melakukan upaya mitigasi melalui sosialisasi intensif dan 

koordinasi kelembagaan terstruktur dengan Pengadilan Agama (PA) untuk 

menjamin tertib administrasi. 

Kata-kata Kunci: Syibhul 'Iddah,  Sadd Aż-Żari'ah, Perceraian, Masa 'Iddah 
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT. yang Maha 

Pengasih lagi Maha Penyayang, karena hanya dengan Rahmat dan Hidayah-Nya 

jugalah Skripsi ini bisa diselesaikan. Demikian pula shalawat dan salam teruntuk 

Junjungan Besar Nabi Muhammad SAW., beserta para Sahabatnya, yang telah 

membuka tabir jahiliyah sehingga terbentang jalan kebenaran yang terang, sebagai 

jalan keselamatan bagi umat manusia, semoga Nur yang terpancarkan tidak redup 

diterpa perkembangan zaman. 

Penulisan skripsi ini merupakan kajian singkat tentang mengenai Penerapan 
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skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan, dan dorongan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, pada kesempatan 

ini penulis mengucapkan rasa terima kasih kepada: 

1. Bapak Dr. Irawan, M.S.I., selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik 
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3. Bapak Dr. Hendra Cipta, M.S.I., selaku Plt. Ketua Prodi Hukum Keluarga 

Islam IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, beserta staf. 
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selama ini dalam kelas yang sama. 

8. Rekan-rekan seperjuangan, yang telah membantu proses penyelesaian 

skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena 

itu, kritik dan saran yang bersifat membangun sangat penulis harapkan demi 

penyempurnaan karya ini di masa mendatang. Semoga skripsi ini dapat 
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 Bangka, 14 November 2025 

 Penulis, 
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