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MOTTO

“Dunia akan bekerja dengan semestinya tanpa menunggu aba-aba siap dari
kita”
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ABSTRAK

Pertemanan adalah aspek yang penting dalam kehidupan mahasiswa, namun
hubungan pertemanan yang foxic akan berdampak terhadap self-esteem.
Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengaruh toxic friendship terhadap self-
esteem pada mahasiswa. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif
dengan pendekatan korelasional. Populasi penelitian ini adalah seluruh
mahasiswa psikologi islam angkatan 2020, kelas A dan B serta sampel yang
digunakan adalah sampel jenuh. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang
diukur menggunakan skala self-esteem dan skala foxic friendship. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa adanya korelasi atau hubungan yang signifikan
antara self-esteem dengan foxic friendship. Namun, dalam penelitian ini kategori
self-esteem dan toxic friendship berada pada kategori sedang. Adapun hasil
penelitian yang diperoleh r = 0,398 dan nilai sig. (2-tailed) 0,005 p > 0,05. Hal
ini menunjukkaN bahwa ada korelasi antara dua variabel tersebut, dengan kata
lain Ha diterima dan HO ditolak.

Kata Kunci: Pertemanan yang toxic, Self-Esteem, Mahasiswa.
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