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IMPLEMENTASI LAYANAN BIMBINGAN PRANIKAH MELALUI MEDIA
LEMBAR BALIK PADA CALON PENGANTIN DI KUA KECAMATAN
TOBOALI KABUPATEN BANGKA SELATAN
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Abstract

Pernikahan merupakan sebuah ikatan yang sakral dan memiliki konsekuensi
besar, sehingga diperlukan kesiapan yang matang dari kedua belah pihak sebelum
memutuskan untuk menikah. Namun, masih ditemukan calon pengantin yang belum
sepenuhnya memahami tanggung jawab dalam pernikahan, baik dari segi fisik,
emosional, finansial, maupun sosial. Untuk mengatasi permasalahan ini, layanan
bimbingan pranikah menjadi salah satu upaya preventif yang penting. Penelitian ini
bertujuan untuk mendeskripsikan implementasi layanan bimbingan pranikah melalui
media lembar balik di KUA Kecamatan Toboali, serta mengetahui tantangan yang
dihadapi dan hasil yang dicapai dari layanan tersebut dalam meningkatkan kesiapan
menikah calon pengantin.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif.
Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Informan dalam penelitian ini terdiri dari penyuluh agama yang berperan sebagai
konselor pranikah, serta lima pasangan calon pengantin yang mengikuti layanan
bimbingan pranikah di KUA Kecamatan Toboali. Analisis data dilakukan dengan
mereduksi data, menyajikan data, dan menarik kesimpulan. Validitas data diperoleh
melalui triangulasi sumber dan teknik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi layanan bimbingan pranikah
dengan media lembar balik telah berjalan cukup efektif. Media ini memudahkan
penyampaian materi karena menyajikan informasi secara visual dan terstruktur, sehingga
membantu calon pemahaman pengantin. Hambatan yang dihadapi meliputi keterbatasan
interaktivitas, kurangnya kesiapan peserta, dan faktor teknis seperti ruang yang tidak
memadai. Meskipun demikian, layanan ini berhasil meningkatkan pemahaman dan
kesiapan calon pengantin dalam delapan indikator kesiapan menikah, meliputi kesiapan
usia, fisik, mental, finansial, moral, emosional, kontekstual-sosial, dan interpersonal.
Dengan demikian, bimbingan pranikah melalui media lembar balik dapat menjadi sarana
edukatif yang relevan dan efektif dalam mempersiapkan pasangan menuju kehidupan
rumah tangga yang harmonis.

Kata-Kata Kunci: Bimbingan Pranikah, Media Lembar Balii, Calon Pengantin
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