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PERSEMBAHAN 

Assalamu`alaikumWr.Wb Peneliti panjatkan puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang telah 
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rahmat bagi makhluknya dan semoga kita mendapatkan rahmat pertolongan di hari akhirnya 

nanti. Disetiap waktu mengawali sesuatu yang baik tidaklah mudah, apalagi harus menjaga dan 

membawanya kearah yang lebih baik dan sempurna, begitu pula dengan penulisan skripsi ini. 

Peneliti memulai penulisan skripsi ini penuh dengan perasaan yang sabar dan tekat usaha yang 

gigih, serta tidak lupa untuk terus berdoa supaya dipermudahkan dalam penulisan skripsi ini 

sehingga akhinya peneliti bisa menyelesaika skripsi ini dengan baik. Disamping itu, dalam 

kesempurnaan penulisan skripsi tidak lepas berkat adanya dorongan serta nasehat dari berbagai 

pihak. 

        1. Sujud syukur saya persembahkan kepada yang Maha Agung dan Maha Tinggi, Maha 

Adil dan Maha Penyayang yaitu Allah SWT yang telah memberikan rahmat serta hidayah-Nya 

hingga kepada Dialah segalanya bergantung.  

         2. Nabi besar kita yaitu Nabi Muhammad SAW sebagai sang inspirator hidup.  

         3. Kepada cinta pertama dan panutanku, Alm. Bapak Hamzah  dan juga pintu surgaku, Ibu 

Haironi Terima kasih atas perjuangan kalian, tetes keringat dan air mata yang kalian perjuangkan 

dari aku menjadi seorang anak kecil sampai dewasa, alm bapak yang senantiasa membanting 

tulang dan bekerja keras demi kebutuhan keluarga dan ibu yang melahirkanku, mengurusku, 



hingga membesarkanku. Kalian adalah sumber inspirasi dan kebahagiaan tiada tara. Setiap 

nasehat yang kalian sampaikan dulu hingga sekarang telah membantuku menjadi pribadi 

berkarakter yang baik. Tidak ada yang bisa menggantikan kasih dan sayang kalian, kalian 

mempunyai kasih sayang yang sepanjang masa.  Saya harap melalui tulisan skripsi ini, saya bisa 

membuat kalian bangga akan pencapaian gelar S1 ini dan mewujudkan yang kalian impikan. 

Semoga bapak tenang disana dan diterima disisi yang maha kuasa dan berkumpul bersama 

orang-orang yang beriman. Semoga Allah SWT menepatkan di tempat yang paling disisi-Nya, 

ibu yang masih hidup dan satu-satunya yang ingin saya banggakan dan keluarga semua. Saya 

tidak tahu balasan budi apa untuk kedua orangtua saya baik di dunia dan di akhirat, hanya satu 

cara yang bisa yang lakukan yaitu membahagiakan kalian. 

          4. Kepada kakak-kakakku tersayang, terima kasih yang senantiasa selalu support, 

memberikan nasehat, dan cinta yang selalu memebangkitkan semangatku, terutama kakak 

perempuan kandung saya dan kakak ipar saya suami dari kakak perempuan saya terimakasih 

telah berniat untuk menguliahkan dari awal semester sampai dengan selesai menyusun skripsi ini 

dan akan segera wisuda secepatnya. Biaya kuliah yang sudah banyak dikeluarkan demi saya, 

pembayaran uang kosnya, uang jajannya dan keperluan lainnya. Dengan rasa terima kasih saya, 

saya rasa belum cukup, untuk itu aku akan membalas budi kalian. Saya berdoa kepada Allah 

SWT. agar kalian sehat-sehat semuanya, rezeki berlimpah, selalu berbuat baik kepada sesama 

manusia  dan juga demikian untuk kakak laki-laki saya yang senantiasa selalu mendukung dan 

menyemangati saya dalam menyelesaikan S1 ini. 

          5. Kepada teman-teman terdekat Vivian, Januari, Hendri, Fitra, Pak Aji, Tasya, Devin, 

Kelvin, Indra, Abui, Vincent, Afuk, Aak sinta, Umi kalsum, Masrofian, Bang Putra dan teman-



teman seperjuangan yang sedari semester awal sampai semester akhir ini senantiasa selalu 

support mendukung, membantu dan memberikan motivasi untuk menyelesaikan skripsi ini.  

         6. Kepada seseorang yang pernah bersama saya, yang tidak bisa saya sebutkan nama nya. 

Terima kasih untuk patah hati yang diberikan saat proses penyusunan skripsi yang sekarang bisa 

jadi pengingat untuk saya sehingga dapat membuktikan bahwa anda akan tetap menjadi alasan 

saya untuk berproses dan menjadi pribadi yang lebih baik meskipun saya kadang-kadang suka 

tidak fokus dalam mengerjakan skripsi ini. Terima kasih telah menjadi bagian menyenangkan 

dan menyakitkan dari proses kesuksesan saya, saya meminta maaf karena telah melakukan 

banyak prasangka buruk terhadap kamu, karena yang tidak dan tidak bukan karena saya 

mencintai kamu dan menyayangi kamu, setelah ini saya akan berusaha untuk berubah menjadi 

pribadi yang lebih baik, sampai berjumpa  di lain waktu untuk hal-hal yang lebih baik,  karena 

saya yakin bahwa sesuatu yang ditakdirkan milik kita akan menuju kepada kita bagaimanapun 

caranya.  

         7. Kepada diriku sendiri, terima kasih karena telah mampu berusaha keras dan berjuang 

sejauh ini. Mampu mengatur waktu, tenaga, pikiran, serta keuangan dan perekonomian sendiri 

dengan sangat amat baik sehingga dapat menyelesaikan biaya perkuliahan dengan hasil jerih 

payah sendiri, mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan diluar keadaan dan tak pernah 

memutuskan menyerah sesulit apapun proses penyusunan skripsi ini dengan menyelesaikan 

sebaik dan semaksimal mungkin, ini merupakan pencapaian yang patut dibanggakan untuk diri 

sendiri. 

         8. Dan kepada semua pihak yang telah membantuku dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Semoga Allah SWT membalas semua kebaikan kalian dengan balasan yang lebih dari mereka 



berikan kepada peneliti. Peneliti juga menyadari dengan sepenuhnya bahwa skripsi ini masih 

jauh dari kata sempurna, sehingga penulis berharap untuk mendapatkan kritikan dan saran. 

Peneliti berharap skripsi ini bisa bermanfaat bagi kita semua. Aamiin Ya Rabbal`alaamiin.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

HUBUNGAN SELF MONITORING TERHADAP PERILAKU PROSOSIAL PADA 

SISWA KELAS XII IPA SMAN 1 JEBUS 

Ade Ramadhan Fakultas Dakwah dan Komunikasi IslamInstitut Agama Islam Negeri Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung 

ABSTRAK 

       Dari penelitian ini kaitan antara self monitoring terhadap perilaku prososial siswa kelas XII 

IPA SMAN 1 Jebus. Self monitoring adalah kemampuan untuk mengamati dan membaca diri 

sendiri dalam berbagai situasi. Self monitoring juga merupakan usaha untuk menampilkan diri di 

hadapan orang lain dengan mengambil petunjuk dari diri sendiri atau lingkungan sekitar, dari hal 

tersebut yang menjadi masalah penelitian ini "adakah hubungan antara self monitoring terhadap 

perilaku prososial pada siswa kelas XII IPA SMAN 1 Jebus" penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui ada atau tidak ada hubungannya antara self monitoring terhadap perilaku prososial. 

Metode yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Sampel dalam penelitian ini adalah 75 

siswa kelas XII IPA SMAN 1 Jebus. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik 

purposive sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara dan 

dokumentasi atau studi kepustakaan. Teknik analisis data model deduktif yang dimana teknik 

analisis data yang prosesnya dimulai dari teori-teori baru ke fakta-fakta atau data penelitian, 

menyajikan data, menyimpulkan data. 

           Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan antara self monitoring terhadap perilaku 

prososial pada siswa kelas XII IPA SMAN 1 Jebus. Hal ini ditunjukkan dari hasil observasi dan 

kuesioner terdapat hubungan yang positif antara kedua variabel. Dari hasil penelitian dapat 

dinyatakan bahwa tingkat self monitoring yang sedang dan empati yang sedang, nampaknya 



berbeda dengan fenomena hasil wawancara yang tercantum dalam latar belakang. Meskipun 

hasil dari wawancara yang menyatakan bahwa akan self monitoring dan perilaku prososial 

apabila memiliki kesamaan kepada orang yang dikenal dan orang terdekat bukanlah dapat 

diartikan mereka mempunyai self monitoring dan berperilaku prososial.  

Kata Kunci: Self monitoring, Perilaku prososial, Siswa SMAN Jebus 1 Jebus 
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