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[ 

 HALAMAN MOTTO 

 

 
“Some things are up to us, some things are not up to us”. 

“Ada hal-hal di bawah kendali (tergantung pada) kita, ada hal-hal 

yang tidak di bawah kendali (tidak tergantung pada) kita”. 

-Enchiridion- 

 

“Jika lelah, istirahatlah, untuk kembali melangkah. 

Jika sudah terbiasa, maka berlarilah. 

Impian di depan sudah lelah menunggu untuk kau jamah”. 

-J.S. Khairen-  

 

“Life is too short to argue. 

Just say ‘nggeh,kersanipun’.  

And enjoy your life”. 

-geng- 
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Abstrak 

 

Salah satu asas yang terdapat di dalam Undang-Undang perkawinan adalah 

asas mempersulit perceraian. Meskipun terdapat asas mempersulit perceraian, 

nyatanya perceraian masih banyak terjadi. Menyikapi hal tersebut, Mahkamah 

Agung menerbitkan SEMA Nomor 1 Tahun 2022 sebagai upaya pemenuhan asas 

mempersulit perceraian. SEMA Nomor 1 Tahun 2022 sendiri telah diterapkan di 

Pengadilan Agama Pangkalpinang Kelas 1A. Penelitian ini memfokuskan 

permasalahan berupa apa saja yang menjadi faktor pendukung dan penghambat 

penerapan SEMA Nomor 1 Tahun 2022 dan bagaimana efektivitas penyelesaian 

perkara perceraian dengan alasan perselisihan dan pertengkaran berdasarkan 

hukum perkawinan di Pengadilan Agama Pangkalpinang Kelas 1A. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif dengan jenis 

penelitian yuridis empiris. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

obeservasi, wawancara, dan dokumentasi.  

Adapun hasil penelitian yang diperoleh bahwa terdapat tiga faktor 

pendukung penerapan SEMA Nomor 1 Tahun 2022 di Pengadilan Agama 

Pangkalpinang Kelas 1A. Faktor pendukung tersebut antara lain SEMA Nomor 1 

Tahun 2022 sebagai payung hukum, peran petugas PTSP Pengadilan Agama 

Pangkalpinang Kelas 1A, dan peran aktif hakim dalam menerapkan SEMA Nomor 

1 Tahun 2022. Kemudian terdapat tiga faktor penghambat, yakni tidak ada 

penyuluhan hukum kepada masyarakat, masyarakat tidak mengetahui tentang 

diberlakukannya SEMA Nomor 1 Tahun 2022, dan keinginan kuat  para pihak yang 

ingin mengajukan perceraian. Mengenai efektivitas penerapan SEMA Nomor 1 

Tahun 2022 di Pengadilan Agama Pangkalpinang telah berjalan dengan efektif. 

Efektivitas penerapan SEMA Nomor 1 Tahun 2022 dapat dilihat dari terpenuhinya 

empat kriteria efektivitas. Yakni target sasaran program, sosialisasi program, tujuan 

program dan pemantauan program. 

 

Kata-kata Kunci: Perceraian, SEMA Nomor 1 Tahun 2022, Efektivitas 
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