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MOTTO

A good life is a process, not a stste that exists by
itself. Life itself is a direction, not a destinstion.

Kehidupan yang baik adalah sebuah proses,
bukan suatu keaaan yang ada dengan sendirinya.
Kehidupan itu sendiri adalah arah , bukan tujuan.

~ Carl Rogers ~
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Peneliti panjatkan puji syukur atas kehadiran Allah SWT yang telah
memberikan rahmat, serta hidayah-Nya kepada semua hamba-Nya sehingga
kita bisa merasakan nikmatnya yang masih mendapatkan keimanan dan
keislaman hingga saat ini. Solawat serta salam yang kita curahkan pada
baginda nabi besar kita Nabi Muhammad SAW vyang telah membawakan
rahmat bagi para pengikut-NYA dan semoga kita mendapatkan rahmat
pertolongan di hari akhirnya nanti.

Disetiap waktu mengawali sesuatu yang baik tidaklah mudah, apalagi
harus menjaga dan membawanya kearah yang lebih baik dan sempurna, begitu
pula dengan penulisan skripsi ini. Peneliti memulai penulisan skripsi ini penuh
dengan perasaan yang sabar dan tekat usaha yang gigih, serta tidak lupa untuk
terus berdoa supaya dipermudahkan dalam penulisan skripsi ini sehingga
akhinya peneliti bisa menyelesaika skripsi ini dengan baik. Disamping itu,
dalam kesempurnaan penulisan skripsi tidak lepas berkat adanya dorongan
serta nasehat dari berbagai pihak.

1. Sujud syukur saya persembahkan kepada yang Maha Agung dan Maha
Tingginan Maha Adil dan Maha Penyayang yaitu Allah SWT yang
telah memberikan rahmat serta hidayah-Nya hingga kepada Dialah
segalanya bergantung.

2. Nabi besar kita yaitu Nabi Muhammad SAW sebagai sang inspirator
hidup.

3. Saya persembahkan karya kecilku kepada semua keluarga, terutama
kepada kedua orang tua yang aku cinta yaitu Bapak Siddik (Alm) dan
Ibu Ummy Salmah yang telah memberi segala hal kepada peneliti

dalam proses awal kuliah hingga selesainya skripsi ini
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5. Dan kepada semua pihak yang telah membantuku dalam
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sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, sehingga penulis
berharap untuk mendapatkan kritikan dan saran. Peneliti berharap skripsi ini bisa

bermanfaat bagi kita semua. Aamiin Ya Rabbal alaamiin.
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Hubungan Kematangan Emosi Terhadap Kenakalan Remaja Pada Siswa
Sekolah SMA X Bangka

Rifqi Arsalan
Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam
Program Studi Psikologi Islam
Institut Agama Islam Negeri
Syaikh Aburrahman Siddik Bangka Belitung
Abstrak
Permasalahan yang diangkat dalam penelitian adalah tentang hubungan

kematangan emosi terhadap kenakalan remaja di lingkungan sekolah SMA X
Bangka. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana hubungan antara
kematangan emosi terhadap kenakalan remaja. Penelitian ini merupakan jenis
penelitian kuantitatif yang merupakan metote penelitian menggunakan angka dan
statistik dalam pengumpulan serta analisis datanya.

Pada penelitian ini jumlah populasi sebesar 120 orang siswa/i di SMA X
Bangka dengan sampel 93 orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan
adalah Convenience sampling. Instrument alat ukur yang digunakan adalah Skala
Kematangan Emosi sebanyak 29 item, skala Kenakalan Remaja sebanyak 26 item.
Berdasarkan hasil analisis statistik menggunakan Corelasi product moment |,
diketahui bahwa variabel kenakalan remaja dan variabel kematangan emosi
memiliki korelasi negatif, dengan perhitungan koefesien Pearson Correlation
yang diperoleh -0,402 atau memiliki hubungan yang negatif dengan katagori

sedang.

Kata kunci : Hubungan, Kematangan Emosi , Kenakalan Remaja, Siswa SMA,
Sekolah
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