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BENTUK DUKUNGAN ORANG TUA DALAM PENDIDIKAN SEKS
UNTUK ANAK USIA 5-6 TAHUN TK AZ-ZAKYYAH DESA KACE

Indah Triana
2012058
Fakultas Tarbiyah
Program Studi Islam Anak Usia Dini (PIAUD)
Institut Agama Islam Negeri
Syaikh Abdurrahman Siddik
Bangka Belitung

Abstrak

Bentuk dukungan orang tua adalah sebagai pemelihara, pendidik dan
pelindung dalam pendidikan seks anak, karena dari orang tua anak pertama kali
mendapatkan pendidikan. Pendidikan seks anak sangat perlu dikenalkan dan
diajarkan kepada anak mengingat banyak sekali kasus-kasus pelecehan seksual
yang ada,salah satu penyebabnya karena anak tidak memiliki bekal pengetahuan
yang bisa membuat anak-anak mengantisipasi kemungkinan perlakuan buruk dari
masalah seks. Dukungan orang tua dalam pendidikan seks anak sangat diperlukan
agar ketika anak diluar pengawasan orang tuanya anak dapat menjaga diri sendiri
dan mengerti akan segala batasan-batasan anak ketika berinteraksi dengan orang
lain. Untuk itu dukungan orang tua dalam pendidikan seks anak sangat dibutuhkan
sejak dini. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bentuk dukungan orang tua
dalam pendidikan seks untuk anak usia 5-6 tahun.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif metode deskriptif.
Teknik pengumpulan data yang peneliti gunakan yaitu wawancara yaitu dengan
orang tua murid guru dan kepala sekolah. Serta diperkuat dengan observasi dan
dokumentasi kegiatan saat penelitian. Teknik analisis data yaitu reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan/verifikasi data.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bentuk dukungan orang tua dalam
pendidikan seks untuk anak usia 5-6 tahun TK Az-Zakyyah Desa Kace yaitu (1)
Orang Tua Sebagai Pendidik (2) Orang Tua Sebagai Pelindung (3) Orang Tua
Sebagai Pemelihara (4) Orang Tua Sebagai Pengasuh. Hasil bentuk dukungan
orang tua dalam pendidikan seks untuk usia 5-6 tahun TK Az-Zakyyah Desa Kace
yaitu: (1) Anak Mengenal Tentang Pendidikan Seks (2) Anak Mengenal Tentang
Kekerasan Seksual (3) Anak Mengenal Tentang Kesehatan Reproduksi. Dengan
adanya bentuk dukungan orang tua anak akan merasa lebih diperhatikan dan
merasa disayangi, dengan memberikan pengajaran pendidikan seks akan sangat
berguna untuk kehidupan anak dimasa yang akan datang.

Kata kunci: Orang tua, anak-anak, pendidikan seks.
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Penulis ucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dan
semoga Allah Swt, selalu melimpahkan karunia-nya disetiap amal yang kita
lakukan.

Bangka, 10 Juni 2024

Indah Triana

NIM. 2012058

xii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....oooiiiiiiii s [
HALAMAN PERNYATAAN. ... s i
NOTA DINAS PEMBIMBING ..ot i
NOTA DINAS KONSULTAN ..ot v
HALAMAN PENGESAHAN ..o v
HALAMAN MOTTO ... Vi
PERSEMBAHAN. ... e vii
ABSTRAK .. s IX
KATA PENGANTAR . ...t X
DAFTAR IS . e Xil
DAFTAR TABEL ...

DAFTAR GAMBAR ..ot

DAFTAR LAMPIRAN. ..o

BAB 1 PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah ...........cccoooiiiiiiiiiiccc e, 1
B. RuMuUSan Masalah............coviiiiiiii e 6
C. Tujuan Penelitian ..........ccooeeiiiiieieie e 6
D. Kegunaan Penelitian ..........ccoiiiiiiiiieie e 7
E. Telaah PUSTAKA.........cccoiiiiiiiiee s 8
F. Sistematika PENUIISAN .........ccoiiiiiiiiie e 16

BAB Il LANDASAN TEORI

A. Dukungan Orang Tua Anak Usia DiNi........cccccooiviiinineniiiniseees 17

Xiii



1. Pengertian Dukungan Orang TUA.........cccereereeiiesieseeieeseesie e e 17
2. Bentuk-bentuk Dukungan Orang Tua ..........ccceevevveieeneeiesee e 18

3. Bentuk Dukungan Orang Tua dalam Menanamkan Pendidikan Seks24

4. Tanggung Jawab Orang Tua dalam Pendidikan Seks ..................... 26
B. PendidiKan SEKS .........ccciiiiiiiiiieines e 27
1. Pengertian Pendidikan SeKS ..........ccccevveieiieiiiic s 27
2. Tujuan Pendidikan SeKS .........cccoveiiiieiicie s 32
3. Manfaat Pendidikan SEKS..........cccoireiiiieiciieee e, 34
4. Tahap-tahap Pendidikan Seks.............cccooveviiiiiiciiic e, 35
5. Jenis-jenis Pendidikan SekKs..........ccccoveiveveiiieieeie e 36

6. Bentuk Dukungan Guru dan Orang Tua dalam Pendidikan Seks .... 39

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian.............ccooveveiieenienicsie e 43
B. Lokasi dan Waktu Penelitian............coccovivereiienieennee e 44
C. SUMDBEE DA ......ccvieieiieeieeie et e e 45
D. Metode Pengumpulan Data ...........cocereririnineiiiieee e, 47
E. Teknik Analisis data..........ccoooveriiieiieeiieie e 49

BAB IV ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN

A. Bentuk Dukungan Orang Tua dalam Pendidikan Seks Untuk Anak Usia 5-

6 Tahun TK-Az-Zakyyah Desa KaCe..........ccvvrieiiineneieiisisiseeiees 51

B. Hasil Bentuk Dukungan Orang Tua dalam Pendidikan Seks Untuk Anak
Usia 5-6 Tahun TK-Az-Zakyyah Desa Kace............cccooeveviiviiieeiiecnnnnnn, 64

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......ooiiiiiiie e 73
AL KESTMPUIAN .. 73

Xiv



ST = 1

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

XV



DAFTAR TABEL

Tabel 111.1 Data Informan Penelitian di TK Az-Zakyyah Desa Kace.................... 46
Tabel 1V.1 Anak Mengenal Tentang Pendidikan Seks...........cccooeveveniincinnnnn. 66
Tabel IV.11 Anak Mengenal Tentang Kekerasan Seksual ..............cccocoviniiinnne. 69
Tabel 1V.111 Anak Mengenal Tentang Kesehetan Reproduksi ..o 71

XVi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1V.1 Kegiatan Wawancara dengan Ibu Artia..........cccoocovveveieieiicienee. 53
Gambar 1V.2 Kegiatan Wawancara dengan Ibu Rohida............ccccooceveivininnne. 54
Gambar 1V.3 Kegiatan Wawancara dengan 1bu Inot ...........cccoccovvnieiniinnninne. 55
Gambar 1V.4 Kegiatan Wawancara dengan Ibu Umiyati.............ccoocevevieiinnnnnne. 56
Gambar V.5 Kegiatan Wawancara dengan Ibu Siti Aisyah..........cccocoeniiinnnnn. 58
Gambar V.6 Kegiatan Wawancara dengan Ibu Ranti ..........ccccceveiiiiniiiiinnnnns 59
Gambar V.7 Kegiatan Wawancara dengan Ibu Aidah ...........cccooeiiiiiiiiiinnnns 60
Gambar V.8 Kegiatan Wawancara dengan Ibu Maryati ...........ccccoceveniniiinnnnne 62
Gambar 1V.9 Kegiatan Wawancara dengan 1bu AlUS ...........ccooeieiiiiniiiiinnnns 63

XVii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 > Instrumen Penelitian
Lampiran 2 : Pedoman Observasi
Lampiran 3 : Hasil Observasi
Lampiran 4 : Pedoman Wawancara
Lampiran 5 : Hasil Wawancara
Lampiran 6 : SK Pembimbing Skripsi
Lampiran 7 : Kartu Bimbingan Skripsi
Lampiran 8 : Surat Izin Penelitian
Lampiran 9 : Surat Balasan Penelitian
Lampiran 10 : Dokumentasi

Lampiran 11 : Gambaran Umum Sekolah

Xviii



